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uÛ≤>∑´sêCŸ Ä‘·à≈£î XÊ+‹ #˚≈£Lsê* 
>∑T+&Ób˛≥T‘√ eT‹ #Ó+~q <äs¡Ùø£q≥T&ÉT uÛ≤>∑´sêCŸ

dæ˙ s¡+>∑+ô|’ uÛ≤>∑´sêCŸ #Ós¡>∑ì eTTÁ<ä y˚XÊs¡qï »>∑Hé

dæ˙ |ü]ÁX¯eT≈£î Äj·Tq #˚dæq ùde\T m|üŒ{Ïø° >∑Ts¡TÔ+{≤j·Tì yê´K´

neTsêe‹ :  Á|üeTTK <äs¡Ù≈£î&ÉT, q≥T&ÉT, s¡#·sTT‘· ¬ø. uÛ≤>∑´sêCŸ eT‹ô|’ yÓ’d”|”

n~ÛH˚‘·, e÷J eTTK´eT+Á‹ »>∑Hé dü+‘ê|ü+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. »>∑Hé ‘·q dü+‘ê|ü

dü+<˚X¯+˝À... ªªs¡#·sTT‘·>±, düVü‰j·T q≥T&ç>± dæ˙ J$‘·+ ÁbÕs¡+_Û+∫q uÛ≤>∑´sêCŸ

‘·q nkÕ<Ûës¡D Á|ü‹uÛÑ‘√ ‘·$Tfi¯ dæìe÷ |ü]ÁX¯eT˝À <äs¡Ù≈£î&ç>±, V”≤s√>± Á|ü‘˚´ø£

>∑T]Ô+|ü⁄ dü+bÕ~+#·T≈£îHêïs¡T. uÛ≤s¡rj·T dæìe÷ s¡+>∑+ô|’ Äj·Tq #Ós¡>∑ì eTTÁ<ä

y˚XÊs¡Tμμ nì ù|s=ÿHêïs¡T.  Äj·Tq <äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+∫q, ø£<∏ä`Åd”ÿHéù|¢ n+~+∫q

nH˚ø£ ∫Á‘ê\T ‘Ó\T>∑T, Væ≤+B, ø£qï&É uÛ≤wü˝À¢ $T>∑‘ê...2˝À

ôV’≤<äsêu≤<é yÓTÁ{À ¬s’˝Ÿ n<äq|ü⁄ m+&û>± nõ‘Y ¬s&ç¶
Á|üdüTÔ‘·+ ÇHÓ«dtº ‘Ó\+>±D d”áz>±

ø=qkÕ>∑T‘·Tqï nõ‘Y ¬s&ç¶øÏ n<äq|ü⁄ u≤<Ûä´‘·\T

Á|üuÛÑT‘·« Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù sêeTø£cÕísêe⁄ ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø

yÓTÁ{À ù|òCŸ`2 $düÔs¡D Á|üj·T‘êï\ eT<Ûä´ á ìj·÷eTø£+ ÁbÕ<Ûëq´+

ôV’≤<äsêu≤<é: ôV’≤<äsêu≤<é yÓTÁ{À ¬s’˝Ÿ *$Tf…&é (ôV≤#Ym+ÄsYm˝Ÿ) n<äq|ü⁄

y˚TH˚õ+>¥ &Ó’¬sø£ºsY>± d”ìj·TsY n~Ûø±] _. nõ‘Y ¬s&ç¶ ìj·T$T‘·T\j·÷´s¡T. Äj·Tq≈£î

á n<äq|ü⁄ u≤<Ûä´‘·\T n|üŒ–dü÷Ô ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·« Á|ü‘˚´ø£ Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù ¬ø.

sêeTø£cÕísêe⁄ X¯ìyês¡+ ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø #˚XÊs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ nõ‘Y ¬s&ç¶ |ü]ÁX¯eT\T,

yêDÏ»´ XÊK |ü]~Û˝Àì ªÇHÓ«dtº ‘Ó\+>±Dª N|òt m–®≈£L´{Ïyé Ä|ò”düsY (d”áz)>±

u≤<Ûä´‘·\T ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. 2012 u≤´#Y≈£î #Ó+~q $T>∑‘ê...2˝À

&Ûç*¢ : Á|ü<ÛëqeT+Á‹ qπs+Á<ä yÓ÷B Á|üdüTÔ‘·+ d”ôw˝Ÿ‡˝À

ˇø£ eTTK´yÓTÆq |üs¡´≥q˝À ñHêïs¡T. á |üs¡´≥q˝À uÛ≤>∑+>±

Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ n‘·´+‘· e<äΔ uÛÑ÷#·s¡ »+‘·Te⁄>± ù|s¡T>±+∫q

ªCÀHê<∏äHéª nH˚ uÛ≤Ø ‘êuÒ\T e<ä›≈£î yÓfi≤¢s¡T. n˝≤π>, d”ôw˝Ÿ‡

C≤rj·T eø£å ñ<ë´qeq+˝À »]–q yÓTTø£ÿ\ ô|+|üø£+

ø±s¡´Áø£eT+˝À Äj·Tq bÕ˝§ZHêïs¡T. uÛ≤s¡‘Y, d”ôw˝Ÿ‡ eT<Ûä´ 50

@fi¯¢ <Í‘·´ dü+ã+<Ûë\ y˚&ÉTø£˝À¢ uÛ≤>∑+>± á |üs¡´≥q

»]–+~. d”ôw˝Ÿ‡ C≤rj·T ~H√‘·‡e y˚&ÉTø£\≈£î Á|ü<ÛëqeT+Á‹

yÓ÷B ª>ös¡e n‹~∏ª>± ÄVü‰«q+ \_Û+∫+~. á |üs¡´≥q

dü+<äs¡“¤+>± yÓ÷B d”ôw˝Ÿ‡ n<Ûä´≈£åî&ÉT, Ç‘·s¡ ñqï‘·

Hêj·T≈£î\‘√ <Ó’«bÕøÏåø£ dü+ã+<Ûë\qT$T>∑‘ê...2˝À

Vü≤√+ eT+Á‹ n$T‘Y cÕ

>∑T»sê‘Y˝À uÛ≤s¡‘Y {≤´ø°‡

ùde\qT ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.

ø√Ä|üπs{Ïyé yÓ÷&É˝Ÿ˝À Á&Ó’eπs¢

uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± ñ+&˚ á

j·÷|t ÁbÕs¡+uÛÑ+ y˚&ÉTø£˝À¢

Vü≤√+ eT+Á‹ Á|üdü+–dü÷Ô {≤´ø°‡

ùde\T Á|üdüTÔ‘·+ ì‘ê´edüs¡+>±

e÷sêj·Tì nHêïs¡T.

&Ûç*¢ :  Vü≤√+ eT+Á‹ n$T‘Y cÕ >∑T»sê‘Y˝À ‘êC≤>±

uÛ≤s¡‘Y {≤´ø°‡ ùde\qT ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. ø√Ä|üπs{Ïyé

yÓ÷&É˝Ÿ˝À Á&Ó’eπs¢ uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± ñ+&˚ á j·÷|t

ÁbÕs¡+uÛÑ y˚&ÉTø£˝À¢ Vü≤√+ eT+Á‹ Á|üdü+–dü÷Ô {≤´ø°‡ ùde\T

Á|üdüTÔ‘·+ ì‘ê´edüs¡+>± e÷sêj·Tì nHêïs¡T. Ç{°e\

ø±\+˝À á s¡+>∑+ >∑D˙j·T+>± $düÔ]+∫+<äì nHêïs¡T.

Á|üdüTÔ‘·+ ~«#·Áø£yêVü≤Hê\T ≈£L&Ü u…’ø˘ {≤´ø°‡\T>±

≈£î+uÛÑy˚Tfi≤ ˝≤+{Ï uÛ≤Ø áyÓ+{Ÿ‡˝À

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïj·Tì #ÓbÕŒs¡T. ¬s+&˚fi¯¢˝À¢ 500

q>∑sê\≈£î á {≤´ø°‡ ùde\T $düÔ]kÕÔj·Tì #ÓbÕŒs¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± Áô|’y˚≥T ¬s’&é ôV≤sTT*+>¥ j·÷|t‡ô|’ ≈£L&Ü

$eTs¡Ù\T >∑T|æŒ+#ês¡T. ø±s=Œπs{Ÿ j·÷|t\T ˇø£

Áø£eT|ü<äΔ‹‘√ ÁX¯eT<√|æ&û #˚düTÔHêïj·Tì $eT]Ù+#ês¡T.

s¡yêD≤ Ä|üπs≥s¡¢qT Á&Ó’es¡T¢>± |æ\e&É+ ø£+fÒ kÕs¡<∏äT\ì

|æ\TkÕÔqì #ÓbÕŒs¡T. $T>∑‘ê...2˝À

eT∞¢ ñÁ~ø£Ô‘·.. nyÓT]ø± kÕúesê˝Ò 

\ø£å´+>± ÇsêHé Á&√Hé <ë&ÉT\T..

nyÓT]ø± yÓ’e÷ìø£ <ë&ÉT\≈£î

Á|ürø±s¡+>±H˚ ÇsêHé ÄØà á <ë&çøÏ

bÕ\Œ&çq≥T¢ uÛ≤$düTÔHêïs¡T. 

ãÁôV’≤sTTHé j·T÷mdt H˚M 5e |ò”¢{Ÿ Á|ü<Ûëq

ø±sê´\j·÷ìøÏ πø+Á<ä+>± ñ+~.

zyÓ’|ü⁄ XÊ+‹ #·s¡Ã\T »s¡T>∑T‘·T+fÒ, eTs√yÓ’|ü⁄

nyÓT]ø±`ÇsêHé eT<Ûä´ eT∞¢ ñÁ~ø£Ô‘·\T ô|]>±sTT. ÇsêHé

X¯ìyês¡+ nyÓT]ø± kÕúesê˝Ò \ø£å´+>± ãÁôV’≤sTTHéô|’ <ë&ÉT\T

#˚dæ+~. Ç<˚ düeTj·T+˝À Vü‰s¡TàCŸ˝Àì

2 CÀHê<∏äHé d”ôw˝Ÿ‡˝À

ìedæ+#˚ ˇø£ uÛ≤Ø ‘êuÒ\T.

Ç~ 1832e dü+e‘·‡s¡+˝À

»ìà+∫+<äì #ÓãT‘ês¡T. 

Bìì –ìïdt es¡˝Ÿ¶ ]ø±sY¶‡

yês¡T Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚

n‘·´+‘· e<äΔ uÛÑ÷#·s¡

»+‘·Te⁄>± >∑T]Ô+#ês¡T.

Á|üdüTÔ‘·+ <ëì ej·TdüT‡

düTe÷s¡T 194

dü+e‘·‡sê\T.

¬s+&˚fi¯¢˝À 500 q>∑sê\≈£î

ªuÛ≤s¡‘Y {≤´ø°‡μ ùde\T
#·]Á‘·˝ÀH˚ ns¡T<Ó’q <äX¯´+..

194 @fi¯¢ ‘êuÒ\T‘√ Á|ü<Ûëì yÓ÷B!

eTT>∑TZs¡T d”m+\ s¡Vü≤dü´ düe÷y˚X¯+˝À 

@ ˇ|üŒ+<ë\T »]>±sTT?

#·+Á<äu≤ãT, πse+‘Y, &ûπø •e≈£îe÷sY

uÛÒ{°ô|’ Vü≤Øwt düŒ+<äq

‘Ó\+>±D≈£î nHê´j·T+ »s¡T>∑T‘·T+fÒ

#ê]Á‘·ø£ ˇ|üŒ+<ä+ nì πse+‘Y

n+≥THêïs¡ì $eTs¡Ù

•wüß´&ÉT d”m+ nj·÷´&Éì #·+Á<äu≤ãT

>∑T+Á&˚e⁄\qT rdüTø=düTÔHêïs¡ì Äs√|üD

ôV’≤<äsêu≤<é: ø£sêí≥ø£˝À eT÷&ÉT sêÅcÕº\ eTTK´eT+Á‘·T\T

(#·+Á<äu≤ãT, πse+‘Y ¬s&ç¶, &ûπø •e≈£îe÷sY) »]|æq s¡Vü≤dü´

düe÷y˚X¯+˝À @ ˇ|üŒ+<ë\T »]>±j·Tì ;ÄsYmdt ø°\ø£ H˚‘·,

e÷J eT+Á‹ Vü≤Øwt sêe⁄ Á|ü•ï+#ês¡T. ø£sêí≥ø£˝À d”m+\T,

eT+Á‹ ñ‘·ÔyéT ≈£îe÷sY ¬s&ç¶ n~Ûø±s¡T\qT ≈£L&Ü ˝À|ü*øÏ

sê˙j·T≈£î+&Ü 

~yê´+>∑T\ ø√dü+ sêÅwüº+˝Àì

14 HÓ’ãsYVüQ&é ôd+≥s¡¢≈£î

ñ∫‘· s¡yêD≤ kÂø£s¡´+

ø£*Œ+#˚ \ø£å´+‘√ á`Ä{À\

|ü+|æD°ì ø±+Á¬>dt düsêÿsY

ÁbÕs¡+_Û+∫+~. 

á dü+<äs¡“¤+>± eT+Á‹ d”‘·ø£ÿ

e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. á`Ä{À\T

~yê´+>∑T\≈£î, yê]

≈£î≥T+u≤\≈£î Ä‘·à$XÊ«dü+,

>ös¡e+, neø±XÊ\qT

n+~+#˚ ÄXÊ yêVü≤Hê\T

nì ÄyÓT nHêïs¡T.

ôV’≤<äsêu≤<é, pHé 27: ~yê´+>∑T\ ø√dü+

sêÅwüº+˝Àì 14 HÓ’ãsYVüQ&é ôd+≥s¡¢≈£î ñ∫‘· s¡yêD≤

kÂø£s¡´+ ø£*Œ+#˚ \ø£å´+‘√ á`Ä{À\ |ü+|æD°ì

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+ ÁbÕs¡+_Û+∫+~. á

ø±s¡´Áø£eT+˝À eT+Á‹ d”‘·ø£ÿ bÕ˝§ZHêïs¡T. ôV≤˝…Hé

¬ø\¢sY »j·T+‹ dü+<äs¡“¤+>± ~yê´+>∑T\ s¡yêD≤

dü<äTbÕj·÷\qT yÓTs¡T>∑T|ü]#˚ \ø£å´+‘√

á`Ä{À\qT |ü+|æD° #˚j·T&É+ X¯óuÛÑ|ü]D≤eTeTì

eT+Á‹ d”‘·ø£ÿ nHêïs¡T. ~yê´+>∑T\T J$‘êìï

düyê˝Ÿ>± d”«ø£]ùdÔ nkÕ<Ûës¡D $»j·÷\qT

kÕ~Û+#·>∑\s¡ì ÄyÓT ù|s=ÿHêïs¡T. eTTK´eT+Á‹

düVü≤ø±s¡+‘√ sêÅwüº Á|üuÛÑT‘·«+ ~yê´+>∑T\ dü+πøåeT+

ø√dü+ Á|ü‘˚´ø£ ã&Ó®{Ÿ πø{≤sTT+∫, yê] n_Ûe~ΔøÏ

nH˚ø£ dü+πøåeT ø±s¡´Áø£e÷\qT neT\T #˚k˛Ô+<äì

‘Ó*bÕs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± eT+Á‹ d”‘·ø£ÿ

e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. ªyÓ’ø£\´+ nH˚~ πøe\+ XÊØs¡ø£

˝À|üy˚T. e÷qe‘·«+˝Òì yêπs ndü˝…’q ~yê´+>∑T\T.

Ç‘·s¡T\qT nee÷ì+#˚ $T>∑‘ê...2˝À

2
‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+

ø°\ø£ ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø..

Ç+~s¡eTà Ç+&É¢

\_Δ<ës¡T\≈£î _>¥ n\sYº

Á|üuÛÑT‘·«+ ø°\ø£

ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø

XÊ¢ãT 500 qT+∫

750 n&ÉT>∑T\T

e÷Á‘·y˚T ñ+&Ü*

ôV’≤<äsêu≤<é:  ‘Ó\+>±D˝Àì

ns¡TΩ˝…’q Á|ü‹ˇø£ÿ]øÏ kı+‹+{Ï

ø£\qT kÕø±s¡+ #˚ùd+<äT≈£î d”m+

πse+‘Y ¬s&ç¶ kÕs¡<∏ä´+˝Àì ø±+Á¬>dt

Á|üuÛÑT‘·«+ #·s¡´\T rdüT≈£î+{À+~.

Ç+~s¡eTà Ç+&É¢ |ü<∏äø£+ ù|s¡T‘√

ns¡TΩ˝…’q ù|<äesêZ\ Á|ü»\≈£î Ç+&É¢qT

eT+ps¡T #˚k˛Ô+~. á |ü<∏äø£+ øÏ+<ä

Ç|üŒ{Ïπø yÓTT<ä{Ï $&É‘·˝À Ç+&É¢qT

|üP]Ô #˚dæq Á|üuÛÑT‘·«+.. ¬s+&√

$&É‘·˝À \_Δ<ës¡T\ m+|æø£ô|’

<äwæºkÕ]+∫+~. nsTT‘˚, á

|ü<∏äø£+≈£î dü+ã+~Û+∫ ‘êC≤>±

Á|üuÛÑT‘·«+ ø°\ø£ ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø

#˚dæ+~. Ç+~s¡eTà Çfi¯¢ XÊ¢uŸ

$d”Ôs¡í+ô|’ Á|üuÛÑT‘·«+ ø°\ø£ ñ‘·Ôs¡T«\T

C≤Ø #˚dæ+~. Çfi¯¢ kÕ¢ãT 500 qT+∫

750 n&ÉT>∑T\≈£î $T+#·sê<äì >∑Vü≤

ìsêàD XÊK düŒwüº+ #˚dæ+~. eTT+<äT

yÓ’|ü⁄ eT÷&ÉT n&ÉT>∑T\T, $T>∑‘ê yÓ’|ü⁄

ˇø£ n&ÉT>∑T e÷Á‘·y˚T ñ+&Ü\ì

düŒwüº+ #˚dæ+~. á y˚Ts¡≈£î

>∑Vü≤ìsêàD ø±s¡´<ä]Ù $|æ >ö‘·yéT

X¯ìyês¡+ kÕj·T+Á‘·+ ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø

Ç+~s¡eTà Ç+&É¢ 

\_Δ<ës¡T\≈£î _>¥cÕø˘..
ôV≤˝…Hé ¬ø\¢sY dü÷Œ¤]Ô‘√ ~yê´+>∑T\T 

eTT+<äT≈£î kÕ>±* 

yÓ’d”|” H˚‘·\qT n&ÉT¶≈£îqï~ {°&û|”

ø±s¡´ø£s¡Ô\T ø±<äT.. neTsêe‹ ¬s’‘·T\T 

yÓ’d”|” H˚‘·\≈£î neTsêe‹˝À

|üs¡´{Ï+#˚ HÓ’‹ø£ ns¡Ω‘· ˝Ò<äì Vü≤√+

eT+Á‹ e+>∑\|üP&ç nì‘· nHêïs¡T

yÓ’d”|” H˚‘·\qT sê»<Ûëì

¬s’‘·T\T n&ÉT¶≈£îHêïs¡H˚ Á|ü#ês¡+ô|’

ÄyÓT düŒ+~dü÷Ô..

neTsêe‹ :¬s’‘·T\qT |üsêeT]Ù+#·&ÜìøÏ yÓfi≤flsê ˝Òø£

sê»<Ûëì˝À sö&çsTT»+ #˚j·T{≤ìøÏ yÓfi≤¢sê nì Á|ü•ï+#ês¡T.

MTs¡T yÓfi‚Ô düeTdü´ edüTÔ+<äì b˛©düT\T eTT+<˚ #ÓbÕŒs¡T.. MTs¡T

yÓ[¢q ô|qTe÷ø£˝À 90% ¬s’‘·T\T sê»<ÛëìøÏ uÛÑ÷eTT\T

Ç∫Ãqyêπs.. 

yÓ’d”|” Vü≤j·÷+˝À e´edüú\˙ï

ìØ«s¡´eTj·÷´j·Tì eTTK´eT+Á‹

#·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT $eTs¡Ù\T

>∑T|æŒ+#ês¡T.

Á|ü»\ ø√düy˚T ≈£L≥$T

@s¡Œ&ç+<äHêïs¡T.

m+‘·eT+~ |æ\¢\T+fÒ

n+‘·eT+~ø° ‘·*¢øÏ e+<äq+,

eTVæ≤fi¯\≈£î ñ∫‘· ãdüT‡

Á|üj·÷D kÂø£s¡´+ ø£*Œ+#êeTì

eTqdüTqï Á|üuÛÑT‘·«+ ø±ãfÒº

Á|ü»\≈£î n˙ï #˚düTÔHêïeTì

yÓ\¢&ç+#ês¡T.

e÷sêÿ|ü⁄s¡+, pHé 27: yÓ’d”|” Vü≤j·÷+˝À

e´edüú\˙ï ìØ«s¡´eTj·÷´j·Tì eTTK´eT+Á‹

#·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT $eTs¡Ù\T >∑T|æŒ+#ês¡T. Á|ü»\

ø√düy˚T ≈£L≥$T @s¡Œ&ç+<äHêïs¡T. ás√E(X¯ìyês¡+)

õ˝≤¢˝Àì –<ä›\÷s¡T eT+&É\+ øÏwüº+XË{Ïº|ü*¢˝À

dü+Jeì &çõ≥˝Ÿ HÓsY« ôd+≥sYqT$T>∑‘ê...2˝À

2

ÁøÏ$Tq˝Ÿ‡≈£î ≈£î\+

n+≥>∑fÒº dü+düÿ‹ì

rÁe+>± K+&ç+∫q

|üeHé ø£˝≤´DY

j·TTe‹ô|’ n|òü÷sTT‘ê´ìøÏ

bÕ\Œ&çq kÕsTTø£wüíqT

yÓqπødüT≈£îsêe&É+ô|’

eT+&çbÕ≥T

;d”\T ◊ø£´+>± ñ+&ç,

n&çπ> dæú‹ qT+∫ Ç#˚Ã

kÕúsTTøÏ m<ä>±\ì |æ\T|ü⁄

dü+πøåeT+ ù|s¡T‘√ >∑‘·

Á|üuÛÑT‘·«+ eTÚ*ø£

dü<äTbÕj·÷\qT HêX¯q+

#˚dæ+<äì $eTs¡Ù

ì»yÓTÆq ø±s¡´ø£s¡Ô\qT

>∑T]Ô+∫, Hêj·T≈£î\T>±

r]Ã~<˚›+<äTπø bÕØº

ìsêàD ø£$T{°\T

neTsêe‹ :  »qùdq bÕØº

n~ÛH˚‘·, ñ|ü eTTK´eT+Á‹ |üeHé

ø£˝≤´DY ≈£î\ sê»ø°j·÷\ô|’

dü+#·\q yê´K´\T #˚XÊs¡T.

H˚s¡düTú\≈£î, ÁøÏ$Tq˝Ÿ‡≈£î ≈£î\+

s¡+>∑T |ü⁄*$T sê»ø°j·T Á|üjÓ÷»q+

bı+<ë\ì #·÷ùd dü+düÿ‹ì

rÁe+>± K+&ç+#ês¡T. kÕsTTø£wüí

$Tdæ‡+>¥ πødüTqT Á|ükÕÔ$dü÷Ô.. 14

@fi¯¢ ne÷àsTTì eT÷&ÉT s√E\

bÕ≥T >∑~˝À ã+~Û+∫ Væ≤+dæ+∫q

z ≈£îÁs√&ç n<äX¯´+ô|’ πødüT

q&ÉTk˛Ô+<äì, z ÁøÏ$Tq˝Ÿ≈£î ≈£î\+

n+≥>∑{Ïº $T>∑‘ê...2˝À

n+<ä]ø° dü+|üPs¡í Äs√>∑´+ ø√düy˚T 

dü+Jeì |ü<∏äø£+ 

kÕsTTø£wüí n<äX¯´+... yÓ’d”|” H˚‘·\ô|’ 

|üeHé ø£˝≤´DY ô|ò’sY
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uÛ≤>∑´sêCŸ Ä‘·à≈£î XÊ+‹ #˚≈£Lsê* 
|òüTq $»j·÷\T kÕ~Û+#êj·Tì >∑Ts¡TÔ #˚XÊs¡T.  Áù|eT, ≈£î≥T+ã ã+<Ûë\T, e÷qMj·T $\Te\qT ‘·q

dæìe÷˝À¢ Ä$wüÿ]+∫q uÛ≤>∑´sêCŸ dæ˙ s¡+>±ìøÏ #˚dæq ùde\T m|üŒ{Ïø° >∑Ts¡TÔ+{≤j·Tì »>∑Hé nHêïs¡T.

ªªuÛ≤>∑´sêCŸ Ä‘·à≈£î XÊ+‹ #˚≈£Lsê\ì ÁbÕ]údüTÔHêïqT. Äj·Tq ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î, n_Ûe÷qT\≈£î, dæ˙

|ü]ÁX¯eT≈£î Hê Á|ü>±&ÛÉ kÕqTuÛÑ÷‹ ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïqTμμ nì ‘·q dü+<˚X¯+˝À ù|s=ÿHêïs¡T.

ôV≤˝…Hé ¬ø\¢sY dü÷Œ¤]Ô‘√ ~yê´+>∑T\T eTT+<äT≈£î kÕ>±* 

nVü≤+ø±s¡+ ≈£L&Ü ˇø£ s¡ø£yÓTÆq yÓ’ø£\´y˚T. |ü⁄≥Tºø£‘√ e∫Ãq ˝ÀbÕ\qT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ Áb˛‘ê‡Vü≤+, dü¬s’q

•ø£åD, düe÷»+ düVü≤ø±s¡+‘√ n~Û>∑$T+#·e#·TÃ. #·÷|ü⁄, $ìøÏ&ç ˝Òø£b˛sTTHê ôV≤˝…Hé ¬ø\¢sY Á|ü|ü+#êìøÏ

dü÷Œ¤]Ô>± ì*#ês¡Tª nì nHêïs¡T. ~yê´+>∑T\qT N<ä]+#·≈£î+&Ü yê]øÏ neø±XÊ\T ø£*ŒùdÔ nìï s¡+>±˝À¢

n<äT“¤‘·+>± sêDÏkÕÔs¡T. Áu…sTT© e+{Ï kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+ <ë«sê nH˚ø£ eT+~ ~yê´+>∑T\T ‘·eT \øå±´\qT

#˚s¡T≈£î+≥THêïs¡T. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ô|’ ñqï Ä]úø£, s¡yêD≤ uÛ≤sêìï ‘·–Z+#·&Üìπø á`Ä{À\ |ü+|æD°

ø±s¡´Áø£e÷ìï #˚|ü{≤º+μ nì d”‘·ø£ÿ #ÓbÕŒs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± ◊zd”m˝Ÿ≈£î ÄyÓT Á|ü‘˚´ø£ ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T.

ôV’≤<äsêu≤<é yÓTÁ{À ¬s’˝Ÿ n<äq|ü⁄ m+&û>± nõ‘Y ¬s&ç¶

Ç+&çj·THé &çô|òHé‡ mùdº{Ÿ‡ düØ«dt (◊&ûámdt) n~Ûø±] nsTTq nõ‘Y ¬s&ç¶øÏ, sêÅwüº+˝Àì |ü\Te⁄s¡T

◊@mdt n~Ûø±s¡T\ ã~©\˝À uÛ≤>∑+>± á ø=‘·Ô u≤<Ûä´‘·\T n|üŒ–+#ês¡T. ôV’≤<äsêu≤<é q>∑s¡+˝À |ü≥ºD

s¡yêD≤ eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\qT ã˝Àù|‘·+ #˚ùd Áø£eT+˝À á ìj·÷eTø£+ n‘·´+‘· ø°\ø£yÓTÆq~>±

uÛ≤$düTÔHêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ düs¡Œ¤sêCŸ nVü≤à<é ôV≤#Ym+ÄsYm˝Ÿ y˚TH˚õ+>¥ &Ó’¬sø£ºsY>± ø=qkÕ>∑T‘·THêïs¡T. Ç{°e\

eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶ πø+Á<ä ¬s’˝Ò« XÊK eT+Á‹ n•«ì yÓ’wüíyé‘√ düe÷y˚X¯yÓTÆ yÓTÁ{À ¬s’\T $düÔs¡Dô|’

#·]Ã+#ês¡T. yÓTÁ{À ù|òCŸ`1 yê\T´j˚TwüHé, ù|òCŸ`2 $düÔs¡D Á|üD≤[ø£\ ø√dü+ mdt;◊ ø±´|æ≥˝Ÿ e÷¬sÿ{Ÿ‡

(mdt;◊ø±´|t‡)qT ø£q‡˝…º+{Ÿ>± ìj·T$T+∫q H˚|ü<∏ä´+˝À á |ü]D≤eT+ #√≥T#˚düT≈£î+~.

eTT>∑TZs¡T d”m+\ s¡Vü≤dü´

düe÷y˚X¯+˝À @ ˇ|üŒ+<ë\T »]>±sTT?
q\T>∑Ts¡T e÷Á‘·y˚T ≈£Ls¡TÃì @+ #·]Ã+#ês√ Á|ü»\≈£î düŒwüº+>± #ÓbÕŒ\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T.

‘Ó\+>±D≈£î rÁe qwüº+ ø£*–+#˚˝≤ ø£sêí≥ø£˝À qy˚*, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝À >∑T+Á&˚e⁄\ ÁbÕC…≈£îº\T eTT+<äT≈£î

yÓfi¯ó‘·T+fÒ, eTq eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶ ª#ê]Á‘·ø£ ˇ|üŒ+<ä+ª n+≥÷ dü+ãsê\T #˚düTø√e&É+ dæ>∑TZ#˚≥ì

eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. >∑‘·+˝À >∑T+Á&˚e⁄\qT ;ÄsYmdt Á|üuÛÑT‘·«+ n&ÉT¶≈£î+<äì... ø±˙ Ç|ü⁄Œ&ÉT @|” d”m+ ‘·q

ª•wüß´&ÉTμ πse+‘Y ‘Ó\+>±D eTTK´eT+Á‹ nj·÷´&ÉH˚ BÛe÷‘√ eT∞¢ Ä ÁbÕC…≈£îºqT rdüT≈£îsêe&É+

»s¡T>∑T‘√+<äì Äs√|æ+#ês¡T. ÄsY&ûmdt≈£î düŒwüºyÓTÆq ˙{Ï πø{≤sTT+|ü⁄\T @yÓTÆHê e#êÃj·÷ nì Á|ü•ï+∫q

Vü≤Øwt sêe⁄... πse+‘Y ¬s&ç¶øÏ ˙{Ï yê{≤\ô|’ ø£˙dü ne>±Vü≤q ≈£L&Ü ˝Ò<äì m<˚›yê #˚XÊs¡T. >∑‘· 60 @fi¯¢˝À

ø±+Á¬>dt dü>∑≥Tq 4 {°m+d”\T e÷Á‘·y˚T ‘Ó#·TÃ≈£î+fÒ, ;ÄsYmdt bÕ\q˝À Á|ü‹ @&Ü~ 44 {°m+d”\ #=|ü⁄Œq

nqTeT‘·T\T ‘Ó#·TÃ≈£îHêïeTì >∑Ts¡TÔ #˚XÊs¡T.ªªeTq≈£î sêyê*‡q 968 {°m+d”\˝À 830 {°m+d”\≈£î

nqTeT‘·T\T ‘Ó#·TÃ≈£îHêï+. Ç+ø± 138 {°m+d”\T sêyê*. πse+‘Y ¬s&ç¶ ‘Ó\+>±DqT eTT+#˚ eTT+|ü⁄ y˚TÅdæÔ

ø±e<äT›μμ nì yê´U≤´ì+#ês¡T.

¬s+&˚fi¯¢˝À 500 q>∑sê\≈£î

ªuÛ≤s¡‘Y {≤´ø°‡μ ùde\T: n$T‘Y cÕ
Áô|’y˚≥T Ä|üπs≥πs¢ n~Ûø£ XÊ‘·+ ˝≤uÛ≤\T <ä+&ÉT≈£îì es¡ÿs¡¢qT y˚~Û+∫q |òüT≥q\T ñHêïj·Tì nHêïs¡T.

uÛ≤s¡‘Y {≤´ø°‡˝À Ç˝≤+{Ï ÁX¯eT<√|æ&û ñ+&É<äì Vü≤√+ eT+Á‹ Vü‰MT Ç#êÃs¡T. ˇø£ Hê´j·TyÓTÆq

Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± ì\TdüTÔ+<äì nHêïs¡T. $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T, Á&Ó’es¡¢≈£î m˝≤+{Ï qwüº+ #˚≈£Ls¡Ãì e´edüú

Ç<˚qì nHêïs¡T. Ç|üŒ{Ïπø 7 \ø£å\ eT+~ Á&Ó’es¡T¢ á j·÷|t˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\j·÷´s¡ì nHêïs¡T. düTdæús¡ Ä]úø£

uÛÑÁ<ä‘·qT kı+‘·+ #˚düT≈£îHêïs¡ì nHêïs¡T. uÛ≤s¡‘Y {≤´ø°‡˝À πs≥T¢ m≈£îÿe>± ñHêïj·Tqï yê<äq\qT ≈£L&Ü

Vü≤√+ eT+Á‹ ø={ÏºbÕπsXÊs¡T. Á|ü‘·´]ú j·÷|t\T ø±yê\H˚ eP´Vü‰‘·àø£+>± ‘·eT <Ûäs¡\qT ‘·–ZdüTÔHêïj·Tì ≈£L&Ü

Vü≤√+ eT+Á‹ Äs√|æ+#ês¡T. á j·÷|tqT e÷¬sÿ{Ÿ qT+∫ ‘·|æŒ+#˚+<äT≈£î á eP´Vü‰ìï neT\T #˚düTÔHêïs¡ì

Äs√|æ+#ês¡T. ªyêfi¯ó¢ Ç˝≤ m+‘·ø±\+ #˚j·T>∑\s¡T? uÛ≤s¡‘Y {≤´ø°‡ n\dæb˛<äT, j·TT<äΔ yÓTÆ<ëHêìï M&É<äT.

ì*∫ b˛sê&ÉT‘·T+~. $»j·T+ kÕ~ÛdüTÔ+~μ nì nHêïs¡T. uÛ≤s¡‘Y {≤´ø°‡ Bs¡Èø±*ø£ n_Ûe~ΔøÏ kÕs¡<∏äT\T

(Á&Ó’es¡T¢), $ìjÓ÷>∑<ës¡T˝Ò u≤<ÛäT´\ì nHêïs¡T. Ç‘·s¡ ø√Ä|üπs{Ïyé dü+düú\T $»j·T+ kÕ~Û+∫q yÓ’Hêìï á

dü+<äs¡“¤+>± Á|ükÕÔ$+#ês¡T.

eT∞¢ ñÁ~ø£Ô‘·.. nyÓT]ø± kÕúesê˝Ò 

\ø£å´+>± ÇsêHé Á&√Hé <ë&ÉT\T..
ˇø£ HÍø£ô|’ ≈£L&Ü <ë&ç »]–+~. nyÓT]ø± yÓ’e÷ìø£ <ë&ÉT\≈£î Á|ürø±s¡+>±H˚ ÇsêHé ÄØà á <ë&çøÏ

bÕ\Œ&çq≥T¢ uÛ≤$düTÔHêïs¡T. nyÓT]ø± sêÁ‹|üP≥ »]|æq yÓ’e÷ìø£ <ë&ÉT\≈£î Á|ürø±s¡+>±H˚ ÇsêHé á

<ë&ÉT\T #˚dæ+~. >∑Ts¡Tyês¡+ Vü‰s¡TàCŸ »\dü+~Û >∑T+&Ü yÓfi¯óÔqï HÍø£ô|’ ÇsêHé <ë&ç #˚dæ+~. BìøÏ

Á|ü‹düŒ+<äq>± nyÓT]ø± yÓ’e÷ìø£ <ë&ÉT\T #˚dæ+~. ãÁôV’≤sTTHé j·T÷mdt H˚M 5e |ò”¢{Ÿ Á|ü<Ûëq

ø±sê´\j·÷ìøÏ πø+Á<ä+>± ñ+~. Ç{°e\ >∑˝ŸŒ¤ düVü≤ø±s¡ eT+&É*(Jd”d”) $<˚XÊ+>∑ eT+Á‘·T\ düe÷y˚X¯+

ø√dü+ j·T÷mdt $<˚XÊ+>∑ eT+Á‹ e÷s√ÿ s¡÷_jÓ÷ ãÁôV’≤sTTHé≈£î e#êÃs¡T. ÇsêHé <ë&ÉT\T ì*ù|dæ,

Vü‰s¡TàCŸ »\dü+~Ûì |üP]Ô>± ‘Ó]∫ ñ+#ê\ì düe÷y˚X¯+ |æ\T|ü⁄ì∫Ã+~.

ªe÷ ÁbÕ+‘·+ eT∞¢ eTTì–b˛j˚T˝≤ ñ+~ 

Çø£HÓ’Hê #·s¡´\T #˚|ü≥º+&ç kÕs¡÷ª
>∑‘˚&Ü~ ø±e÷¬s&ç¶ì eTT+#Ó‹Ôq es¡<ä\T ` 41 ôd+{°MT≥s¡¢ ]ø±s¡T¶ es¡¸bÕ‘·+

qyÓ÷<äT ` |üP]Ô>± <Óã“‹qï eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\T ` á dü+e‘·‡s¡yÓTÆHê

eTT+<ädüTÔ #·s¡´\T #˚|ü{≤º\ì n~Ûø±s¡T\qT ø√s¡T‘·Tqï kÕúì≈£î\T

esê¸ø±\+ e∫Ã+<ä+fÒ #ê\T

Ä ÁbÕ+‘· yêdüT\≈£î ø£+{ÏMT<ä

≈£îqT≈£î˝Ò≈£î+&Ü b˛‘√+~. es¡<ä\

qT+∫ m˝≤ >∑f…ºø±ÿ\ì

_≈£îÿ_≈£îÿeT+≥÷ J$düTÔHêïs¡T.

n+<ä]øÏ yêHêø±\+ z es¡yÓTÆ‘˚! Ä

ø±\˙\≈£î e÷Á‘·+ XÊ|ü+˝≤

e÷s¡T‘√+~. >∑‘˚&Ü~ uÛ≤Ø esê¸\‘√

Á|üfi¯j·T+>± e÷]q ø±e÷¬s&ç¶

õ˝≤¢˝Àì es¡<ä u≤~Û‘·T\≈£î Ä $|ü‘·TÔ

Ç+ø± ø£fi¯¢ eTT+<äT ø£<ä˝≤&ÉT‘√+~.

@{≤ ‘·eT ÁbÕ+‘ê\T ˙≥

eTTqT>∑T‘·THêï Á|üuÛÑT‘·«+ m+<äT≈£î ìyês¡D #·s¡´\T #˚|ü≥º&É+ ˝Ò<äì kÕúì≈£î\T Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T.

es¡<ä eTT|ü⁄Œ qT+∫ ‘·eTqT s¡øÏå+#ê\ì n~Ûø±s¡T\≈£î $»„|æÔ #˚düTÔHêïs¡T. eTT+<ädüTÔ #·s¡´˝À¢ eTT+<ä&ÉT>∑T

˝Òø£ : >∑‘˚&Ü~ ≈£î]dæq ≈£î+&Éb˛‘· esê¸\‘√ ø±e÷¬s&ç¶ õ˝≤¢ ∫ÛHêï_ÛqïyÓTÆ+~. eTTqTô|qï&É÷ ˝Òì $<Ûä+>±

]ø±s¡T¶ kÕúsTT˝À 41 ôd+{°MT≥s¡¢ es¡¸bÕ‘·+ qyÓ÷<Ó’+~. B+‘√ |ü≥ºD+˝Àì Vü≤Öõ+>¥ uÀs¡T¶‘√ bÕ≥T |ü\T

ø±\˙\T »\~>∑“+<Ûä+˝À ∫≈£îÿ≈£îb˛j·÷sTT. ø=ìï ø±\˙˝Àì u≤~Û‘·T\T Çfi¯¢qT e~* |ü⁄qsêyêdü

πø+Á<ë\≈£î ‘·s¡*yÓfi≤¢*‡q <äTdæú‹ yê{Ï*¢+~. es¡<ä eTT|ü⁄Œq≈£î ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡eTà‘·T˝Ò #˚düTÔHêïπs ø±˙,

XÊX¯«‘· |ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T ø£ì|æ+#·&É+ ˝Ò<äT. y˚dü$ ø±\+˝ÀH˚ eTT+<ädüTÔ #·s¡´\T #˚|ü{≤º*‡ ñ+&É>± Ä

|üqT˝À¢ e÷Á‘·+ eTT+<ä&ÉT>∑T |ü&É˝Ò<äT. dü«\Œ esê¸\πø Á|ü»\T Çã“+<äT\≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T. Çø£ uÛ≤Ø

esê¸\T |ü&ç‘˚ >∑‘· |ü]dæú‘˚ eT∞¢ |ü⁄qsêe‘·eTj˚T´ |ü]dæú‹ HÓ\ø=+~. 20 ì$TcÕ\T es¡¸+ ≈£î]ùdÔ #ê\T

: Á|üdüTÔ‘·+ ø±e÷¬s&ç¶ |ü≥ºD+˝À \ø£å≈£î ô|’∫\T≈£î »HêuÛ≤ ñ+~. Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ ÁbÕ+‘· |ü]~Û

$düÔ]düTÔ+&É≥+‘√ ø=‘·Ô ø±\˙\T yÓ\TdüTÔHêïsTT. ø±˙ M{ÏøÏ nqT>∑TD+>± eTT]øÏ ø±\«\ $düÔs¡D, es¡¸|ü⁄

˙s¡T yÓfi‚¢+<äT≈£î dü¬s’q #·s¡´\qT n~Ûø±s¡ j·T+Á‘ê+>∑+ #˚|ü≥º&É+ ˝Ò<äT. ∫qïbÕ{Ï es¡¸+ ≈£î]dæq 20

ì$TcÕ˝À¢H˚ ø±\˙\T »\eTj·TeTe⁄‘·THêïsTT. n˝≤ @{≤ ø±\˙\T eTT+|ü⁄q≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêï,

n~Ûø±s¡T\≈£î e÷Á‘·+ ø£qT$|ü⁄Œ ø£\>∑&É+ ˝Ò<äT. n~Ûø±s¡T\T es¡<ä\ u≤] qT+∫ m˝≤ s¡øÏå+#·Tø√yê˝À

#ÓãT‘·THêïs¡T ø±˙, á düeTdü´≈£î XÊX¯«‘· |ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T e÷Á‘·+ #·÷|ü&É+ ˝Ò<ä+≥÷ kÕúì≈£î\T

yêb˛‘·THêïs¡T. ªª>∑‘˚&Ü~ es¡<ä\T dü+uÛÑ$+∫ nìï eTÚ*ø£ edü‘·T\T <Óã“‹HêïsTT. eT∞¢ á dü+e‘·‡s¡+

esê¸\T yÓTT<ä˝…’q|üŒ{Ïø° Ç+ø± n~Ûø±s¡T\T düŒ+~+#·&É+ ˝Ò<äT. es¡<ä\T e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y

¬s&ç¶ ≈£L&Ü e#êÃs¡T. <Óã“‹qï yê{Ïì u≤>∑T #˚sTTkÕÔeTì Vü‰MT Ç#êÃs¡T. ø±˙, Ç+‘· es¡≈£î m˝≤+{Ï

#·s¡´\÷ #˚|ü≥º˝Ò<äT. Á&Ó’H˚J˝À¢ |üP&çø£ rj·÷*. s√&É¢ô|’øÏ ˙s¡T sê≈£î+&Ü #˚j·÷*. d”+ |üs¡´≥qπø <ë<ë|ü⁄

s¡÷.2ø√≥T¢ Ks¡TÃ #˚dæ ñ+{≤s¡T. Ä &ÉãT“qT e÷ ø±\˙\qT u≤>∑T #˚ùd+<äT≈£î ñ|üjÓ÷–+∫Hê Á|ü»\T

eTT+|ü⁄ uÛÑj·T+ ˝Ò≈£î+&Ü ñ+&˚yês¡T. sêuÀj˚T esê¸\qT <äwæº˝À ñ+#·Tø=ì Çø£HÓ’Hê ‘·–q #·s¡´\T

rdüTø√yê\ì ø√s¡T‘·THêï+ªª ` ø±e÷¬s&ç¶ |ü≥ºD kÕúì≈£î\T >∑‘· |ü]dæú‘·T\T |ü⁄qsêe‘·+ ø±y=<äT› : ø±\˙˝À

es¡<ä eTT+|ü⁄ ìyês¡D #·s¡´\≈£î s¡÷.27 ø√≥¢‘√ |ü⁄s¡bÕ\ø£XÊK Á|ü‹bÕ<äq\T s¡÷bı+~+∫+~. >∑‘˚&Ü~

ôdô|º+ãsY˝À s¡÷.ø√{Ï ì<ÛäT\T eT+ps¡T ø±>±, n$ >∑T+‘·\qT |üP&çÃ, s√&É¢qT |ü⁄qs¡T<äΔ]+#·&Üìπø

dü]b˛j·÷sTT. »HêyêkÕ˝À¢ Á|ü<ÛëqyÓTÆq eTTs¡T>∑T ø±\«\qT X¯óÁuÛÑ+ #˚ùd |üqT\T nø£ÿ&˚ Ä–b˛j·÷sTT.

n~Ûø£ esê¸\T ≈£î]ùd ˝Àù| es¡<ä ìyês¡D #·s¡´\T #˚|ü{≤º\ì kÕúì≈£î\T Á|üuÛÑT‘ê«ìï ø√s¡T‘·THêïs¡T. >∑‘˚&Ü~

m<äTs=ÿqï düeTdü´\T |ü⁄qsêe‘·+ ø±≈£î+&Ü ‘·eT≈£î es¡<ä eTT+|ü⁄ qT+∫ XÊX¯«‘· |ü]cÕÿs¡+ ø±yê\ì

yês¡T $»„|æÔ #˚düTÔHêïs¡T. 
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eTTK´eT+Á‹ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± nø£ÿ&É @sêŒ≥T

#˚dæq ãVæ≤s¡+>∑ düuÛÑ˝À e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. mìïø£˝À¢ Ç∫Ãq Vü‰MT\qT

neT\T #˚düTÔHêïeTHêïs¡T. m+‘·eT+~ |æ\¢\T+fÒ n+‘·eT+~ø°

‘·*¢øÏ e+<äq+, eTVæ≤fi¯\≈£î ñ∫‘· ãdüT‡ Á|üj·÷D kÂø£s¡´+

ø£*Œ+#êeTì ‘Ó*bÕs¡T. 3 e+≥ >±´dt dæ*+&És¡¢qT ñ∫‘·+>±

ÇdüTÔHêïeTHêïs¡T. nqï<ë‘·\≈£î n+&É>± ì\TdüTÔHêïeTì.. @{≤

¬s’‘·T\≈£î s¡÷.20 y˚\T ÇdüTÔHêïeTì #ÓbÕŒs¡T. eTqdüTqï Á|üuÛÑT‘·«+

ø±ãfÒº Á|ü»\≈£î n˙ï #˚düTÔHêïeTì yÓ\¢&ç+#ês¡T. Á|üuÛÑT‘·« ã&ÉT˝À¢

Á|üy˚XÊ\T ô|]>±j·Tì.. Áô|’y˚≥T dü÷ÿfi¯¢ qT+∫ \ø£å eT+~ Á|üuÛÑT‘·«

ã&ÉT˝À¢ #˚sês¡ì ‘Ó*bÕs¡T.

ˇø£s¡T e<äT›.. eTT>∑TZs¡T eTT<äT›..

n+<ä]ø° dü+|üPs¡í Äs√>∑´+ ø√düy˚T dü+Jeì |ü<∏äø±ìï

rdüTø=#êÃeTì d”m+ #Ó|ü⁄Œø=#êÃs¡T. me]¬ø’Hê Äs√>∑´+ ñ+fÒH˚

Äq+<äeTì.. dü+Jeì <ë«sê y˚>∑e+‘·+>± yÓ’<ä´ ùde\T

n+<äCÒkÕÔeTHêïs¡T. eTq $TÁ‘· <ë«sê Ç+{Ï <ä>∑Zs¡πø ùde\T

n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤j·THêïs¡T. dü+Jeì |ü<∏äø£+ ˇø£

π>yéT #Û˚+»sY nì nHêïs¡T. Ä>∑düTº 15 qT+∫ nìï

õ˝≤¢˝À¢ dü+Jeì |ü<∏äø±ìï neT\T #˚j·TqTqï≥T¢

yÓ\¢&ç+#ês¡T. ªuÛÑ$wü´‘·TÔ˝À |æ\¢˝Ò eTq ÄdæÔ. ˇø£s¡T

e<äT›.. eTT>∑TZs¡T eTT<äT›. #ê˝≤ <˚XÊ˝À¢ »HêuÛ≤

‘·–Zb˛‘√+~μ nì nHêïs¡T. Á|ü‹ˇø£ÿs¡÷ ø±«+≥yéT,

Ai H˚s¡TÃø√yê\ì dü÷∫+#ês¡T.

q<äT\ nqdü+<Ûëq+ Hê J$‘·

\ø£å´+..
@|”øÏ b˛\es¡+ JeHê&ç nì eTTK´eT+Á‹ ‘Ó*bÕs¡T. yÓ’d”|”

Vü≤j·÷+˝À b˛\esêìï >±*ø=~˝ÒXÊs¡ì $eT]Ù+#ês¡T. |üqT\T

|üP]Ôø±≈£î+&ÜH˚ yÓ*>=+&ÉqT C≤‹øÏ n+øÏ‘·+ #˚XÊs¡Hêïs¡T.

~≈£îÿe÷*q bÕØº.. >=&É¶* bÕØº n+≥÷ $s¡T#·T≈£î|ü&Ü¶s¡T. yÓ’d”|”

bÕ\q˝À eT÷&ÉT eTTø£ÿ˝≤≥ Ä&Üs¡ì eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. ≈£îø£ÿ‘√ø£

e+ø£s¡ nqï≥T¢.. yÓ’d”|” ãT~Δ Ç+ø± e÷s¡˝Ò<äHêïs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT

e÷$>∑Hé n+≥THêïs¡+≥÷ ô|ò’sY nj·÷´s¡T. neTsêe‹ô|’ yÓ’d”|”

≈£îÁ≥\T Ä>∑&É+˝Ò<äHêïs¡T. yÓ÷kÕ\T #˚j·T&É+˝À >=&É¶* bÕØº ~≥º

n+≥÷ yê´U≤´ì+#ês¡T. eTq sê»<Ûëì neTsêe‹ nì

ø±\sY m>∑πsùd |ü]dæú‹ rdüTø=kÕÔeTHêïs¡T. neTsêe‹ì

q+ãsYeHé>± r]Ã~<äT›‘êeTì nHêïs¡T. q<äT\

nqdü+<Ûëq+ ‘·q J$‘· \ø£å´eTì düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

˙{Ï düeTdü´\qT nìï sêÅcÕº\T |ü]wüÿ]+#·Tø√yê\ì

dü÷∫+#ês¡T. q<äT\ nqTdü+<Ûëqy˚T nìï sêÅcÕº\≈£î

lsêeT s¡ø£å nì ‘Ó*bÕs¡T.

>=&É¶* bÕØº e\¢ #˚fÒ..

yÓ’d”|” ≈£î\ sê»ø°j·÷\T #˚k˛Ô+<äì d”m+ ÄÁ>∑Vü≤+

e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. $»j·Tyê&É kÕsTTø£wüí πødüT n+X¯+˝À &ç|üP´{° d”m+

|üeHé ø£˝≤´DYqT ˝≤– ≈£îÁ≥\T #˚j·÷\ì #·÷XÊs¡ì Äs√|æ+#ês¡T.

Vü≤√+ eT+Á‹ nì‘·qT ñ<˚›•+∫ yÓ’d”|” e÷J eT+Á‹ #˚dæq

yê´K´\ô|’ d”m+ düŒ+~dü÷Ô.. ªeTVæ≤fi¯\ y˚Tø£|t >∑T]+∫

e÷{≤¢&É‘êsê? Ä&É_&É¶\qT nee÷ìkÕÔsê? Vü≤√+ eT+Á‹ nì‘·ô|’

nqT∫‘· yê´K´\T #˚kÕÔsê? me¬s’Hê Ä&É_&É¶\ CÀ*ø=ùdÔ yê]ø£<˚

∫e]s√E. sê»ø°j·÷\≈£î ns¡Ω‘· ˝Òì bÕØº.. >=&É¶* bÕØº.

m|üŒ{Ï¬ø’Hê @|”øÏ >=&É¶* bÕØº e\¢ #˚fÒμ n+≥÷ d”m+ #·+Á<äu≤ãT

yê´U≤´ì+#ês¡T.
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¬s’‘·T\ô|’ sö&ûsTT»+ #˚j·T&ÜìøÏ >∑T+&Ü\qT yÓ+≥u…≥Tº≈£îì

yÓfi≤¢s¡T.. ¬s’‘·T˝Ò ‘·|ü⁄Œ #˚dæq≥Tº.. Ç|ü⁄Œ&ÉT yÓ’d”|” H˚‘·\T e÷{≤¢&É≥+

dü]ø±<äHêïs¡T. yÓ’d”|” H˚‘·\ yÓ+≥ yÓ[¢qyê]˝À m+‘·eT+~

sö&ûw”≥s¡T¢ ñHêïs√ &çbÕ¬sºà+{Ÿ <ä>∑Zs¡ yÓTT‘·Ô+ düe÷#ês¡+

ñ+<äHêïs¡T. yÓ’d”|” H˚‘·\T Ç∫Ãq ø£+ô|’¢+{Ÿô|’ $#ês¡D

#˚kÕÔeTHêïs¡T. neTsêe‹ Á|ü»\ ø£\\ sê»<Ûëì ás√E X¯s¡y˚>∑+>±

eTT+<äT≈£î yÓfi¯ó‘·T+<äHêïs¡T. neTsêe‹ 2027 Hê{ÏøÏ |üP]Ô

ø±yê\ì n+<äs¡+ nVü≤]ïX¯\T ø£wüº|ü&ÉT‘·THêïeTì ‘Ó*bÕs¡T. ÄHê&ÉT

neTsêe‹ sê»<Ûëì ˇ|ü⁄Œø=ì ‘·sê«‘· eT÷&ÉT s√E\ sê»<ÛëqT\

Á&Üe÷˝≤&Üs¡T.. eTs¡˝≤ Ç|ü⁄Œ&ÉT e÷$>±Hé n+≥÷ @ eTTK+

ô|≥Tºø=ì sê»<Ûëì˝À |üs¡´{ÏkÕÔs¡ì Á|ü•ï+#ês¡T. neTsêe‹

|üPs¡ÔsTT‘˚ ‘·eTøÏ eTqT>∑&É ≈£L&Ü ñ+&É<äì yÓ’d”|” á Á&Üe÷\T

#˚düTÔ+<äHêïs¡T. Ç~ eTTe÷à{ÏøÏ neTsêe‹ ¬s’‘·T\ô|’ sö&û eT÷ø£\‘√

#˚dæq <ë&˚qHêïs¡T. »]–q |òüT≥qô|’ n~Ûø±s¡T\T n&ç– düe÷#ês¡+

‘Ó\TdüT≈£îHêïqT.. neTsêe‹ ¬s’‘·T\T ø£&ÉT|ü⁄ eT+≥‘√ ñHêïs¡T.. >∑‘·

yÓ’d”|” bÕ\q˝À m+‘·eT+~ neTsêe‹ eTVæ≤fi¯\qT b˛©düT ã÷≥T

ø±fi¯¢‘√ ‘·ìï+#ês¡ì Á|ü•ï+#ês¡T. neTsêe‹ ¬s’‘·T\≈£î n+&É>±

ñqï+<äT≈£î >∑‘·+˝À #·+Á<äu≤ãTô|’ uÛ≤e Á|üø£≥q ùd«#·Ã¤ n+≥÷

<ë&ÉT\T #˚XÊs¡T.. ø±˙ y˚TeTT n˝≤+{Ï yê{Ïì Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+

˝Ò<äT. Á|üuÛÑT‘·«+ á n+XÊìï d”]j·Tdt >± rdüT≈£î+≥T+~.. m+¬ø’«Ø

≈£L&Ü #˚kÕÔ+.. yÓ’d”|” H˚‘·\qT n&ÉT¶≈£î+~ neTsêe‹ ¬s’‘·T\T..

{°&û|” ø±s¡´ø£s¡Ô\T ø±<äT nì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. ÄHê&ÉT {°&û|”

ø±sê´\j·T+ô|’ <ë&ç #˚dæq sö&û\T, >∑÷+&Ü\T.. H˚&ÉT sê»<Ûëì

¬s’‘·T\ô|’ <ë&çøÏ e#êÃs¡T.. yês¡+<ä] $Ee˝Ÿ‡ ≈£L&Ü ñHêïsTT. n~

yÓ’mdtÄØ‡|” ã+<äe÷ ˝Òø£ yÓ’mdtÄØ‡|” sö&û ã+<äe÷ Hê≈£î ns¡ú+

ø±e&É+ ˝Ò<äHêïs¡T.

yÓ’d”|” H˚‘·\qT n&ÉT¶≈£îqï~ {°&û|” ø±s¡´ø£s¡Ô\T ø±<äT.. neTsêe‹ ¬s’‘·T\T 

n+<ä]ø° dü+|üPs¡í Äs√>∑´+ ø√düy˚T dü+Jeì |ü<∏äø£+ 
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eT]+‘· ã˝Àù|‘·+ #˚ùd e÷sêZ\ô|’ #·]Ã+#ês¡T. CÀHê<∏äHé

d”ôw˝Ÿ‡˝À ìedæ+#˚ ˇø£ uÛ≤Ø ‘êuÒ\T. Ç~ 1832e dü+e‘·‡s¡+˝À

»ìà+∫+<äì #ÓãT‘ês¡T. Bì Á|üø±s¡+ Á|üdüTÔ‘·+ <ëì ej·TdüT‡

düTe÷s¡T 194 dü+e‘·‡sê\T. Bìì –ìïdt es¡˝Ÿ¶ ]ø±sY¶‡ yês¡T

Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ n‘·´+‘· e<äΔ uÛÑ÷#·s¡ »+‘·Te⁄>± >∑T]Ô+#ês¡T.

‘êuÒfi¯ó≈£î ÄVü‰s¡+ ‹ì|æ+∫q yÓ÷B

<ë<ë|ü⁄ 194 @fi¯¢ ej·TdüT‡qï Ä ‘êuÒ\T≈£î Á|ü<Ûëì dü«j·T+>±

ÄVü‰s¡+ ‹ì|æ+#ês¡T. C§Hê<∏äHé‘√ >∑&ç|æq Ä ø£åD≤\T |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD, Á|üø£‹ô|’ Á|ü<ÛëìøÏ ñqï eTeTø±sêìï #ê{Ï#ÓbÕŒsTT. ‘·q

ôdsTTôw˝Ÿ‡ |üs¡´≥q dü+<äs¡“¤+>± Á|ü<ÛëqeT+Á‹ yÓ÷B, C≤rj·T

eø£åXÊÅdüÔ ñ<ë´qeHêìï dü+<ä]Ù+∫ nø£ÿ&É yÓTTø£ÿ\T Hê≥qTHêïs¡T.

á #=s¡e |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD, düTdæús¡ n_Ûe~Δ |ü≥¢ uÛ≤s¡‘·<˚X¯

ìã<äΔ‘·qT #ê{Ï#ÓãT‘·T+~. uÛ≤s¡‘Y`d”ôw˝Ÿ‡ eT<Ûä´ <Í‘·´ dü+ã+<Ûë\

dü«s√í‘·‡yêìøÏ eTT+<äT »s¡T>∑T‘·Tqï á |üs¡´≥qqT |ü\T $<Ûë\T>±

#ê]Á‘ê‘·àø£yÓTÆq~>± |ü]>∑DÏdüTÔHêïs¡T. ˇø£yÓ’|ü⁄ Á|ü<ÛëqeT+Á‹ yÓ÷B

d”ôw˝Ÿ‡ C≤rj·T ~H√‘·‡e y˚&ÉTø£\≈£î eTTK´ n‹~∏>± Vü‰»s¡T

ø±qT+&É>±, eTs√yÓ’|ü⁄ Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ n‘·´+‘· e<äΔ »+‘·TyÓ’q

CÀHê<∏äHéqT ø£\Te&É+ á |üs¡´≥q Á|ü‘˚´ø£+>± ì\Tk˛Ô+~. Bì‘√

bÕ≥T, Çs¡T <˚XÊ\ eT<Ûä´ eP´Vü‰‘·àø£, Ä]úø£, |üsê´es¡D

düVü≤ø±sêìøÏ ø=‘·Ô }|ü⁄ edüTÔ+<äì Ä•düTÔHêïs¡T.

#·]Á‘·˝ÀH˚ ns¡T<Ó’q <äX¯´+..194 @fi¯¢ ‘êuÒ\T‘√ Á|ü<Ûëì yÓ÷B!

yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT Ç+~s¡eTà Ç+&É¢ ìsêàD+˝À XÊ¢uŸ $d”Ôs¡í+ ô|s¡>∑&É+ e\¢

\_Δ<ës¡T\≈£î Ks¡TÃ ô|s¡T>∑T‘√+<äì uÛ≤$+∫q n~Ûø±s¡T\T.. Ç+{Ï

ìsêàD Ks¡TÃ\T ô|s¡>∑≈£L&É<äH˚ ñ<˚›X¯+‘√H˚ $d”Ôs¡í+ô|’ |ü]$T‘·T\T

$~Û+∫q≥T¢ ù|s=ÿ+~. kı+‘· düú\+ ñqïyês¡T Ç+{Ïì

ì]à+#·T≈£îH˚+<äT≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ s¡÷.5\ø£å\T eT+ps¡T #˚k˛Ô+~. á

Áø£eT+˝À sêÅwüº yê´|üÔ+>± Ç|üŒ{Ïπø yÓTT<ä{Ï $&É‘·˝À uÛ≤>∑+>±

düTe÷s¡T \ø£å Ç+~s¡eTà Ç+&ÉT¢ |üP]Ôø±>±.. eTs√ \ø£å Ç+&ÉT¢ á

ôdô|º+ãsY HÓ\ Hê{ÏøÏ |üPs¡Ôe⁄‘êj·Tì Á|üuÛÑT‘·« n~Ûø±s¡T\T

ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. eTs√yÓ’|ü⁄ ¬s+&√ $&É‘·˝À Ç+&É¢ πø{≤sTT+|ü⁄q≈£î

Á|üuÛÑT‘·«+ ø£düs¡‘·TÔ #˚k˛Ô+~. nsTT‘˚, Ç+~s¡eTà Ç+{Ï ìsêàD+˝À

Ks¡TÃ m≈£îÿe ne⁄‘√+<äì, B+‘√ ø=+<äs¡T Ç+{Ï ìsêàD≤ìï

eT<Ûä´˝ÀH˚ ì*|æy˚düTÔHêïs¡ì n~Ûø±s¡T\T >∑T]Ô+#ês¡T. á Áø£eT+˝À

Ks¡TÃ uÛ≤Ø>± ô|s¡>∑&É+≈£î >∑\ ø±s¡D≤\ô|’ n~Ûø±s¡T\T n<Ûä´j·Tq+

#˚XÊs¡T. #ê˝≤ eT+~ \_Δ<ës¡T\T XÊ¢uŸ m≈£îÿe ôd’E˝À ì]àdüTÔqï≥T¢

>∑T]Ô+#ês¡T. ø=+‘·eT+~ >√&É\ ø£Hêï düTe÷s¡T 8 n&ÉT>∑T\ es¡≈£î

eTT+<äTø=düTÔqï≥T¢ Vü≤Ödæ+>¥ n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T. ô|<ä› XÊ¢ãT

ì]à+#·&É+ ø±s¡D+>± Ks¡TÃ ô|s¡T>∑T‘√+<äì, á ø±s¡D+>±H˚

ø=+‘·eT+~ \_Δ<ës¡T\T Ç+&É¢ ìsêàD+qT eT<Ûä´˝ÀH˚

ì*|æy˚düTÔHêïs¡ì n~Ûø±s¡T\T >∑T]Ô+#ês¡T. <ëìe\¢ ù|<ä\T Çfi¯ó¢

ìsêàD+ø√dü+ dü_‡&û ì<ÛäT\T Ç#˚Ã Á|ü<Ûëq \ø£å´y˚T <Óã“‹+{À+<äì

Á|üuÛÑT‘·«+ ù|s=ÿ+~. M≥ìï+{Ï˙ |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø=ì kÕ¢uŸ

$d”Ôs¡í+ô|’ |ü]$T‘·T\T $~Û+#ê\ì Vü≤Ödæ+>¥ ø±s=ŒπswüHé ø√s¡&É+‘√

Á|üuÛÑT‘·«+ ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø #˚dæ+~. Ç+{Ï eTT+<äT yÓ’|ü⁄ >√&É\ ø£Hêï

eT÷&ÉT n&ÉT>∑T\T, $T>∑‘ê yÓ’|ü⁄ ˇø£ n&ÉT>∑T e÷Á‘·y˚T kÕ¢uŸ

ñ+&Ü\ì Á|üuÛÑT‘·«+ ‘êC≤>± $&ÉT<ä\ #˚dæq Jy√˝À düŒwüº+ #˚dæ+~.

400 #·<äs¡|ü⁄ n&ÉT>∑T\ Ç+{ÏøÏ 500 n&ÉT>∑T\ es¡≈£î, 600

mdtm|òt{° Ç+{ÏøÏ 750 n&ÉT>∑T\ es¡≈£î e÷Á‘·y˚T XÊ¢ãT ñ+&Ü\ì

Á|üuÛÑT‘·«+ |ü]$T‹ $~Û+∫+~.

Ç+~s¡eTà Ç+&É¢ \_Δ<ës¡T\≈£î _>¥cÕø˘.. ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+ ø°\ø£ ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø..
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ø=+<äs¡T m˝≤ yÓqπødüTø=kÕÔs¡ì Äj·Tq rÁe ÄÁ>∑Vü≤+ e´ø£Ô+

#˚XÊs¡T.  ªªì+~‘·T&ç ‘·*¢ u≤<ÛäqT H˚qT ns¡ú+ #˚düTø√>∑\qT. n~

y˚s¡T. ø±˙, ˇø£ Ábıô|òwüq˝Ÿ ÁøÏ$Tq˝Ÿ˝≤ Á|üe]Ô+∫q e´øÏÔøÏ m˝≤

eT<ä›‹kÕÔs¡T?ªª nì Äj·Tq Á|ü•ï+#ês¡T. πøe\+ ‘·eT ≈£î˝≤ìøÏ

#Ó+~qyê&ÉH˚ ø±s¡D+‘√ ˇø£ H˚s¡düTú&çøÏ eT<ä›‘·T |ü\ø£&É+ m+‘·es¡≈£î

düããT nì ì\BXÊs¡T. »qùdq ìsêàD kÕs¡<∏äT\ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D

ø£$T{° düe÷y˚X¯+˝À |üeHé ø£˝≤´DY e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. á ‘·s¡Vü‰

~>∑C≤s¡T&ÉT sê»ø°j·÷\qT »qùdq düVæ≤+#·uÀ<äì düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

e´edüúqT ÁuÒø˘ #˚kÕÔqT ø±ãfÒº Hêô|’ ø√|ü+

ªªˇø£ ÁøÏ$Tq˝Ÿ≈£î ≈£î\+ m˝≤ n+≥>∑&É‘ês¡T? @ ÁbÕ‹|ü~ø£q

n‘·&çì yÓqπødüTø=kÕÔs¡T? MT ≈£î\+ nsTT‘˚ dü]b˛‘·T+<ë? MT

Hêj·T≈£î&ÉT mes√ #Ó_‘˚, MTπs+{À H˚qT #ÓãT‘êqT. ã÷‘·T\T

‹fÒºyêfi¯¢qT, ÁøÏ$Tq˝Ÿ‡qT Hêj·T≈£î\T>± q$Tà‘˚ düe÷C≤ìøÏ @+

dü+<˚X¯+ Ç∫Ãq≥Tº?ªª nì |üeHé Á|ü•ï+#ês¡T. yÓ’d”|” ‘·eT sê»ø°j·T

Á|üjÓ÷»Hê\ ø√dü+ ≈£î˝≤\qT yê&ÉT≈£î+{À+<äì, ‘·qqT

$eT]Ù+#·&ÜìøÏ ø±|ü⁄ kÕe÷õø£esêZìøÏ #Ó+~q H˚‘·\H˚

Áb˛‘·‡Væ≤k˛Ô+<äì Äs√|æ+#ês¡T. ªªqqTï ‹fÒºyêfi¯¢˝À m≈£îÿeeT+~

ø±|ü⁄˝Ò. yêfi¯¢ uÛÑTC≤\ô|’ ‘·TbÕø° ô|{Ïº qqTï ø±\TdüTÔHêïs¡T.

*+>∑eTH˚ì s¡y˚TXŸ >±]øÏ sê»´düuÛÑ ÇùdÔ yêfi‚¢ $eT]ÙkÕÔs¡T. á

≈£îÁ≥|üP]‘· sê»ø°j·÷\qT ÁuÒø˘ #˚kÕÔqT ø±ãfÒº Hêô|’ ø=+<ä]øÏ

n+‘· ø√|ü+ªª nì |üeHé nHêïs¡T. ‘êqT m|ü⁄Œ&É÷ ≈£î\+ ø±s¡T¶ yê&ç

sê»ø°j·÷\T #˚j·T˝Ò<äì, uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À ≈£L&Ü #˚j·TuÀqì

‘˚*Ã#ÓbÕŒs¡T.  ªª<˚X¯y˚T Hê≈£î ≈£î\+. ≈£î\+ nH˚~ ˇø£ kÕe÷õø£

yêdüÔe+, <ëìï >ös¡$kÕÔqT. ø±˙ n~ Ç+{Ï >∑&É|ü <ë≥≈£L&É<äT.

>∑&É|ü <ë{Ï‘˚ e÷qe‘·«+, <˚X¯+ e÷Á‘·y˚T >∑Ts¡TÔ+&Ü*. H˚qT ≈£î˝≤\

◊ø£´‘·qT ø√s¡T≈£î+{≤qT ‘·|üŒ, yê{Ïì sê»ø°j·T ô|≥Tºã&ç>±

e÷s¡ÃqTªª nì Äj·Tq ñ<ëÈ{Ï+#ês¡T.

;d”\T ◊ø£´+>± ñ+fÒ Ç#˚Ã kÕúsTTøÏ m<äT>∑T‘ês¡T

n~Ûø±sêìøÏ <ä÷s¡+>± ñqï kÕe÷õø£ esêZ\ kÕ~Ûø±s¡‘·ô|’

|üeHé ø£˝≤´DY düŒwüºyÓTÆq ~XÊìπs›X¯+ #˚XÊs¡T. eTTK´+>± ;d”

kÕe÷õø£ esêZ\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, yês¡T ◊ø£´‘·‘√

e´eVü≤]+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. ªª<ë<ë|ü⁄ 50 XÊ‘·+ »HêuÛ≤ ñqï

;d”\T me]H√ |ü<äe⁄\T n&É>±*‡q nedüs¡+ @eTT+~? MT˝À

MT≈£î ◊ø£´‘· ˝Ò<äT ø±ãfÒº Ä |ü]dæú‹. >=&Ée\|ü⁄Œ&ÉT @ø£eTe⁄‘ês¡T,

z≥¢ $wüj·÷ìøÏ e#˚Ãdü]øÏ $&çb˛sTT dü+Á|ü<ëj·T bÕØº\≈£î

zfÒdüTÔHêïs¡T. MTs¡T ◊ø£´+>± ñ+fÒ, MTs¡T |ü~ eT+~øÏ |ü<äe⁄\T

Ç#˚Ã dæú‹˝À ñ+{≤s¡T ø±˙, Ç˝≤ <˚V”≤ <˚V”≤ nH˚ dæú‹˝À ñ+&És¡T.

;d”\+‘ê @ø£yÓTÆ‘˚, MT≈£î yÓ’d”|” ˝≤+{Ï bÕØº nedüs¡+ ñ+&É<äT,

Hê˝≤+{À&ÉT ≈£L&Ü nedüs¡+ ñ+&É&ÉTªª nì |üeHé nHêïs¡T.

Hêj·T≈£î&ÉT nH˚yê&ÉT πøe\+ ‘·q ≈£î˝≤ìï ø±<äT, nìï ≈£î˝≤\qT

ø£\T|ü⁄ø=ì, n+<ä] qeTàø±ìï #·÷s¡>=qï|ü⁄Œ&˚ ì»yÓTÆq kÕ~Ûø±s¡‘·

kÕ<Ûä´eTe⁄‘·T+<äì Væ≤‘·e⁄ |ü*ø±s¡T. ø±˙¸sêyéT H˚‘·‘·«+˝Àì

ãVüQ»q düe÷CŸ bÕØº (;md”Œ) Á|ükÕúHêìï >∑Ts¡TÔ#˚dü÷Ô, @

ñ<ä´eTyÓTÆHê ˇπø kÕe÷õø£ esêZìøÏ |ü]$T‘·yÓTÆ‘˚ <ëì m<äT>∑T<ä\≈£î

|ü]$T‘·T\T @s¡Œ&É‘êj·Tì $X‚¢wæ+#ês¡T.

dü+kÕú>∑‘· ìsêàDy˚T \ø£å´+

bÕØº ø√dü+ dü+e‘·‡sê\T>± >∑T]Ô+|ü⁄ Ä•+#·≈£î+&Ü |üì#˚düTÔqï

ì»yÓTÆq ø±s¡´ø£s¡Ô\qT >∑T]Ô+∫, uÛÑ$wü´‘Y Hêj·T≈£î\T>± r]Ã~<ä›&Üìπø

ª»qùdq bÕØº kÕs¡<∏äT\ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D ø£$T{°ªì @sêŒ≥T

#˚XÊeTì |üeHé ‘Ó*bÕs¡T. >∑‘·+˝À ø=+<ä]øÏ u≤<Ûä´‘·\T

n|üŒ–+∫Hê, yês¡T πøåÁ‘·kÕúsTT˝Àì •e, eTT˙sY Vü≤düHé e+{Ï

ø±s¡´ø£s¡Ô\qT >∑T]Ô+#·&É+˝À $|òü\eTj·÷´s¡ì nHêïs¡T.  ªª|ü<˚fi¯ó¢>±

>∑T]Ô+|ü⁄q≈£î H√#·Tø√≈£î+&Ü bÕØº ø√dü+ |üì#˚dæq kÕ<Ûäø˘\≈£î,

»qôd’ì≈£î\≈£î Ç|ü⁄Œ&ÉT >∑T]Ô+|ü⁄ Ç#˚Ã düeTj·T+ e∫Ã+~. n+<äTπø

700 eT+~ düuÛÑT´\ ø£$T{°˝À 600 eT+~ kÕ<Ûäø˘\πø neø±X¯+

ø£*Œ+#ê+. MTπs πøåÁ‘·kÕúsTT˝À mes¡T |üì#˚düTÔHêïs√, mes¡T

|üì#˚j·T&É+ ˝Ò<√ >∑T]Ô+∫ düe÷#ês¡+ n+~+#ê*. Ç~

Hêj·T≈£î\qT m+|æø£ #˚ùd ø£$T{° ø±<äT, πøe\+ bÕs¡<äs¡Ùø£+>±

düe÷#êsêìï ùdø£]+#˚ ø£$T{° e÷Á‘·y˚Tªª nì |üeHé düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

#ÛêsTTdt áCŸ j·TTesY‡

>∑‘· yÓ’d”|” Á|üuÛÑT‘·«+ô|’ |üeHé $eTs¡Ù\T >∑T|æŒ+#ês¡T. πøe\+

ã≥Hé H=øÏÿ &ÉãT“\T y˚j·T&Éy˚T bÕ\q ø±<äì, eTÚ*ø£

dü<äTbÕj·÷\qT |üP]Ô>± >±*øÏ e~˝ÒXÊs¡ì <äTj·T´ã{≤ºs¡T. ªª&ÉãT“\T

y˚XÊs¡T düπs, s√&ÉT¢ mes¡T y˚j·÷*? Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\ |ü]dæ ú‹

@+{Ï? ˇø£ s√&ÉT¶ ˝Òø£b˛‘˚ }] qT+∫ Á|ü»\T m˝≤ ãj·T≥≈£î

ekÕÔs¡T? mìï ñ∫‘ê\T Ç∫ÃHê, eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\T

ø£*Œ+#·ø£b˛‘˚ Á|ü»\T Ç+ø√kÕ] qeTàs¡T nq&ÜìøÏ yÓ’mdtÄsYd”|”

z≥y˚T ø±¢dæø˘ ñ<ëVü≤s¡Dªª nì nHêïs¡T. ‘·eT ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+

dü+πøåe÷ìøÏ e´‹πsø£+ ø±<äì, nsTT‘˚ dü+πøåeT+‘√ bÕ≥T n_Ûe~ΔøÏ,

e´edüú\ ã˝Àù|‘êìøÏ ô|<ä›|”≥ y˚düTÔ+<äì Vü‰MT Ç#êÃs¡T.  ∫es¡>±,

yÓ’d”|” H˚‘·\≈£î Äj·Tq düyê˝Ÿ $dæsês¡T. ªªMTs¡T eTeTà*ï ‹≥º&É+

e÷H˚ùdÔ, y˚TeTT e÷ bÕØº ìsêàD |üqT˝À¢ ñ+{≤+. ˝Ò<äT,

‹&É‘êeT+fÒ.. $TeTà*ï ‹&ÉT‘·÷H˚ y˚TeTT ã\|ü&É‘ê+. @<Ó’Hê düπs,

y˚TeTT ã\|ü&É≥+ >±´¬s+{°. #ÛêsTTdt áCŸ j·TTesY‡ªª n+≥÷ ‘·q

Á|üdü+>±ìï eTT–+#ês¡T.

kÕsTTø£wüí n<äX¯´+... yÓ’d”|” H˚‘·\ô|’ |üeHé ø£˝≤´DY ô|ò’sY
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eT&Éø£•s¡ ìjÓ÷»ø£es¡Z+, neTsê|ü⁄s¡+ ˝À 

pHé 30q C≤uŸ y˚Tfi≤ ø£˝…ø£ºπs{À¢ b˛düºs¡T¢ $&ÉT<ä\

|ü⁄≥º|ü]Ô : Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÅwüº HÓ’|ü⁄D≤´_Ûe~Δ dü+düú Ä<Ûä«s¡´+˝À pHé 30q ‘˚Bq >∑Ts¡Tyês¡+ ñ<äj·T+

9`00 >∑+≥\≈£î eT&Éø£•s¡ ìjÓ÷»ø£es¡Z+, neTsê|ü⁄s¡+  ˝Àì m+|”&ûy√ ø±sê´\j·T+˝À <ë<ë|ü⁄ 10

ø£+ô|˙\‘√ C≤uŸ y˚Tfi≤ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì, ìs¡T<√´>∑ j·TTer, j·TTe≈£î\T dü~«ìjÓ÷>∑+

#˚düTø√yê\ì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. á yÓT>± C≤uŸ y˚Tfi≤ ˝À 10 ãVüQfi¯ C≤rj·T ø£+ô|˙\T bÕ˝§ZqT#·THêïj·Tì

, yê{Ï <ë«sê7 õ˝≤¢˝Àì ìs¡T<√´>∑ j·TTe‹ j·TTe≈£î\≈£î Ç+≥s¡÷«\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì

‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. á C≤uŸ y˚Tfi≤˝À j·TTH√ $T+&É, uÛ≤s¡‘Y k˛eTTøÏÔ, øÏj·÷ Ç+&çj·÷, {≤{≤ m\Åø±ºìø˘‡,

bòÕø=‡Hé, πø ◊ m+ m˝Ÿ, VüQ+&ÜjYT yÓTTu…’˝Ÿ‡, ˝≤+{Ï 10 ãVüQfi¯ C≤rj·T ø£+ô|˙\T bÕ˝§Z+{≤j·Tì

‘Ó*bÕs¡T. á C≤uŸ y˚Tfi≤˝À Vü‰»s¡T nj˚T´  ìs¡T<√´>∑ j·TTer,j·TTe≈£î\T $<ë´s¡Ω‘·\T |ü<äe ‘·s¡>∑‹,

Ç+≥sY, ◊.{Ï.◊, &çbı¢e÷, &çÁ^ , _.f…ø˘, |æ.õ, #·~$q yês¡T 18 dü+e‘·‡sê\ qT+∫ 35 dü+e‘·‡sê\

ej·TdüT ø£*–q  nuÛÑ´s¡Tú\T ns¡TΩ\ì, áyÓT>± C≤uŸ y˚Tfi≤ ˝À ôd˝…ø˘ º nsTTq nuÛÑ´s¡Tú\øÏ HÓ\øÏ s¡÷ 15 y˚\

qT+&ç 25 y˚\ es¡≈£î J‘·+ ñ+≥T+<äì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. á Ç+≥s¡÷«´\≈£î Vü‰»s¡T nj˚T´ nuÛÑ´s¡Tú\T

K∫Ã‘·+>± $<ë´s¡Ω‘·  |üÁ‘ê\T õsêø˘‡, Ä<ÛësY ø±sY¶,rdüTø=ì ns¡Ω‘· ø£*–q  ìs¡T<√´>∑ j·TTe‹,j·TTe≈£î\T

dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø√yê\ì dü÷∫+#ês¡T. eT]ìï $esê\≈£î, 99666 82246 bò˛Hé q+ãsY‡ ≈£î

dü+Á|ü~+#ê\ì  ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. ns¡Ω‘· ø£*–q nuÛÑ´s¡Tú\T Á|üuÛÑT‘·«+ dü÷∫+∫q yÓuŸôd’{Ÿ ˝À ]õdüºsY

#˚düTø√>∑\s¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À l dü‘·´ kÕsTT õ˝≤¢ |æ&ç &çÄ]¶@, qs¡düj·T´, õ˝≤¢ HÓ’|ü⁄D´ n_Ûe~Δ dü+düú

n~Ûø±] Vü≤]ø£wüí, eT]j·TT Ç‘·s¡ n~Ûø±s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

◊{° n_Ûe~ΔøÏ j·÷»e÷Hê´\T

eTT+<äT≈£î sêyê* ` õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY 
|ü⁄≥º|ü]Ô : l dü‘·´kÕsTT õ˝≤¢˝À ◊{° s¡+>∑ n_Ûe~ΔøÏ

Á|üuÛÑT‘·«+ #·s¡´\T #˚|ü{Ïºq≥T¢ õ˝≤¢ ◊{° n~Ûø±] Væ≤eT yêDÏ

‘Ó*bÕs¡T. õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY Ä<˚XÊ\ y˚Ts¡≈£î õ˝≤¢qT ◊{° Vü≤uŸ>±

r]Ã~<˚› \ø£å´+‘√ |üì#˚düTÔHêïeTì Äj·Tq ù|s=ÿHêïs¡T. Ç+<äT˝À

uÛ≤>∑+>± ø£eT]¸j·T˝Ÿ uÛÑeHê\T, ø±sê´\j·T düú˝≤\T, uÛÑ÷eTT\T ñqï

j·÷»e÷Hê´\T Á|üuÛÑT‘·«+ dü÷∫+∫q yÓuŸôd’{Ÿ <ë«sê b˛s¡º˝Ÿ˝À

ñ∫‘·+>± qyÓ÷<äT #˚düT≈£îì, á ◊{° n_Ûe~Δ ø±s¡´Áø£eT+˝À

uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±yê\ì Äj·Tq ø√sês¡T. dü+Á|ü~+|ü⁄ q+ãsY

_.Væ≤eT yêDÏ õ˝≤¢ ◊{° n~Ûø±] l dü‘·´kÕsTT õ˝≤¢ bò˛Hé q+ãsY

9491294595 nH˚ bò˛Hé HÓ+ãsY øÏ bò˛Hé #˚dæ dü+Á|ü~+#·e#·TÃ

nHêïs¡T.

j·TTe‘· HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~+#·Tø=ì, ñbÕ~Û

neø±XÊ\qT n+~|ü⁄#·TÃø√yê* ` Ä]¶z düTes¡í  
ãTø£ÿ|ü≥ï+ : ãTø£ÿ|ü≥ï+˝À

|ü]~Û˝Àì Á|üuÛÑT‘·« &Ó’{Ÿ ø£fi≤XÊ\˝À m+

mdt m+ Ç &˚ dü+<äs¡“¤+>± &Ó’{Ÿ

ø£fi≤XÊ\˝Àì j·TTe‹ j·TTe≈£î\≈£î sê´+|ü⁄

Áb˛Á>±+ ˝À uÛ≤>∑+>± dæ◊&ç{Ï Ä<Ûä«s¡´+˝À

n&Ü«Hé‡¶ ø£+|üP´≥sY dæÿ˝Ÿ‡ eT]j·TT

m+≥]Œïj·TsY dæÿ˝Ÿ‡ ô|’ 20 s√E\ •ø£åD≤

ø±s¡´Áø£e÷ìï ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. X¯ìyês¡+

á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ eTTK´ n‹<∏äT\T>±

|ü⁄≥º|ü]Ô ÄØ¶y√ düTes¡í, õ˝≤¢ |ü]ÁX¯eT\ XÊK n~Ûø±] Hê>∑sêE bÕ˝§ZHêïs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± |ü⁄≥º|ü]Ô

Ä]¶z  düTes¡í e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á|üuÛÑT‘·«+ bÕ]ÁXÊ$Tø£ s¡+>∑+ô|’ <äwæº kÕ~Û+∫ eHé bòÕ´$T© eHé m+≥sY

Á|”ìj·TsY nH˚ ìHê<ä+‘√ ÄdüøÏÔ ø£*–q bÕ]ÁXÊ$Tø£y˚‘·Ô\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

n<˚$<Ûä+>± õ˝≤¢ |ü]ÁX¯eT\ XÊK n~Ûø±] Hê>∑sêC≤ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á|üuÛ ÑT‘·«+ sê+|t Áb˛Á>±yéT <ë«sê

dæ◊&ç{Ï dü+düú Ä<Ûä«s¡´+˝À j·TTer j·TTe≈£î\≈£î n&Ü«Hé‡ ø£+|üP´≥sY dæÿ˝Ÿ‡ eT]j·TT m+≥sY Á|” ìj·TsY

wæ|t dæÿ˝Ÿ‡ ô|’ 20 s√E\bÕ≥T •ø£åD Çe«&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì, á •ø£åD\qT j·TTer j·TTe≈£î\≈£î

dü~«ìjÓ÷>∑ |üs¡T#·Tø√yê\ì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. nq+‘·s¡+ õ˝≤¢ |ü]ÁX¯eT XÊK <ë«sê \_Û+#˚ |ü<∏äø±\ô|’,

eT]j·TT m≥Te+{Ï d”ÿeTT\T e]ÔkÕÔsTT nH˚ yê{Ï ô|’q $e]+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À õ˝≤¢ HÓ’|ü⁄D´

n_Ûe~Δ dü+düú n~Ûø±] Vü≤]ø£wüí, ø£fi≤XÊ\ düeTq«j·Tø£s¡Ô l<ÛäsY, eT]j·TT ø£fi≤XÊ\ dæã“+~ bÕ˝§ZHêïs¡T.

|ü˝Ÿ‡ b˛*jÓ÷ ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ düs¡«+ dæ<äΔ+

&ç m+ n+&é ôV≤#Y z ô|ò’s√C≤ uÒ>∑+
|ü⁄≥º|ü]Ô : πø+Á<ä, sêÅwüº Á|üuÛÑT‘ê«\

Ä<˚XÊ\T, ñqï‘ê~Ûø±s¡T\ dü÷#·q\ y˚Ts¡≈£î l

dü‘·´kÕsTT õ˝≤¢˝À pHé 28 (Ä~yês¡+)

ìs¡«Væ≤+#·qTqï |ü˝Ÿ‡ b˛*jÓ÷ ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ

nìï @sêŒ≥T¢ |üP]Ô #˚dæq≥T¢ õ˝≤¢ yÓ’<ä´

Äs√>∑´XÊK n~Ûø±] &Üø£ºsY mdt. ô|ò’s√C≤ uÒ>∑+,

õ˝≤¢ ÇeTT´HÓ’CÒwüHé n~Ûø±] &Üø£ºsY mdt.

#ÓHêï¬s&ç¶ X¯ìyês¡+ ‘Ó*bÕs¡T. õ˝≤¢ yê´|üÔ+>±

yÓTT‘·Ô+ 1,011 |ü˝Ÿ‡ b˛*jÓ÷ πø+Á<ë\T

@sêŒ≥T #˚dæq≥T¢ yÓ\¢&ç+#ês¡T. b˛*jÓ÷

yê´øÏ‡Hé düs¡|òüsê ø√dü+ 210 eT+~ s¡÷{Ÿ dü÷|ü¬s’«»s¡T¢, ãdt kÕº+&ÉT¢, ¬s’˝Ò« ùdºwüq¢˝À 62 Á{≤ì‡{Ÿ

ã+<ë\T, e÷s¡TeT÷\ ÁbÕ+‘ê˝À¢ |æ\¢\≈£î b˛*jÓ÷ #·Tø£ÿ\T

y˚j˚T+<äT≈£î 64 dü+#ês¡ ã+<ë\T @sêŒ≥T #˚dæq≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. n˝≤π>

õ˝≤¢ yê´|üÔ+>± nìï ÁbÕ<∏ä$Tø£ Äs√>∑´ πø+Á<ë\≈£î Ç|üŒ{Ïπø b˛*jÓ÷

yê´øÏ‡HéqT düs¡|òüsê #˚dæq≥T¢ ù|s=ÿHêïs¡T. pHé 28H˚ õ˝≤¢˝À 100

XÊ‘·+ \øå±´ìï kÕ~Û+#˚˝≤ düeTÁ>∑ ø±sê´#·s¡D s¡÷bı+~+∫q≥T¢

‘Ó*bÕs¡T. õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY Ä<˚XÊ\ y˚Ts¡≈£î nìï XÊK\ düeTq«j·T+‘√ |ü˝Ÿ‡

b˛*jÓ÷ ø±s¡´Áø£e÷ìï $»j·Te+‘·+ #˚j·TqTqï≥T¢ #ÓbÕŒs¡T. n|ü⁄Œ&˚

|ü⁄{Ïºq •X¯óe⁄ qT+∫ ◊<äT dü+e‘·‡sê\ ˝À|ü⁄ ñqï Á|ü‹ ∫Hêï]øÏ

‘·|üŒìdü]>± |ü˝Ÿ‡ b˛*jÓ÷ #·Tø£ÿ\T y˚sTT+#ê\ì, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘·eT

düMT|ü+˝Àì |ü˝Ÿ‡ b˛*jÓ÷ πø+Á<ëìøÏ |æ\¢\qT rdüT≈£îe∫Ã á ø±s¡´Áø£e÷ìï $»j·Te+‘·+ #˚j·÷\ì

õ˝≤¢ yÓ’<ä´ Äs√>∑´XÊK n~Ûø±s¡T\T $»„|æÔ #˚XÊs¡T.

ø£bÕdt ø±+‹ |ü<∏äø£eTT˝À 

$‘·ÔHê\T $‘˚Ô ø±s¡´Áø£eT+ |ü]o\q
j·÷&çøÏ : j·÷&çøÏ

eT+&É\ |ü]~Û˝Àì

ø£eT\bÕ&ÉT Á>±eT+˝À

•eX¯+ø£sY ¬s&ç¶ bı\+˝À

ø£bÕdt ø±+‹ |ü<∏äø£eTT˝À

uÛ≤>∑+>± |ü‹Ô˝À n~Ûø£

~>∑Tã&ÉT\ kÕ<ÛäH˚ \ø£å´+>±

neT\T #˚düTÔqï ôV’≤&Óì‡{°

bÕ¢+{Ï+>¥ dædüºyéT

(ôV≤#Y&û|”mdt) $<Ûëq+˝À

$‘·ÔHê\ $‘˚Ô ø±s¡´Áø£e÷ìï

eT+&É\ e´ekÕj·T n~Ûø±]

eTVü≤ã÷uŸ u≤cÕ πøåÁ‘·kÕúsTT˝À |ü]o*+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± eTVü≤ã÷uŸ u≤cÕ e÷{≤¢&ÉT‘·÷

kÕ+Á|ü<ëj·T kÕ>∑T $<ÛëHê\≈£î _Ûqï+>± Ä<ÛäTìø£ kÕ+πø‹ø£‘·‘√ ≈£L&çq ôV≤#Y&û|”mdt |ü<äΔ‹ì bÕ{Ï+#·&É+

<ë«sê |ü‹Ô˝À n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·e#·Ãì ¬s’‘·T\≈£î $e]+#ês¡T. á $<Ûëq+˝À mø£sê≈£î yÓTTø£ÿ\

dü+K´ ô|s¡>∑&É+‘√ ~>∑Tã&ç ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ôV≤#Y&û|”mdt $<Ûëq+˝À yÓTTø£ÿ≈£î yÓTTø£ÿ≈£î

eT<Ûä´ 15 ôd+{°MT≥s¡T¢, ˇø£ es¡Tdü qT+∫ eTs√ es¡Tdü≈£î 90 ôd+{°MT≥s¡¢ <ä÷s¡+ ñ+&˚˝≤ $‘·ÔHê\T

Hê{≤\ì dü÷∫+#ês¡T. á ø=\‘·\T bÕ{Ï+#·&É+ e\¢ n+‘·s¡ø£wæ düT\uÛÑeTe⁄‘·T+<äì, yÓTTø£ÿ\≈£î >±*,

yÓ\T‘·Ts¡T düeT~Δ>± n+<ä&É+‘√ ø±j·T\T Äs√>∑´+>± m<äT>∑T‘êj·Tì ‘Ó*bÕs¡T. ¬s’‘·T\T Ä<ÛäTìø£

|ü<äΔ‘·T\qT ne\+_+∫ ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T bı+<ë\ì Äj·Tq ø√sês¡T. ø±s¡´Áø£eT+˝À

e´ekÕj·T XÊK dæã“+~ ìC≤eTTB›Hé, Hê>∑\øÏåà, Á>±eT ¬s’‘·T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

∫Hêïs¡T\ Äs√>∑´y˚T \ø£å´+

H˚&ÉT |ü˝Ÿ‡ b˛*jÓ÷ ø±s¡´Áø£eT+

j·÷&çøÏ : ∫Hêïs¡T\ Äs√>∑´ |ü]s¡ø£åDÒ \ø£å´+>± Á|üuÛÑT‘·«+ ìs¡«Væ≤düTÔqï |ü˝Ÿ‡ b˛*jÓ÷ ø±s¡´Áø£e÷ìï

$»j·Te+‘·+ #˚j·÷\ì j·÷&çøÏ ÁbÕ<∏ä$Tø£ Äs√>∑´ πø+Á<ä+ yÓ’<ë´~Ûø±] &Üø£ºsY |üs¡y˚Twt ‘Ó*bÕs¡T. ◊<˚fi¯¢

˝À|ü⁄ ej·TdüTqï ∫Hêïs¡T\+<ä]ø° ‘·|üŒìdü]>± b˛*jÓ÷ #·Tø£ÿ\T y˚sTT+#ê\ì ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î Äj·Tq

$»„|æÔ #˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± X¯ìyês¡+ j·÷&çøÏ ÁbÕ<∏ä$Tø£ Äs√>∑´ πø+Á<ä+˝À |ü˝Ÿ‡ b˛*jÓ÷

ø±s¡´Áø£eT+ô|’ @mHém+\T, ÄXÊ ø±s¡´ø£s¡Ô\‘√ ne>±Vü≤q düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á düe÷y˚X¯+˝À

&Üø£ºsY |üs¡y˚Twt‘√ bÕ≥T &Üø£ºsY kÕsTT düTeT+‘Y ¬s&ç¶, ‘ê&ç|üÁ‹ eT˝Ò]j·÷ düuŸ j·T÷ì{Ÿ n~Ûø±]

lìyêdüT\T bÕ˝§ZHêïs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± yÓ’<äT´\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eT+&É\ yê´|üÔ+>± @sêŒ≥T #˚dæq b˛*jÓ÷

πø+Á<ë˝À¢ ◊<˚fi¯¢ ˝À|ü⁄ |æ\¢\+<ä]ø° b˛*jÓ÷ #·Tø£ÿ\T y˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ∫Hêïs¡T\

Äs√>±´ìï <äwæº˝À ñ+#·T≈£îì Á|ü‹ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T düMT|ü b˛*jÓ÷ πø+Á<ë\≈£î yÓ[¢ ‘·eT |æ\¢\≈£î

‘·|üŒìdü]>± b˛*jÓ÷ #·Tø£ÿ\T y˚sTT+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. |ü˝Ÿ‡ b˛*jÓ÷ ø±s¡´Áø£e÷ìï düeTs¡úe+‘·+>±

ìs¡«Væ≤+#˚+<äT≈£î yÓ’<ä´ dæã“+~, ÄXÊ ø±s¡´ø£s¡Ô\T, @mHém+\T düeTq«j·T+‘√ |üì#˚j·÷\ì yês¡T

dü÷∫+#ês¡T.

¬s’˝Ò« e+‘Óq\T, n+&ÉsY Á_&ç®\ |üqT\qT y˚>∑e+‘·+ 

#˚dæ ìØí‘· >∑&ÉTe⁄˝À>± |üP]Ô #˚j·÷* ` C…dæ 
|ü⁄≥º|ü]Ô : |ü⁄≥º|ü]Ô

ø£˝…ø£ºπs{Ÿ ˝À l dü‘·´kÕsTT

õ˝≤¢ |ü]~Û˝À

ø=qkÕ>∑T‘·Tqï, n˝≤π>

Á|ü‹bÕ~‘· <äX¯˝À ñqï

$$<Ûä ¬s’˝Ò« ˝…e˝Ÿ Áø±dæ+>¥

(m˝Ÿ dæ) π>≥T¢, s√&é zesY

Á_&ç®\T (ÄsYz_\T), s√&é

n+&ÉsY Á_&ç®\ (ÄsY j·TT _

\T) ìsêàD |üqT\

|ü⁄s√>∑‹ô|’ õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY

eT]j·TT C≤sTT+{Ÿ ø£˝…ø£ºsY

n~Ûø±s¡T\‘√ ñqï‘· kÕúsTT düMTøå± düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. |üqT\ |ü⁄s√>∑‹, ô|+&ç+>¥ n+XÊ\T, XÊK\

eT<Ûä´ düeTq«j·T+ ‘·~‘·s¡ $wüj·÷\ô|’ düeTÁ>∑+>± #·]Ã+#ês¡T. Á|ü»\ kÂø£s¡´+, uÛÑÁ<ä‘· <äcÕº´ |üqT\qT

y˚>∑e+‘·+ #˚dæ ìØí‘· >∑&ÉTe⁄˝À>± |üP]Ô #˚j·÷\ì õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\qT Ä<˚•+#ês¡T. á

düMTøå± düe÷y˚XÊìøÏ ¬s’˝Ò« XÊK, s√&ÉT¢ eT]j·TT uÛÑeHê\ XÊK, |ü+#êj·Tr sêCŸ, eT]j·TT C≤rj·T

s¡Vü≤<ës¡T\ dü+düú\≈£î #Ó+~q ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T Vü‰»s¡j·÷´s¡T.

@mHém+\T, ÄXÊ ø±s¡´ø£s¡Ô\‘√ 

m+|”&ûz Ms¡sêE düe÷y˚X¯+, sê´© 
j·÷&çøÏ : j·÷&çøÏ eT+&É\+

sêj·T\#Ós¡Te⁄ |”ôV≤#Yd”˝À |ü˝Ÿ‡

b˛*jÓ÷ ø±s¡´Áø£eT+ô|’

@mHém+\T, ÄXÊ ø±s¡´ø£s¡Ô\‘√

m+|”&ûz Ms¡sêE düe÷y˚X¯+

ìs¡«Væ≤+#ês¡T.á düe÷y˚X¯+˝À

sêj·T\#Ós¡Te⁄ |ü+#êj·Tr

n_Ûe~Δ n~Ûø±] kÕsTT ns¡TDY

≈£îe÷sY, sêj·T\#Ós¡Te⁄ |”ôV≤#Yd”

yÓ’<äT´\T &Üø£ºsY <˚esê»Hé

bÕ˝§ZHêïs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± |ü˝Ÿ‡

b˛*jÓ÷ ø±s¡´Áø£eT ìs¡«Vü≤D,

|æ\¢\≈£î b˛*jÓ÷ #·Tø£ÿ\ |ü+|æD°ô|’ @mHém+\T, ÄXÊ ø±s¡´ø£s¡Ô\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+∫ sê´©

ìs¡«Væ≤+#ês¡T.á dü+<äs¡“¤+>± kÕsTT ns¡TDY ≈£îe÷sY e÷{≤¢&ÉT‘·÷ düe÷»+˝Àì Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ b˛*jÓ÷

ìs¡÷à\q≈£î ‘·eT e+‘·T>± ø£wæ #˚j·÷\ì, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T yê] |æ\¢\ ã+>±s¡T uÛÑ$wü´‘·TÔqT <äwæº˝À

ñ+#·Tø=ì K∫Ã‘·+>± Js√ qT+∫ ◊<äT dü+e‘·‡s¡+\ ˝À|ü⁄ |æ\¢\≈£î H˚&ÉT b˛*jÓ÷ #·Tø£ÿ\T y˚sTT+#ê\ì

‘Ó*bÕs¡T. Á|ü‹ ∫Hêï]øÏ b˛*jÓ÷ #·Tø£ÿ\T n+<˚˝≤ πøåÁ‘·kÕúsTT˝À düeTq«j·T+‘√ |üì#˚j·÷\ì |”ôV≤N‡

yÓ’<äT´\T dæã“+~øÏ dü÷∫+#ês¡T.

düeTq«j·T+‘√ |üì#˚dæ Á|ü»\≈£î y˚>∑+>±

¬syÓq÷´ ùde\T n+~+#ê* ` C≤sTT+{Ÿ ø£˝…ø£ºsY 

|ü⁄≥º|ü]Ô: õ˝≤¢˝À ¬syÓq÷´ e´edüúqT eT]+‘· ã˝Àù|‘·+ #˚j·÷\ì, Á|ü»\ düeTdü´\ |ü]cÕÿsêìøÏ

yÓTT<ä{Ï ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«\ì l dü‘·´kÕsTT õ˝≤¢ C≤sTT+{Ÿ ø£˝…ø£ºsY eTÚs¡´ uÛÑs¡<ë«CŸ n~Ûø±s¡T\qT

Ä<˚•+#ês¡T. kÕúìø£ ø£˝…ø£ºπs{Ÿ ø±sê´\j·T+ ˝Àì |æõÄsYmdt Vü‰˝Ÿ q+<äT Äj·Tq Ødüπs« eT]j·TT

ª|”JÄsYmdt |ü⁄s√>∑‹ô|’ dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\‘√ Á|ü‘˚´ø£ düMTøå± düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>±

C≤sTT+{Ÿ ø£˝…ø£ºsY e÷{≤¢&ÉT‘·÷, eTTK´yÓTÆq Ä<˚XÊ\T C≤Ø #˚XÊs¡T. õ˝≤¢˝À »s¡T>∑T‘·Tqï Á|ü‹cÕº‘·àø£ uÛÑ÷

Ødüπs« Á|üÁøÏj·TqT mø£ÿ&Ü C≤|ü´+ ˝Ò≈£î+&Ü, ìπs›•‘· >∑&ÉTe⁄˝À>± bÕs¡<äs¡Ùø£+>± |üP]Ô #˚j·÷*. dü]Vü≤<äT›

$yê<ë\qT ‘·«]‘·>∑‹q |ü]wüÿ]+#ê\Hêïs¡T. Á|üC≤ düeTdü´\ |ü]cÕÿs¡ y˚~ø£ <ë«sê Á|ü»\ qT+&ç e#˚Ã

Á|ü‹ nØ®ì ≈£åîDí+>± |ü]o*+∫, HêD´yÓTÆq |ü]cÕÿs¡+ #·÷bÕ\Hêïs¡T. ìs¡¢ø£å´+ eVæ≤ùdÔ ø£]ƒq #·s¡´\T ‘·|üŒe⁄

nì ôV≤#·Ã]+#ês¡T. ¬syÓq÷´ düπs« dæã“+~, eT+&É\ kÕúsTT n~Ûø±s¡T\T |üs¡düŒs¡ düeTq«j·T+‘√

πøåÁ‘·kÕúsTT˝À |üs¡´y˚øÏådü÷Ô ¬syÓq÷´ ùde\qT Á|ü»\≈£î eT]+‘· y˚>∑+>± #˚s¡y˚j·÷\ì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. á

düe÷y˚X¯+˝À õ˝≤¢ ¬syÓq÷´ n~Ûø±] ø=+&Éj·T´, ÄØ¶z\T, düπs« XÊK n~Ûø±s¡T\T, ‘·Vü≤d”˝≤›s¡T¢ ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

|ü⁄≥º|ü]Ô : |ü⁄≥º|ü]Ô ø£˝…ø£ºπs{Ÿ ˝Àì $T˙ ø±qŒ¤¬sHé‡ Vü‰˝Ÿ q+<äT

l dü‘·´kÕsTT õ˝≤¢˝À s¡Vü≤<ë] uÛÑÁ<ä‘·qT eT]+‘· ã˝Àù|‘·+

#˚j·T&É+ eT]j·TT Á|üe÷<ë\ ìyês¡DÒ \ø£å´+>± ñqï‘· kÕúsTT düMTø£å

düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY XÊ´+Á|ükÕ<é, õ˝≤¢ md”Œ

mdt. dürwt ≈£îe÷sY dü+j·TTø£Ô Ä<Ûä«s¡´+˝À $$<Ûä XÊK\

n~Ûø±s¡T\‘√ á düMTø£å ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± õ˝≤¢˝À

Á|üe÷<ë\ ìyês¡D≈£î Ç|üŒ{Ïes¡≈£î #˚|ü{Ïºq #·s¡´\T, uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À

#˚|ü{≤º*‡q n‘·´edüs¡ |üqT\ô|’ XÊK\ yêØ>± düeTÁ>∑+>±

#·]Ã+#ês¡T. Vü≤]|ü⁄s¡+ »+ø£åHé, |ü⁄≥º|ü]Ô Áø±dt, <ëe÷J|ü*¢,

<äT<Ó›ã+&É Áø±dt düVü‰ õ˝≤¢ |ü]~Û˝Àì yÓTT‘·Ô+ 26 Á|üe÷<ä

ÁbÕ+‘ê\qT >∑T]Ô+∫, nø£ÿ&É s¡+ãT˝Ÿ Ådæº|t‡, k˛˝≤sY ˝…’≥T¢, ]ô|ò¢øÏºyé

düº&é‡ @sêŒ≥T #˚dæq≥T¢ n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T. á s¡Vü≤<ë]ô|’

Á|üj·÷D≤ìøÏ Ä≥+ø£+>± e÷]q >∑T+‘·\qT (bÕ{Ÿ Vü≤√˝Ÿ‡),

<Óã“‹qï s¡Vü≤<ë] uÛ≤>±\ eTs¡eTà‘·T |üqT\qT |üP]Ô>± |üP]Ô

#˚dæq≥T¢ yÓ\¢&ç+#ês¡T. ã‘·Ô\|ü*¢ düMT|ü+˝Àì ÄsY&û{° ÄdüT|üÁ‹,

m+Äs√« ø±sê´\j·T+ |ü]düs¡ ÁbÕ+‘ê\‘√ bÕ≥T ‘ê&ç|üÁ‹ s√&ÉT¶˝À

nedüs¡yÓTÆq #√≥ bòÕ¢wæ+>¥ ˝…’≥T¢, ôV≤#·Ã]ø£ uÀs¡T¶\T, d”Œ&é ÁuÒø£s¡¢qT

@sêŒ≥T #˚dæq≥T¢ $e]+#ês¡T. s¡Vü≤<ë] uÛÑÁ<ä‘·ô|’ õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY

n~Ûø±s¡T\≈£î |ü\T ø°\ø£ dü÷#·q\T, Ä<˚XÊ\T C≤Ø #˚XÊs¡T.

Á|üe÷<ë\T m≈£îÿe>± »]π> u≤¢ø˘ kÕŒ≥¢ e<ä› ‘·ø£åDy˚T d”d” ¬øyÓTsê\T

@sêŒ≥T #˚j·÷\ì, yêVü≤q<ës¡T\ kÂø£sê´s¡ú+ nedüs¡yÓTÆq #√≥

&Ó*H˚≥s¡T¢ (s¡Vü≤<ë] e÷sêZìï dü÷∫+#˚ uÀs¡T¶\T) neTsêÃ\ì

Ä<˚•+#ês¡T. #ê]Á‘·ø£ ÁbÕ+‘·yÓTÆq ˝ÒbÕøÏå qT+∫ C≤rj·T

s¡Vü≤<ë]ô|’øÏ H˚s¡T>± yêVü≤Hê\T Á|üy˚•+∫ Á|üe÷<ë\T »s¡>∑≈£î+&Ü,

*+ø˘ s√&É¢ e<ä› nedüs¡yÓTÆq #√≥ d”Œ&é ÁuÒø£s¡T¢ @sêŒ≥T

#˚j·÷\Hêïs¡T. ø√πsyê+&É¢|ü*¢, >√s¡+≥¢, ¬s&ç¶#Ós¡Te⁄ ø£≥º ÁbÕ+‘ê˝À¢

<Óã“‹qï s¡Vü≤<ës¡T\qT >∑T]Ô+∫, yê{ÏøÏ yÓ+≥H˚

eTs¡eTà‘·T |üqT\T #˚|ü{≤º\ì n~Ûø±s¡T\qT

Ä<˚•+#ês¡T. C≤rj·T s¡Vü≤<ës¡T\ eT<Ûä´˝À

(MT&çj·Tq¢˝À) @sêŒ≥T #˚dæq $Á>∑Vü‰\T ˝Ò<ë

Ç‘·s¡ ìsêàD≤\T Á{≤|òæø˘≈£î n+‘·sêj·T+

ø£*–+#·≈£î+&Ü, Á|üe÷<ë\≈£î ø±s¡D+ ø±≈£î+&Ü

ñ+&˚˝≤ |ü]o*+∫ nedüs¡yÓTÆq #·s¡´\T

rdüTø√yê\Hêïs¡T. nìï XÊK\ düeTq«j·T+,

ìs¡+‘·s¡ ì|òü÷ ø±s¡D+>± õ˝≤¢˝À s¡Vü≤<ë]

Á|üe÷<ë\ πs≥T >∑D˙j·T+>± ‘·–Z+<äì

düe÷y˚X¯+˝À yÓ\¢&ç+#·s¡T. 2025 »qe] ` y˚T

ø±\+‘√ b˛*ùdÔ, 2026 »qe] ` y˚T Hê{ÏøÏ

Á|üe÷<ë\T eT]j·TT eTs¡D≤\ dü+K´ uÛ≤Ø>±

‘·–Z+<äHêïs¡T. >∑‘˚&Ü~ (2025) ‘√ b˛*ùdÔ á

@&Ü~ (2026) 30 XÊ‘·+ ‘·–Z+<äHêïs¡T. á düMTøå± düe÷y˚X¯+˝À

ÄØºz ø£s¡TD kÕ>∑sY,  b˛©düT, s¡yêD≤ (Ä]º@), C≤rj·T s¡Vü≤<ës¡T\

dü+düú (mHé ôV≤#Y m ◊), s¡Vü≤<ës¡T\T   uÛÑeHê\T (ÄsY n+&é _),

|ü+#êj·TrsêCŸ, ◊ ÄsY @ &ç (Ç+{ÏÁπ>f…&é s√&é j·÷øÏ‡&Ó+{Ÿ

&˚{≤uÒdt), yÓ’<ä´ eT]j·TT $<ë´XÊK\≈£î #Ó+~q ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T,

dæã“+~ bÕ˝§ZHêïs¡T.

s¡Vü≤<ë] uÛÑÁ<ä‘·ô|’ õ˝≤¢ kÕúsTT düMTø£å düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫q õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY, mdæŒ 

n<ÛäTHê‘·q kÕ+πø‹ø£

|ü]C≤„q+‘√ >∑+C≤sTT, Á&É>¥‡

HÓ{ŸesYÿqT <Ûä«+dü+ #˚j·T+&ç. 

|ü⁄≥º|ü]Ô : |ü⁄≥º|ü]Ô ø£˝…ø£ºπs{Ÿ ˝Àì $T˙ ø±qŒ¤¬sHé‡ Vü‰˝Ÿ q+<äT

l dü‘·´kÕsTT õ˝≤¢qT e÷<äø£ Á<äyê´\ s¡Væ≤‘· õ˝≤¢>± e÷s¡Ã&Éy˚T

\ø£å´+>± nìï Á|üuÛÑT‘·« j·T+Á‘ê+>±\T ñeTà&ç ø±sê´#·s¡D‘√

eTT+<äT≈£î kÕ>±\ì õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY XÊ´yéT Á|ükÕ<é Ä<˚•+#ês¡T.

Hês√ÿ{Ïø˘‡ ø√`Ä]¶H˚wüHé ôd+≥sY  ø£$T{° düMTøå± düe÷y˚X¯+ n‘·´+‘·

ø°\ø£yÓTÆq nC…+&Ü‘√ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY ‘√ bÕ≥T õ˝≤¢

mdt.|æ á düe÷y˚X¯+˝À bÕ˝§Zì, õ˝≤¢˝À Hês√ÿ{Ïø˘ Á&É>¥‡, >∑+C≤sTT

eT]j·TT Ç‘·s¡ ìùw~Û‘· eT‘·TÔ |ü<ësêú\ s¡yêD≤, $Áø£j·÷\ n]

ø£≥º&ÜìøÏ rdüT≈£î+≥Tqï #·s¡´\ô|’ düTBs¡È+>± düMTøÏå+#ês¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY e÷{≤¢&ÉT‘·÷, j·TTe‘· uÛÑ$wü´‘·TÔqT

s¡÷|ü⁄e÷|ü⁄‘·Tqï eT‘·TÔ dü+düÿ‹ô|’ ñ≈£îÿbÕ<ä+ yÓ÷bÕ\ì düŒwüº+

#˚XÊs¡T. πøe\+ dü+Á|ü<ëj·T ‘·ìF\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü, Á|üdüTÔ‘·

ø±˝≤ìøÏ nqT>∑TD+>± n<ÛäTHê‘·q kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„Hêìï ì|òü÷

e´edüú˝À uÛ≤>∑+ #˚j·÷\ì dü÷∫+#ês¡T. πøåÁ‘·kÕúsTT˝À >∑+C≤sTT,

mHé &ç |æ mdt (Hês√ÿ{Ïø˘ Á&É>¥‡ n+&é ôd’ø√Á{À|æø˘ düuŸkÕºHÓ‡dt) Á&É>¥‡

jÓTTø£ÿ eT÷˝≤\qT, yê{Ï düs¡|òüsê >=\TdüTqT kÕ+πø‹ø£ Ä<Ûësê\‘√

>∑T]Ô+∫ |üP]Ô>± ìs¡÷à*+#ê\ì Ä<˚•+#ês¡T. >∑‘·+˝À õ˝≤¢˝À

qyÓ÷<Ó’q >∑+C≤sTT eT]j·TT Á&É>¥‡ πødüT˝À¢ì ì+~‘·T\T,

s¡yêD≤<ës¡T\T eT]j·TT eT<Ûä´es¡TÔ\ Á|üdüTÔ‘·

ø£<ä*ø£\ô|’ b˛©düT, m¬ø’‡CŸ XÊK\T ìs¡+‘·s¡+ ì|òü÷

ñ+#ê\Hêïs¡T. yês¡T eT∞¢ bÕ‘· H˚sê\ u≤≥

|ü≥º≈£î+&Ü ø£]ƒq ìã+<Ûäq\T neT\T #˚j·÷\Hêïs¡T.

l dü‘·´kÕsTT õ˝≤¢ uÛÖ>√[ø£ dü]Vü≤<äT›\qT

|ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îì, Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\ qT+&ç

õ˝≤¢˝ÀøÏ e÷<äø£ Á<äyê´\T #=s¡ã&É≈£î+&Ü dü]Vü≤<äT›

#Óø˘b˛düTº\ e<ä› ì|òü÷qT ¬s{Ïº+|ü⁄ #˚j·÷\Hêïs¡T.

ø£fi≤XÊ\\T, bÕsƒ¡XÊ\\ |ü]düsê˝À¢ nqTe÷HêdüŒ<ä

e´≈£îÔ\T dü+#·]ùdÔ ‘·ø£åDy˚T #·s¡´\T rdüTø√yê\ì,

j·TTe‘· eT]j·TT $<ë´s¡Tú\T á s=+|æ˝À |ü&É≈£î+&Ü

$<ë´XÊK düVü≤ø±s¡+‘√ ne>±Vü≤q dü<ädüT‡\T $düÔ‘·+>±

ìs¡«Væ≤+#ê\ì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. á düMTøå± düe÷y˚X¯+˝À Á|ükÕ<é

ndæôdº+{Ÿ ø£$TwüqsY, >√$+<ä Hêj·Tø˘ &çÅdæºø˘º ÁbıVæ≤_wüHé eT]j·TT

m¬ø’‡CŸ Ä|ò”düsY, qs¡dæ+VüQ\T ndæôdº+{Ÿ m¬ø’‡CŸ dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ,

ø£$T{° düuÛÑT´\T eT]j·TT õ˝≤¢˝Àì $$<Ûä düuŸ`&ç$»q¢ b˛©dt

ÇHÓ‡Œø£ºs¡T¢  ‘·~Û‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

dü]Vü≤<äT›˝À¢ ì|òü÷, bÕ‘· ì+~‘·T\ô|’ ø£]ƒq ì|òü÷ ñ+#ê* ` õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY, md”Œ 

|ü⁄≥º|ü]Ô : eT+&É\ ‘êdæ˝≤›s¡T¢ ‘·|üŒìdü]>± bòÕs¡eTT\qT yÓ]ô|ò’

#˚j·÷\ì, z≥s¡¢ C≤_‘ê Á|ü‘˚´ø£ dües¡D ø±s¡´Áø£eT+˝À _ m˝Ÿ z

bÕÁ‘· ø°\ø£eTì, &çõ≥˝…’CÒwüHé Á|üÁøÏj·TqT y˚>∑e+‘·+ #˚j·÷\ì õ˝≤¢

ø£˝…ø£ºsY, mìïø£\ Á|üÁøÏj·T˝À bÕ˝§Zqï n~Ûø±s¡T\+<ä]˙ Ä<˚•+#ês¡T.

l dü‘·´kÕsTT õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºπs{Ÿ˝Àì |æõÄsYmdt Vü‰˝Ÿ˝À X¯ìyês¡+

z≥s¡¢ C≤_‘ê Á|ü‘˚´ø£ dües¡D`2026 ô|’ eTTì‡|ü˝Ÿ ø£$Twüqs¡T¢,

ÄØ¶z\T, ‘·Vü≤d”˝≤›s¡T¢, m+|æ&çz\‘√ õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY XÊ´yéT Á|ükÕ<é

eT]j·TT C≤sTT+{Ÿ ø£˝…ø£ºsY eTÚs¡´ uÛÑs¡<ë«CŸ düTBs¡È düMTøå±

düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

õ˝≤¢˝À mdt ◊ ÄsY Á|üÁøÏj·T $esê\T

õ˝≤¢˝À yÓTT‘·Ô+ 6 nôd+;¢ ìjÓ÷»ø£esêZ\T ñHêïsTT

(eT&Éø£•s¡, Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+, ô|qTø=+&É, |ü⁄≥º|ü]Ô, <Ûäs¡àes¡+, ø£~]).

õ˝≤¢ yê´|üÔ+>± yÓTT‘·Ô+ 1,576 b˛*+>¥ ùdºwüqT¢ n+<äTu≤≥T˝À

ñHêïsTT. õ˝≤¢˝À yÓTT‘·Ô+ z≥s¡¢ dü+K´ 14,23,839 >± ñ+~.

Ç+<äT˝À |ü⁄s¡Twüß\T 7,06,751 eT+~, eTVæ≤fi¯\T 7,17,023

eT+~ ø±>±, <∏äsY¶ C…+&ÉsY z≥s¡T¢ 65 eT+~ ñHêïs¡T. nìï

ìjÓ÷»ø£esêZ\≈£î ÇÄsYz\ ìj·÷eTø£+ |üPs¡ÔsTT+~ nHêïs¡T.

Væ≤+<ä÷|ü⁄s¡+ ìjÓ÷»ø£es¡Z ÇÄsYz >± C≤sTT+{Ÿ ø£˝…ø£ºsY

e´eVü≤]düTÔHêïs¡T. õ˝≤¢˝Àì yÓTT‘·Ô+ 1,576 b˛*+>¥ πø+Á<ë\≈£î

>±qT 1,576 eT+~ ã÷‘Y ˝…yÓ˝Ÿ n~Ûø±s¡T\qT ìj·T$T+#·&É+

»]–+~. Á|üdüTÔ‘·+ m˝≤+{Ï U≤∞\T ˝Òe⁄. n˝≤π> |üs¡´y˚ø£åD ø√dü+

156 eT+~ ;m˝Ÿz dü÷|üsYyÓ’»s¡¢qT ≈£L&Ü ìj·T$T+#ês¡T.

27.06.2026 eT<Ûë´Vü≤ï+ 12 >∑+≥\ düeTj·÷ìøÏ n+~q

ìy˚~ø£\ Á|üø±s¡+ õ˝≤¢˝À z≥s¡¢ bòÕsê\ |ü+|æD° Á|üÁøÏj·T 93.07

XÊ‘·+‘√ $»j·Te+‘·+>± ø=qkÕ>∑T‘√+~ (yÓTT‘·Ô+ 13,25,147

bòÕsê\T |ü+|æD° #˚j·Tã&Ü¶sTT). &çõ≥˝…’CÒwüHé Á|üÁøÏj·T Á|üdüTÔ‘·+

19.88 XÊ‘·+ (2,83,066 bòÕsê\T) |üPs¡ÔsTT+~ nHêïs¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY e÷{≤¢&ÉT‘·÷ &çõ≥˝…’CÒwüHé Á|üÁøÏj·TqT

eT]+‘· y˚>∑e+‘·+ #˚j·÷\ì ø£˝…ø£ºsY n~Ûø±s¡T\qT Ä<˚•+#ês¡T.

mdt ◊ ÄsY Á|üÁøÏj·T˝À _m˝À«\ bÕÁ‘· ø°\ø£eTì, $$<Ûä  bòÕs¡+\≈£î

dü+ã+~Û+∫ |üP]Ô ne>±Vü≤q ñ+&Ü\ì, mdt◊ÄsY Á|üÁøÏj·TqT

y˚>∑e+‘·+>± bÕs¡<äs¡Ùø£+>± |üP]Ô #˚j·÷\Hêïs¡T. p˝…’ 14 ‘˚B

˝À|ü\ Á|üÁøÏj·T |üP]Ô ø±yê\ì Ä<˚•+#ês¡T. á düMTøå±

düe÷y˚X¯+˝À &çÄsYz ø=+&Éj·T´,eTTì‡|ü˝Ÿ ø£$Twüqs¡T¢,

ÄØ¶z\T,‘·Vü≤d”˝≤›s¡T¢, õ˝≤¢˝Àì nìï ìjÓ÷»ø£esêZ\ Ç.ÄsY.z\T

eT]j·TT Ç‘·s¡ mìïø£\ dæã“+~ bÕ˝§ZHêïs¡T.

z≥s¡¢ C≤_‘ê Á|ü‘˚´ø£ dües¡D ô|’ düMTøå± düe÷y˚X¯+ ìsê«Væ≤+∫q õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY
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m+&É˝À ñHêï $≥$THé D ˝À|üe÷?

@+ #˚ùdÔ á düeTdü´ ‘·>∑TZ‘·T+~?

eTq<˚X¯+˝À <ë<ë|ü⁄ @&Ü<ä+‘ê m+&Éø±dü÷ÔH˚ ñ+≥T+~. nsTTHê, #ê˝≤eT+~ $≥$THé &ç ˝À|ü+

düeTdü´‘√ Çã“+~ |ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. eTq<˚X¯+˝À düTe÷s¡T 77 XÊ‘·+ eT+~ $≥$THé &ç ˝À|ü+ >∑\yêπsqì

ìy˚~ø£\ n+#·Hê. n+<äTπø Bìô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#˚ ñ<˚›X¯+‘√ Ç+&çj·THé yÓT&çø£˝Ÿ nk˛dæj˚TwüHé

Ç{°e˝Ò pHé 21ì ª$≥$THé &ç &˚ Ä|òt Ç+&çj·÷μ>± Á|üø£{Ï+∫+~. |ü>∑{Ï düeTj·T+ n‹ m≈£îÿe>± ñ+&˚

s√E ø±e≥+‘√ á s√EqT m+#·T≈£î+~. nsTT‘˚, |ü>∑{Ïø° $≥$THé &çøÏ eT<Ûä´ dü+ã+<Ûäy˚T+≥ì

Ä˝À∫düTÔHêïsê? #·sêàìøÏ dü÷s¡´s¡•à ‘·–*q|ü⁄Œ&ÉT eTq X¯Øs¡y˚T $≥$THé &çì ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£î+≥T+<äì

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. á Áø£eT+˝À $≥$THé &ç ˝ÀbÕìøÏ ø±s¡D≤\T, m˝≤+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê˝À

Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

$≥$THé ªDμ m+<äT≈£î nedüs¡+ :

meTTø£\T ã\+>± ñ+&É≥+, ø£+&Ésê\ Äs√>∑´+, s√>∑ìs√<Ûäø£ e´edüú düÁø£eT+>± |üì#˚j·T≥+ e+{Ï

s¡ø£s¡ø±\ |üqT˝À¢ $≥$THé &ç ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+<ä+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. X¯Øs¡+ ø±´*¸j·÷ìï düeTs¡Δ+>±

Á>∑Væ≤+#·Tø√e{≤ìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+<äì #ÓãT‘·THêïs¡T. Ç˝≤ meTTø£\T >∑T\¢u≤s¡≥+, øÏ+<ä |ü&É≥+ e+{Ï

eTT|ü⁄Œ\q÷ ‘·–ZdüTÔ+<äì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. á Áø£eT+˝À $≥$THé &ç yÓ÷‘ê<äT\T dü]>± ñ+&˚˝≤

#·÷düT≈£î+fÒ yÓTT‘·Ô+>± JeÁøÏj·T, s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ |ü⁄+E≈£î+≥T+<äì n<Ûä´j·THê\T dü÷∫düTÔHêïsTT.

Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq s¡ø£Ô+˝À >∑÷¢ø√CŸ kÕúsTT\qT ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ ø°\ø£yÓTÆq ÇqT‡*Hé düTìï‘·‘ê«ìï

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À $≥$THé &ç bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+<äì  Á|ü#·T]+∫+~.

$≥$THé ªDμ ˝À|ü+‘√ Äs√>∑´ düeTdü´\T : 

$≥$THé &ç ˝À|æùdÔ $&Éeì ìdü‡‘·TÔe, ø£+&Ésê\ ã\V”≤q‘· ˝Ò<ë H=|æŒ, meTTø£ H=|æŒ, ‘·s¡#·÷

ÇHé?ô|òø£åqT¢, s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ø°åDÏ+#·≥+ e+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔj·T+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. ø=+‘·eT+~˝À

~>∑T\T, ìsêX¯, Ä+<√fi¯q e+{Ï$ ‘·˝…‘=Ô#·Ãì #ÓãT‘·THêïs¡T. nsTT‘˚, Bì ˝À|ü+ eT] m≈£îÿej˚T´+‘·

es¡≈£L #ê˝≤eT+~˝À düŒwüºyÓTÆq \ø£åD≤˝ÒM ø£ì|æ+#·e≥. n+<äTπø, Bìï ìX¯Ùã› düeTdü´>± ù|s=ÿ+≥THêïs¡T.

ø±s¡D≤\T :

eTq <˚X¯+˝À m+&É m≈£îÿy˚ nsTTHê $≥$THé &ç ˝À|ü+ ‘·˝…‘·Ô&ÜìøÏ s¡ø£s¡ø±\ n+XÊ\T <√Vü≤<ä+

#˚düTÔHêïj·T+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. #ê˝≤ eT+~ #·<äTe⁄\T, ñ<√´>∑T\T, #·s¡à dü+s¡ø£åD ù|s¡T‘√ s√E˝À

m≈£îÿe ùd|ü⁄ ˙&É |ü≥TºH˚ ñ+≥THêïs¡≥. Äs¡T ãj·T≥≈£î yÓfi¯¢≥+ ‘·≈£îÿe ˝Ò<ë ãj·T≥≈£î yÓ[¢Hê #·s¡à+ MT<ä

m+&É |ü&É≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô rdüT≈£î+{≤s¡ì #ÓãT‘·THêïs¡T. M{ÏøÏ q>∑sê˝À¢ >±* ø±\Twü´e∂ ‘√&Ée⁄‘√+<ä≥.

Ç~ $≥$THé &ç ñ‘·Œ‹ÔøÏ nedüs¡yÓTÆq n‹˙\˝ÀVæ≤‘· _ øÏs¡D≤\qT n&ÉT¶≈£î+≥T+<äì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T.

eTq˝À $≥$THé &ç u…’+&ç+>¥ Ábı{°Hé   ≈£L&Ü ‘·≈£îÿeì ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. ø±ã{Ïº, $≥$THé &ç $wüj·T+˝À

ne>±Vü≤q ø£*– ñ+&É≥+ m+‘Ó’Hê nedüs¡eT+≥THêïs¡T.

rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T : 

ñ<äj·T+ 10 qT+∫ eT<Ûë´Vü≤ï+ 2 >∑+≥\ eT<Ûä´ s√p ø£˙dü+ 15-30 ì$TcÕ\T #·sêàìøÏ m+&É

‘·–˝Ò˝≤ #·÷düTø√yê\ì  ù|s=ÿ+~. B+‘√ X¯Øs¡y˚T düVü≤»+>± $≥$THé &çì ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£î+≥T+<äì

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. nsTT‘˚ m+‘·ùd|ü⁄ m+&É ‘·>∑˝≤\H˚~ e´≈£îÔ\ #·s¡à+ rs¡T, ej·TdüT, ìedæ+#˚

ÁbÕ+‘·+, JeqXË’* e+{Ï yê{ÏMT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+<äì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. kÕ\àHé, ≥÷´Hê, e÷πø¬s˝Ÿ

e+{Ï ø=e⁄« #˚|ü\T $≥$THé &ç øÏ #ê˝≤ eT+∫ eqs¡T\T nì   ù|s=ÿ+~. n˝≤π>, >∑T&ÉT¶ |ü#·Ãkıq, m+&É

k˛øÏq |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T\‘√ ø=+‘· $≥$THé &ç \_ÛdüTÔ+<äì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT $≥$THé &ç

ø£*|æq bÕ\T ≈£L&Ü e÷¬sÿ{À¢ n+<äTu≤≥T˝À ñ+≥THêïj·T≥. $≥$THé &ç ˝À|ü+ \ø£åD≤\T düwüº+>±

ø£ì|æ+#·e⁄ ø±ã{Ïº, ‘·s¡#·÷ s¡ø£Ô |üØø£å #˚sTTø√yê\+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. nedüs¡yÓTÆ‘˚ &Üø£ºsY dü\Vü‰ y˚Ts¡≈£î

$≥$THé &ç dü|æ¢yÓT+{Ÿ rdüTø√yê\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T.  Çø£ÿ&É MT≈£î n+~+∫q Äs√>∑´ düe÷#ês¡+,

dü÷#·q\T n˙ï MT ne>±Vü≤q ø√dü+ e÷Á‘·y˚T. XÊg |ü]XÀ<Ûäq\T, n<Ûä´j·THê\T, yÓ’<ä´, Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\

dü÷#·q\ Á|üø±s¡y˚T y˚TeTT á düe÷#êsêìï n+~düTÔHêï+. M{Ïì bÕ{Ï+#˚ eTT+<äT ø£∫Ã‘·+>± MT e´øÏÔ>∑‘·

yÓ’<äT´\ dü\Vü‰\T rdüTø√e&Éy˚T eT+∫~. s√EyêØ &Ó’{Ÿ˝À ªjÓ÷>∑sYºμ - á ñ|üjÓ÷>±\T ‘Ó*ùdÔ ndü‡\T

e<ä\s¡T

n~Ûø£ ãs¡Te⁄‘√ 19 s¡ø±\ ø±´q‡s¡¢ eTT|ü⁄Œ 

‘êC≤ |ü]XÀ<Ûäq˝À yÓ\¢&ç!

15 \ø£å\ πødüT\qT $X‚¢wæ+∫q n<Ûä´j·Tq+ - \Tπø$Tj·÷, –¢jÓ÷e÷‘√q÷ *+ø˘ ñqï≥T¢ yÓ\¢&ç!

Ä<ÛäTìø£ JeqXË’*, ÄVü‰s¡ n\yê≥T¢, y˚fi≤bÕfi≤ ˝Òì ìÁ<ëVü‰sê\T, ø±\T ø£<ä|üì ø=\Te⁄\T, ì‘·´+

ˇ‹Ô&ç e\¢ á ‘·s¡+ ˇu…dæ{° u≤]q |ü&ÉT‘√+~. ô|<ä›, ∫qï nH˚ ‘˚&Ü ˝Ò≈£î+&Ü Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± Ç<√

m&É‘Ó>∑ì düeTdü´˝≤ e÷]+~. eTq <˚X¯+˝À Á|ü‹ q\T>∑T]˝À ˇø£s¡T n~Ûø£ ãs¡Te⁄‘√ Çã“+~

|ü&ÉT‘·THêïs¡≥. á Áø£eT+˝À ˇø£|ü⁄Œ&ÉT ˇu…dæ{° n+fÒ >∑T+&Ó »ãT“\T, wüß>∑sY düeTdü´˝Ò >∑Ts¡TÔø=#˚Ã$. ø±˙,

Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä C≤_‘ê˝À ø±´q‡sY ≈£L&Ü #˚s¡T‘√+~. ‘êC≤>± yÓ\Te&çq z n<Ûä´j·Tq+ á Ä+<√fi¯qø£s¡

$wüj·÷ìï ãj·T≥ô|{Ïº+~. X¯Øs¡ ãs¡Te⁄ m≈£îÿe>± ñ+fÒ 19 s¡ø±\ ø±´q‡s¡¢ eTT|ü⁄Œ ô|]π> neø±X¯+

ñ+<äì yÓ\¢&Ó’+~. eT], n<Ó+{À Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

ãs¡Te⁄ ô|s¡>∑&É+ Á|ü<Ûëq+>± &Éj·÷u…{Ïdt, n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T≈£î <ë]rdüTÔ+~.  (u≤&û e÷dt Ç+&Óø˘‡)

ô|s¡>∑&É+ e\¢ ø±´q‡sY e#˚Ã Á|üe÷<ä+ >∑D˙j·T+>± ô|s¡T>∑T‘·T+<äì Ç{°e* n+‘·sê®rj·T n<Ûä´j·Tq+

yÓ\¢&ç+∫+~. düTe÷s¡T 15 \ø£å\ ø±´q‡sY πødüT\ qT+∫ ùdø£]+∫q düe÷#ês¡+ Ä<Ûës¡+>± $X‚¢wæ+#ês¡T.

á n<Ûä´j·THêìï »s¡ï˝Ÿ H˚#·sY yÓT≥u≤*»+˝À Á|ü#·T]+#ês¡T. Ç+<äT˝À BMI ô|]π> ø=B› ø=ìï ø±´q‡s¡¢

Á|üe÷<ä+ ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·Tqï≥T¢ ù|s=ÿ+~.

n+fÒ @$T{°? :

u≤&û e÷dt Ç+&Óø˘‡ nH˚~ ˇø£ e´øÏÔ ‘·q m‘·TÔ≈£î ‘·>∑Z ãs¡Te⁄ ñHêï&√? ˝Ò<√? nì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷–+#˚ n‘·´+‘· düT\uÛÑyÓTÆq ø=\e÷q+. Bì <ë«sê X¯Øs¡+ kÕ<Ûës¡D ãs¡Te⁄‘√ ñ+<ë, ‘·≈£îÿe

ãs¡Te⁄ ñ+<ë ˝Ò<ë }ãø±j·T+‘√ ñ+<ë nH˚~ eØZø£]kÕÔs¡T.

@ ø±´q‡s¡¢ Á|üe÷<ä+ m≈£îÿe>± ñ+~? : 

>∑sê“¤X¯j·T ˝À|ü* bıs¡˝À e#˚Ã m+&√yÓTÁ{Ïj·T˝Ÿ ø±´q‡sY, ÄVü‰s¡Hêfi¯+˝À e#˚Ã ák˛ù|òõj·T˝Ÿ n&ÓH√

ø±]‡H√e÷ ø±´q‡s¡¢‘√ ãs¡Te⁄≈£î dü+ã+<Ûä+ ñqï≥T¢ ‘êC≤ |ü]XÀ<Ûäq˝À ‘˚*+~. BMI˝À Á|ü‹ 5 j·∂ì≥¢

ô|s¡T>∑T<ä\‘√ m+&√yÓTÁ{Ïj·T˝Ÿ ø±´q‡sY Á|üe÷<ä+ 58 XÊ‘·+, ák˛ù|òõj·T˝Ÿ n&ÓH√ ø±]‡H√e÷ Á|üe÷<ä+

47 XÊ‘·+ ô|s¡T>∑T‘·Tqï≥T¢ ù|s=ÿ+~. \Tπø$Tj·÷, HêHé- Vü‰&ç®ÿHé *+bò˛e÷, e∂Á‘·X¯j·T ø±´q‡sY,

yÓT<ä&ÉT˝À e#˚Ã –¢jÓ÷e÷ ≥÷´eTs¡¢ eTT|ü⁄Œ ≈£L&Ü n~Ûø£ BMI‘√ ô|]π> neø±X¯+ ñ+<ä≥. X¯Øs¡+˝À

n~Ûø£ ø=e⁄« ù|s¡T≈£îb˛e&É+ e\¢ nej·Tyê\˝À Bs¡Èø±*ø£ yê|ü⁄ edüTÔ+~. ø±\Áø£y˚TD≤, á yê|ü⁄

Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq ø£D≤\qT <Óã“rdüTÔ+~. }ãø±j·T+ X¯Øs¡+˝Àì ÇqT‡*Hé, áÁk˛ºC…Hé e+{Ï Vü‰s√àq¢

düeT‘·T\´‘·qT <Óã“rdüTÔ+~. ‘·<ë«sê ø£D≤\ nkÕ<Ûës¡D ô|s¡T>∑T<ä\≈£î <ë]rùd neø±X¯+ ñ+≥T+~. n<˚

ø±´q‡sY?≈£î ø±s¡DeTe⁄‘·T+~. n~Ûø£ ø=e⁄« X¯Øs¡ JeÁøÏj·TqT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. ø=ìï nej·Tyê\

|ü]e÷D+, |üìrs¡T˝À e÷s¡TŒ\T sêy=#·TÃ. B+‘√ ø±´q‡sY?≈£î <ë]rùd ø£D≤\ dü+K´ ≈£L&Ü ô|]π>

neø±X¯+ ñ+≥T+~.

nsTT‘˚, nìï s¡ø±\ ø±´q‡s¡¢ $wüj·T+˝À ˇπø $<ÛäyÓTÆq |òü*‘·+ sê˝Ò<ä≥. yÓTH√bÕCŸ?≈£î eTT+<äT e#˚Ã

ø=ìï s=eTTà ø±´q‡s¡¢ Á|üe÷<ä+ n~Ûø£  ñqï eTVæ≤fi¯˝À¢ ø=+‘· ‘·≈£îÿe>± ø£ì|æ+∫+<äì ‘êC≤ n<Ûä´j·Tq+˝À

yÓ\¢&Ó’+~. ø±˙, Bìï ãs¡Te⁄ m≈£îÿe>± ñ+&É≥+ eT+∫<äH˚ ns¡Δ+˝À rdüTø√e<ä›ì |ü]XÀ<Ûä≈£î\T düwüº+

#˚düTÔHêïs¡T.

JeqXË’*˝À e÷s¡TŒ\T :

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ˇuÒdæ{° y˚>∑+>± ô|s¡T>∑T‘·Tqï düeTj·T+˝À á n<Ûä´j·Tq+ ÁbÕ<Ûëq´+

dü+‘·]+#·T≈£î+~. düeT‘·T˝≤Vü‰s¡+, XÊØs¡ø£ ÁX¯eT, Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê´j·÷eT+ #˚j·T&É+, 

ø£+&Ésê\ ã˝≤ìøÏ, ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&ÜìøÏ ˝Ò<ë |òæ{Ÿ>±

e÷s¡&ÜìøÏ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ yÓ‹πø~ ˇø£fÒ.. Áb˛{°Hé. nsTT‘˚

Áb˛{°Hé πsdüT˝À m\¢|ü⁄Œ&É÷ >∑T&ÉT¢, k˛j·÷ #·+ø˘‡ eT<Ûä´ ô|<ä›

b˛sê≥y˚T q&ÉTdüTÔ+~. HêHé yÓCŸ ‹H˚yê]øÏ >∑T&ÉT¶ q+ãsY

eHé #ÛêsTTdt nsTT‘˚.. XÊø±Vü‰s¡T\≈£î k˛j·÷ #·+ø˘‡ ˇø£

ô|<ä› ì~Û. eT] á ¬s+&ç+{Ï˝À Áb˛{°Hé ø±«*{° |üs¡+>±

ndü˝…’q øÏ+>¥ mes¡T? nH˚~ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+..

>∑T&ÉT¢ Vs MT˝Ÿ y˚Tø£sY.. m+<äT˝À Áb˛{°Hé m≈£îÿe ñ+≥T+~..?

Äs√>±´ìøÏ @+~ u…dtº..!

eTq X¯ØsêìøÏ Áb˛{°Hé m+‘· eTTK´yÓ÷ Á|ü‘˚´ø£+>±

#Ó|üŒø£ÿπs¢<äT. ø£+&Ésê\ ã\+ ø√dü+, ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&ÜìøÏ ˝Ò<ë |òæ{Ÿ>±

ñ+&É{≤ìøÏ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ‘·eT &Ó’{Ÿ˝À Áb˛{°Hé ñ+&˚˝≤

#·÷düT≈£î+{≤s¡T. nsTT‘˚ Áb˛{°Hé nq>±H˚ eTq≈£î eTT+<äT>±

>∑Ts=Ô#˚Ã$ >∑T&ÉT¢, MT˝Ÿ y˚Tø£sY. ˝≤ eT+~ M{Ï˝À @~ u…dtº nH˚

>∑+<äs¡>√fi¯+˝À ñ+{≤s¡T. »+‘·T Ä<Ûë]‘· Áb˛{°Hé≈£î >∑T&ÉT¢ πøsê|ò t

nÁ&Édt nsTT‘˚.. yÓTTø£ÿ\ Ä<Ûë]‘· Áb˛{°Hé≈£î k˛j·÷ #·+ø˘‡ sêsêE.

eT] á ¬s+&ç+{Ï˝À MT X¯ØsêìøÏ @~ m≈£îÿe y˚T\T #˚düTÔ+~?

nH˚~ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+..

Áb˛{°Hé ø±«*{°˝À >∑T&ÉT¶ q+ãsY eHé m+<äT≈£î..?

Áb˛{°Hé HêD´‘·, n~ X¯ØsêìøÏ nuÒ“ $wüj·T+˝À >∑T&ÉT¢

m\¢|ü⁄Œ&É÷ yÓTT<ä{Ï kÕúq+˝À ñ+{≤j·Tì Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. Á|üeTTK n+‘·sê®rj·T ôV≤˝ŸÔ »s¡ï˝Ÿ ôV≤˝ŸÔ˝…’Hé

Á|üø±s¡+.. &Ésê\ eTs¡eTà‘·TÔ≈£î, X¯Øs¡ m<äT>∑T<ä\≈£î nedüs¡yÓTÆq

‘=$Tà~ eTTK´yÓTÆq nyÓTÆH√ Äe÷¢\T >∑T&ÉT¶˝À |ü⁄wüÿ\+>± ñHêïsTT.

ø£ >∑T&ÉT¶˝À düTe÷s¡T 6 qT+&ç 7 Á>±eTT\ Áb˛{°Hé ñ+≥T+~. Bì

ãjÓ÷nyÓ’\_*{° #ê˝≤ m≈£îÿe. n+fÒ eTq+ ‹qï >∑T&ÉT¶˝Àì

Áb˛{°HéqT eTq X¯Øs¡+ #ê˝≤ düT\uÛÑ+>±, y˚>∑+>± Á>∑Væ≤+∫

ñ|üjÓ÷–+#·Tø√>∑\<äT. Js¡íX¯øÏÔ |üs¡+>± ≈£L&Ü >∑T&ÉT¢ #ê˝≤

ÁX‚wü˜yÓTÆq$.

k˛j·÷ #·+ø˘‡..Áb˛{°Hé ì~Û

eTs√yÓ’|ü⁄ XÊø±Vü‰s¡T\≈£î k˛j·÷ #·+ø˘‡ ˇø£ es¡Á|ükÕ<ä+

˝≤+{Ïeì #ÓbÕŒ*. n‘·´+‘· ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ m≈£îÿe Áb˛{°Hé

bı+<ä&ÜìøÏ Ç<=ø£ÿfÒ e÷s¡Z+. πøe\+ 50 Á>±eTT\ k˛j·÷ #·+ø˘‡˝À

düTe÷s¡T>± 25 Á>±eTT\ Áb˛{°Hé ñ+≥T+~. n+fÒ >∑T&É¢‘√ b˛*ùdÔ

|ü]e÷D+˝À Áb˛{°Hé XÊ‘·+ Ç+<äT˝À #ê˝≤ m≈£îÿe. >∑T&É¢˝À ˝Òì

ô|ò’ãsY k˛j·÷ #·+ø˘‡˝À |ü⁄wüÿ\+>± ñ+≥T+~. Ç~ Js¡íÁøÏj·T≈£î

y˚T\T #˚düTÔ+~. k˛j·÷˝À ≈£L&Ü nìï nyÓTÆH√ Äe÷¢\T ñqï|üŒ{Ïø°..

»+‘·T Áb˛{°Hé‘√ b˛*ùdÔ yÓTTø£ÿ\ Ä<Ûë]‘· Áb˛{°Hé XÀwüD πs≥T

X¯Øs¡+˝À ø=~›>± ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

yÓuŸmyéT&ç MT u≤&ûøÏ @~ ôd{Ÿ ne⁄‘·T+~?

MT |òæ{ŸHÓdt \øå±´\qT ã{Ïº MTs¡T <˚ìï m+#·Tø√yê˝À Á|üeTTK

ôV≤˝ŸÔ yÓuŸôd’{Ÿ WebMD düŒwüº+ #˚dæ+~. MTs¡T õyéT≈£î yÓfi¯SÔ,

ø£+&Ésê\T ô|+#·&É+ô|’H˚ |üP]Ô bò˛ø£dt ô|&ç‘˚.. >∑T&ÉT¢ MT≈£î n‘·´+‘·

y˚>∑e+‘·yÓTÆq, dü+|üPs¡íyÓTÆq Áb˛{°Hé e∂\+. MTs¡T ø£]ƒqyÓTÆq

XÊø±Vü‰] nsTTHê ˝Ò<ë ‘·≈£îÿe ã&Ó®{Ÿ˝À &Ó’{Ÿ bÕ¢Hé #˚j·÷\Hêï

k˛j·÷ #·+ø˘‡ n<äT“¤‘·yÓTÆq Á|ü‘ê´e÷ïj·T+. Ç$ Áb˛{°HéqT

n+~+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü X¯Øs¡+˝Àì #Ó&ÉT ø=˝…ÁkÕº˝ŸqT ‘·–Z+∫,

>∑T+&Ó Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡TkÕÔj·Tì, ãs¡Te⁄ ìj·T+Á‘·D˝À

düVü‰j·T|ü&É‘êj·Tì |ü]XÀ<Ûäq\T #ÓãT‘·THêïsTT.

Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\ kÕàsYº {Ï|t

k˛j·÷ #·+ø˘‡˝Àì Áb˛{°Hé kÕúsTT\qT X¯Øs¡+ |üP]Ô>±

Á>∑Væ≤+#ê\+fÒ.. yê{Ïì ˇ+≥]>± ø±≈£î+&Ü nqï+ ˝Ò<ë Áu…&é e+{Ï

<ÛëHê´\‘√ ø£*|æ rdüTø√e&É+ e\¢ yê{Ï b˛wüø£ $\Te\T eT]+‘·

ô|s¡T>∑T‘êsTT.

>∑T&ÉT¢ Vs MT˝Ÿ y˚Tø£sY.. m+<äT˝À Áb˛{°Hé m≈£îÿe ñ+≥T+~..? Äs√>±´ìøÏ @+~ u…dtº..!

ø±s¡D+ ˝Ò≈£î+&Ü e#˚Ã Bs¡Èø±*ø£ H=|ü⁄Œ˝≤?

C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü\+≥Tqï ì|ü⁄DT\T!

<H=|æŒ nH˚~ πøe\+ n\dü≥, ‘·|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ+–eT\ e\¢

edüTÔ+<äì nqT≈£î+fÒ bıs¡bÕfÒ! ˇø=ÿkÕ] eTq X¯Øs¡+˝À e#˚Ã ∫qï

H=|ü⁄Œ˝Ò uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À sêuÀj˚T ô|<ä› eTT|ü⁄Œ≈£î ôV≤#·Ã]ø£ dü+πø‘·+

ø±y=#·TÃ. eTTK´+>±, m≥Te+{Ï ø±s¡D+ ˝Ò≈£î+&Ü e#˚Ã Bs¡Èø±*ø£

H=|ü⁄Œ\T ø±´q‡sY e+{Ï ÁbÕD≤+‘·ø£ yê´<ÛäT\≈£î <ë]rj·Te#·Ãì

ì|ü⁄DT\T ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T. á Áø£eT+˝À X¯Øs¡+˝À $$<Ûä uÛ≤>±\˝À

e#˚Ã H=|ü⁄Œ\qT m|ü⁄Œ&ÉT ìs¡¢ø£å´+ #˚j·Te<√› Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

X¯Øs¡+˝Àì $$<Ûä uÛ≤>±\˝À e#˚Ã H=|ü⁄Œ\T πøe\+ e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç

˝Ò<ë ≈£Ls¡TÃH˚ $<Ûëq+ dü]>±Z ˝Òø£b˛e&É+ e˝Ò¢ ø±<äT, ø±´q‡sY e+{Ï

rÁeyÓTÆq yê´~ÛøÏ \ø£åD+ ≈£L&Ü ø±e#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

á H=|æŒ‘√ bÕ≥T ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+, n\dü≥ ˝Ò<ë Äø£* ˝Òø£b˛e&É+

e+{Ï Á|üe÷<äø£s¡ dü+πø‘ê\T ø£ì|æùdÔ, yÓ+≥H˚ yÓ’<äT´&çì

dü+Á|ü~+#ê\+≥THêïs¡T. m+<äTø£+fÒ, X¯Øs¡+ Ç#˚Ã á ôV≤#·Ã]ø£\T

@<Ó’Hê rÁeyÓTÆq düeTdü´≈£î dü+πø‘·+ ø±e#·Ãì ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T.

q&ÉTeTT H=|æŒ : 

q&ÉTeTT H=|æŒ nH˚~ <Ó’q+~q J$‘·+˝À #ê˝≤ eT+~

m<äTs=ÿH˚ ˇø£ kÕ<Ûës¡D Äs√>∑´ düeTdü´. ˝≤´|t{≤|t\ô|’ |üì#˚j·T&É+

˝Ò<ë ‘·|ü⁄Œ&ÉT |ü<äΔ‹˝À ≈£Ls√Ãe&É+ e\¢ 80% eT+~ ‘·eT

J$‘·+˝À @<√ ˇø£ düeTj·T+˝À Bìì nqTuÛÑ$kÕÔs¡T. ø±˙, q&ÉTeTT

H=|æŒ rÁe+>±, Bs¡Èø±*ø£+>± ñ+&ç, $ÁXÊ+‹ rdüT≈£îHêï ˝Ò<ë

eT+<äT\T yê&çHê ‘·>∑Zø£b˛‘˚, n~ eTπs<Ó’Hê ø±e#·Ã+≥THêïs¡T

ì|ü⁄DT\T. #ê˝≤ ns¡T<Ó’q dü+<äsê“¤˝À¢, q&ÉTeTT H=|æŒ nH˚~

bÕ´+ÁøÏj·÷{Ïø˘ (ø√¢eTÁ>∑+~∏) ø±´q‡sY, s=eTTà, }|æ]‹‘·TÔ\T,

Ábıùdº{Ÿ ˝Ò<ë øÏ&çï yê´<ÛäT\≈£î \ø£åD+ ø±e#·Ãì ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T.

bÕ´+ÁøÏj·÷{Ïø˘ ø±´q‡sY˝À bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ ˝Ò<ë q&ÉTeTT H=|æŒ

düs¡«kÕ<Ûës¡DeTì American Cancer Society ù|s=ÿ+~.

ø£&ÉT|ü⁄ H=|æŒ : 

>±´dt, ø£&ÉT|ü⁄ ñã“s¡+, ‹$Tà] e+{Ï$ m≈£îÿe>± {°/ø±|ò”

‘ê>∑&É+ ˝Ò<ë »+ø˘ |òü⁄&é ‹q&É+ e+{Ï kÕ<Ûës¡D ø±s¡D≤\ e\¢

sêe#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. nsTT‘˚, bı≥º düeTdü´\T

‘·>∑Z≈£î+&Ü ø±\Áø£y˚TD≤ ô|s¡T>∑T‘·T+fÒ ìs¡¢ø£å´+ #˚j·Te<ä›+≥THêïs¡T.

m+<äTø£+fÒ, n+&ÜX¯j·T ø±´q‡sY, ô|<ä›ù|>∑T ø±´q‡sY, ø±˝Òj·T

ø±´q‡sY e+{Ï nH˚ø£ s¡ø±\ ø±´q‡s¡T¢ Bs¡Èø±*ø£ bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ ˝Ò<ë

ô|*«ø˘ H=|æŒì ø£*–kÕÔj·Tì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T.

‘·\ H=|ü⁄Œ\T :

‘·\H=|æŒ @<√ düeTj·T+˝À n+<ä]˙ y˚~ÛdüTÔ+~. ø±˙,

kÕ<Ûës¡D eT+<äT\≈£î ‘·>∑Zì Bs¡Èø±*ø£ ‘·\H=|ü⁄Œ\T ˇø£ ôV≤#·Ã]ø£

dü+πø‘·+ ø±e#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. Áu…sTTHé ≥÷´eTs¡T¢

ˇ‹Ô&ç‘√ ≈£L&çq ‘·\H=|æŒì ø£*–kÕÔj·T+≥THêïs¡T. Ç$ ñ<äj·T+

|üP≥ ˝Ò<ë |ü&ÉT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT eT]+‘· m≈£îÿe>± ñ+&Ée#·Ãì

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. Áu…sTTHé ≥÷´eTs¡T¢ ñqïyê]˝À ñ<äj·T+ |üP≥

‘·\H=|æŒ m≈£îÿe>± ñ+≥T+<äì  ù|s=ÿ+~.

meTTø£\T ˝Ò<ë ø°fi¯¢ H=|ü⁄Œ\T :

MT≈£î ø±\T ˝Ò<ë uÛÑT»+˝À H=|æŒ ñ+<ë? Ç~ m≈£îÿe <ä÷s¡+

q&Ée&É+ ˝Ò<ë ø£+&Ésê\T |üfÒºj·T&É+ e\¢ sêe#·Ãì #ê˝≤eT+~

bıs¡bÕ≥T |ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. ø±˙, H=|æŒ ‘·>∑Z≈£î+&Ü, eTTK´+>±

$ÁXÊ+‹ rdüT≈£î+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü edüTÔ+fÒ, n~ rÁeyÓTÆq

düeTdü´≈£î dü+πø‘·+ ø±e#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. eTTK´+>±,

sêÁ‹y˚fi¯˝À m≈£îÿe>± meTTø£ H=|æŒ ñ+fÒ, n~ ÄdæºjÓ÷kÕs√ÿe÷

˝Ò<ë yÓT{≤kÕº{Ïø˘ ø±´q‡sY dü+πø‘·+ ø±e#·Ãì ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T. á

Áø£eT+˝À ‘·–q+‘· $ÁXÊ+‹ rdüT≈£îqï ‘·sê«‘· ≈£L&Ü H=|æŒ

‘·>∑Zø£b˛sTTHê, eT+<äT\T ñ|üX¯eTq+ ø£*+#·ø£b˛sTTHê ø£∫Ã‘·+>±

&Üø£ºsY?qT dü+Á|ü~+#ê\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T. ÄdæºjÓ÷kÕs√ÿe÷ #ê˝≤

‘·s¡#·T>± #˚‘·T\T, ø±fi¯ó¢˝Àì bı&Éyê{Ï meTTø£\qT Á|üuÛ≤$‘·+

#˚düTÔ+<äì |s=ÿ+~.

#Ûêr H=|æŒ :

#Ûêr H=|æŒ nq>±H˚ Á|ü»\T ‘·s¡#·T>± Vü‰sYº m{≤ø˘ >∑T]+#˚

Ä˝À∫kÕÔs¡T. n~ ì»y˚T, nsTTq|üŒ{Ïø°, >∑T+&Ó |üØø£å\T #˚dæq

‘·sê«‘· ≈£L&Ü #Ûêr˝À _>∑T‘·T, ãs¡Te⁄ ˝Ò<ë yÓTT+&ç H=|æŒ

ø=qkÕ–‘˚, ø±´q‡sY düVü‰ Ç‘·s¡ ø±s¡D≤\qT |ü]o*+#ê\ì

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. eTTK´+>±, }|æ]‹‘·TÔ\ ø±´q‡sY #Ûêr˝À

nkÂø£sê´ìï ø£*–düTÔ+<ä+≥THêïs¡T. \+>¥ ø±´q‡sY ñqïyês¡T Bs¡È

XÊ«dü rdüT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, <ä–Zq|ü⁄Œ&ÉT ˝Ò<ë q$«q|ü⁄Œ&ÉT #Ûêr˝À H=|æŒ

edüTÔ+<äì   ù|s=ÿ+~.

Bs¡Èø±*ø£ H=|æŒì m+<äT≈£î ìs¡¢ø£å´+ #˚j·T≈£L&É<äT? :

H=|æŒ nH˚~ X¯Øs¡|ü⁄ n˝≤s¡+ e´edüú. @ n˝≤s¡+ ≈£L&Ü

ø±s¡D+ ˝Ò≈£î+&Ü yÓ÷>∑<äT. n˝≤>∑ì, Bs¡Èø±*ø£ H=|æŒ ñqï+‘·

e÷Á‘êq MT≈£î ø±´q‡sY ñ+<äì ns¡ú+ ø±<äT. ø±˙, MT X¯Øs¡+ MT≈£î

@<√ #Ó|üŒ&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïk˛Ô+<ä≥. nsTT‘˚, MT≈£î 2-3 yêsê\ ø£+fÒ

m≈£îÿe ø±\+ H=|æŒ ñ+&ç, n~ eT]+‘· rÁeeTe⁄‘·÷ ˝Ò<ë ìÁ<ä≈£î

uÛÑ+>∑+ ø£*–dü÷Ô ñ+fÒ ìs¡¢ø£å´+ #˚j·Te<ä›+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T.

M{Ï‘√ bÕ≥T n\dü≥, ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+ ˝Ò<ë Äø£* eT+<ä–+#·&É+

e+{Ï Ç‘·s¡ \ø£åD≤\T ñ+fÒ C≤Á>∑‘·Ô |ü&Ü\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T.

e÷{Ïe÷{Ïø° ô|sTTHé øÏ\¢sY‡ y˚düTø√e<ä›ì, MT X¯Øs¡+ Ç#˚Ã

dü+πø‘ê\qT >∑eTì+∫, &Üø£ºsY?qT dü+Á|ü~+#ê\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T.

Çø£ÿ&É MT≈£î n+~+∫q düe÷#ês¡+, dü÷#·q\T n˙ï MT ne>±Vü≤q

ø√dü+ e÷Á‘·y˚T. XÊg |ü]XÀ<Ûäq\T, n<Ûä´j·THê\T, yÓ’<ä´, Äs√>∑´

ì|ü⁄DT\ dü÷#·q\ Á|üø±s¡y˚T y˚TeTT á düe÷#êsêìï n+~düTÔHêï+.

M{Ïì bÕ{Ï+#˚ eTT+<äT ø£∫Ã‘·+>± MT e´øÏÔ>∑‘· yÓ’<äT´\ dü\Vü‰\T

rdüTø√e&Éy˚T eT+∫~.

X¯Øs¡+˝À e#˚Ã á H=|ü⁄Œ\T ø±´q‡sY dü+πø‘ê˝≤?  ìs¡¢ø£å´+ #˚ùdÔ Á|üe÷<äeT+≥Tqï ì|ü⁄DT\T!

esê¸ø±\+˝À ø£fi¯¢ ø£\ø£ eTT|ü⁄Œ - á

{Ï|t‡? bÕ{ÏùdÔ eT+∫<ä+≥Tqï ì|ü⁄DT\T
esê¸ø±\+ sêø£‘√ m+&É y˚&ç, ñø£ÿb˛‘· ‘·>∑TZ‘·T+&=#·TÃ. ø±˙,

<ë+‘√bÕfÒ ø=ìï ÇHé?ô|òø£åqT¢ $»+_ÛdüTÔ+{≤sTT. M{Ï˝À¢ ø£fi¯¢ ø£\ø£

(ø£Hé?»Hé?øÏºyÓ’{Ïdt) ˇø£{Ï. yê‘êes¡D+˝À ‘˚eT ô|s¡>∑≥+, yÓ’s¡dt?\

ñ<äΔ‹, ø£\Twæ‘· ˙s¡T, m≈£îÿe eT+~ >∑T+|ü⁄\T>± ñ+&É≥+ e+{Ï$

BìøÏ Ä»´+ b˛düTÔ+{≤sTT. eTq ø£+{À¢ ¬s|üŒ\ ˝À|ü\, ‘Ó\¢>∑T&ÉT¶

MT<ä ø£+C…¬ø’ºyê (bÕs¡<äs¡Ùø£ bıs¡) ñ+≥T+~. Bì yêù| ø£fi¯¢ ø£\ø£≈£î

<ë]rdüTÔ+<ä+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. á Áø£eT+˝À ø£fi¯¢ø£\ø£ eùdÔ

m˝≤+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê˝À Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

\ø£åD≤\T :

ø£fi¯¢ ø£\ø£ yÓ’s¡dt, u≤´ø°º]j·÷, n\Ø®\ ø±s¡D+>± edüTÔ+<äì

ù|s=ÿ+~. Á|ü<Ûëq+>± n&çH√ yÓ’s¡dt?˝Ò ø±s¡DeTe⁄‘·T+{≤j·Tì

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. Bì u≤]q |ü&çq|üŒ&ÉT ø£qTï mÁs¡>±

ø£ì|ædüTÔ+<ä+≥THêïs¡T. n˝≤π>, ø£+{Ï˝À qT+∫ ˙s¡T ø±s¡≥+,

˝À|ü˝Ò<√ >∑T#·TÃ≈£î+≥Tqï≥T¢ nì|æ+#·≥+, <äTs¡<ä, H=|æŒ, yÓ\T‘·Ts¡T

#·÷&É˝Òø£b˛e&É+ ˝≤+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔj·Tì  ù|s=ÿ+~.

rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T :

ø£fi¯¢ ø£\ø£ rÁe düeTùd´MT ø±<äT ø±˙, ‘˚*ø£>± Ç‘·s¡T\≈£î

yê´|ædüTÔ+<äì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. Ç+{À¢ ˇø£]øÏ eùdÔ n+<ä]ø°

sêy=#·Ãì n+≥THêïs¡T. ø±ã{Ïº, ø£fi¯¢ ø£\ø£ e∫Ãqyês¡T $&ç>±

ñ+&É≥+ #ê˝≤ eT+∫<äì dü÷∫düTÔHêïs¡T. ñ<√´>∑T\T, Ä|ò”düT\≈£î,

$<ë´s¡Tú\T ã&ÉT\≈£î yÓfi§¢<ä›ì  ù|s=ÿ+~. eTTK´+>±, yÓTT<ä{Ï 5

qT+∫ 10 s√E\T Ç+{À¢H˚ ñ+&Ü\≥. nsTT‘˚, ø£fi¯¢ ø£\ø£ ‘·>∑TZ‘·Tqï

düeTj·T+˝À Ç‘·s¡T\‘√ ø£*ùdÔ Çã“+<˚MT ñ+&É<äì ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. ø£fi¯¢ ø£\ø£ e∫Ãqyês¡T q\¢ ø£fi¯¢<ë›\qT

<Ûä]+#ê\+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. B+‘√ ø£fi¯¢≈£î m≈£îÿe yÓ\T‘·Ts¡T

‘·>∑\<äì #ÓãT‘·THêïs¡T. #˚‘·T\‘√ ø£fi¯¢qT qT\eT≥e∂ ‘·>∑TZ‘·T+<ä≥.

Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ düeTdü´ rÁe+ ø±≈£î+&Ü ñ+&É≥+‘√ bÕ≥T

Ç‘·s¡T\≈£î n+≥Tø√≈£î+&Ü #·÷düTø√e#·Ã+≥THêïs¡T. ø£fi¯¢ ø£\ø£≈£î

ø±s¡DeTj˚T´ yÓ’s¡dt, u≤´ø°º]j·÷ Äj·÷ ñ|ü]‘·˝≤\ MT<ä m≈£îÿe

ùd|ü⁄ J$+∫ ñ+{≤j·T+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. yê{Ïì ‘êøÏq

#˚‘·T\‘√ ø£fi¯¢qT s¡T<äT›≈£î+fÒ yÓ+≥H˚ n+≥T≈£î+{≤j·Tì

ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T. ø±ã{Ïº, ‘·s¡#·÷ #˚‘·T\qT düãT“‘√ X¯óÁuÛÑ+

#˚düTø√yê\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T. n˝≤π> #˚‘·T\‘√ ø£fi¯¢qT ‘êø£≥+,

s¡T<ä›≥+ #˚jÓTT<ä›ì  ù|s=ÿ+~. ø£\ø£ e∫Ãqyês¡T ‘·eT <äT|üŒ{Ï,

‘·Tyê«\T e+{Ï$ $&ç>± ô|≥Tºø√yê\+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. Ç‘·s¡T\T

yê&ÉT≈£îH˚ yê{Ï‘√ ø£\e˙jÓTT<ä›ì #ÓãT‘·THêïs¡T. bò˛Hé e+{Ï

|ü]ø£sê\T ≈£L&Ü me]øÏ Çe«<äì ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. e÷e∂\T>±

yÓ’s¡˝Ÿ ø£fi¯¢ø£\ø£ ˇø£ ø£+{Ïπø edüTÔ+<ä≥. <ëìï ‘êøÏq #˚‹ì eTs√

ø£+{ÏøÏ ‘·>∑\≈£î+&Ü ñ+&Ü*. ‘·<ë«sê, ¬s+&√ ø£+{ÏøÏ ø£\ø£

n+≥Tø√≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉTø√e#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. düeTdü´qT

ˇø£ ø£+{Ïπø |ü]$T‘·+ #˚düTø√e#·Ã+≥THêïs¡T. ø£fi¯¢ ø£\ø£ >∑\yê]

ø£fi¯¢qT #·÷ùdÔ ‘·eT≈£L n+≥T≈£î+≥T+<äì ø=+<äs¡T uÛ≤$düTÔ+{≤s¡T.

ø±˙, Ç~ ì»+ ø±<ä+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. #˚‘·T\‘√ ˝Ò<ë ˙{Ï‘√

yÓ’s¡dt ø£fi¯¢≈£î n+≥T≈£î+fÒ ‘·|üŒ ø£fi¯¢ ø£\ø£ k˛ø£<äì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T.

yÓ’s¡˝Ÿ ø£fi¯¢ ø£\ø£≈£î j·÷+{° yÓ’s¡˝Ÿ eT+<äT˝ÒM ˝Òe≥. ø±ã{Ïº, ‘·s¡#·÷

X¯óÁuÛÑ+ #˚düTø√e≥y˚T eTTK´eT+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. ‘ê‘êÿ*ø£

ñ|üX¯eTHêìøÏ \÷Á_¬ø+{Ÿ #·T≈£îÿ\ eT+<äT, u≤´ø°º]j·÷ ÇHé?ô|òø£åHé

‘·˝…‘·Ô≈£î+&Ü j·÷+{° ãj·÷{Ïø˘ #·Tø£ÿ\ eT+<äT ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êj·Tì

dü÷∫düTÔHêïs¡T.  Çø£ÿ&É MT≈£î n+~+∫q Äs√>∑´ düe÷#ês¡+,

dü÷#·q\T n˙ï MT ne>±Vü≤q ø√dü+ e÷Á‘·y˚T. XÊg |ü]XÀ<Ûäq\T,

n<Ûä´j·THê\T, yÓ’<ä´, Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\ dü÷#·q\ Á|üø±s¡y˚T y˚TeTT á

düe÷#êsêìï n+~düTÔHêï+. M{Ïì bÕ{Ï+#˚ eTT+<äT ø£∫Ã‘·+>± MT

e´øÏÔ>∑‘· yÓ’<äT´\ dü\Vü‰\T rdüTø√e&Éy˚T eT+∫~.

ø£fi¯¢ ø£\ø£ düeTdü´  á C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê\+≥Tqï ì|ü⁄DT\T!


