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¬s’‘·T\T Äs¡T‘·&ç |ü+≥\πø

yÓTT>∑TZ #·÷bÕ*
eT+Á‹ ‘·TeTà\ Hêπ>X¯«s¡sêe⁄

m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤e+‘√ ‘Ó\+>±D sêÅwüº+˝À rÁe

˙{Ï ø=s¡‘· @s¡Œ&˚ neø±X¯+ ñ+<äì eT+Á‹

‘·TeTà\ Hêπ>X¯«sêe⁄ ôV≤#·Ã]+#ês¡T.

¬s’‘·T\T Äs¡T‘·&ç |ü+≥\T kÕ>∑T #˚j·÷\ì..

n~Ûø±s¡T\T ‘ê>∑T, kÕ>∑T˙{Ï ìs¡«Vü≤Dô|’

Á|ü‘˚´ø£ <äwæº ô|{≤º\ì dü÷∫+#ês¡T.

ø£Ø+q>∑sY, E˝…’ 19: ‘Ó\+>±D sêÅwüº+˝À m˝ŸìH√

Á|üuÛ≤e+ô|’ e´ekÕj·T XÊK eT+Á‹ ‘·TeTà\ Hêπ>X¯«sêe⁄ m˝ŸìH√

Á|üuÛ≤e+ô|’ ø°\ø£ yê´K´\T #˚XÊs¡T. ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢˝À

ìs¡«Væ≤+∫q düMTø£å düe÷y˚X¯+˝À Äj·Tq e÷{≤¢&Üs¡T. á @&Ü~

m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤e+ rÁe+>± ñ+&˚ neø±X¯+ ñ+<äì, <ëì

Á|üuÛ≤e+‘√ sêÅwüº+˝À es¡¸bÕ‘·+ ‘·π>Z |ü]dæú‘·T\T @s¡Œ&Ée#·Ãì

Äj·Tq ‘Ó*bÕs¡T.

m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤e+‘√

sêÅwüº+˝À rÁe ˙{Ï m<ä›&ç

@s¡Œ&˚ neø±X¯+ ñ+~.

á H˚|ü<∏ä´+˝À

|ü+#êj·TrsêCŸ XÊK

eT+Á‹ &ç. d”‘·ø£ÿ

nÁ|üeT‘·ÔeTj·÷´s¡T. 

á Áø£eT+˝À õ˝≤¢

ø£˝…ø£ºs¡¢≈£î ÄyÓT ø°\ø£

Ä<˚XÊ\T C≤Ø #˚XÊs¡T.

ôV’≤<äsêu≤<é, E˝…’ 19: m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤e+‘√

sêÅwüº+˝À rÁe ˙{Ï m<ä›&ç @s¡Œ&˚ neø±X¯+ ñ+~. á

H˚|ü<∏ä´+˝À |ü+#êj·TrsêCŸ XÊK eT+Á‹ &ç. d”‘·ø£ÿ

nÁ|üeT‘·ÔeTj·÷´s¡T. á Áø£eT+˝À õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºs¡¢≈£î

ÄyÓT ø°\ø£ Ä<˚XÊ\T C≤Ø #˚XÊs¡T. sêÅwüº+˝À »\ dæ]

ø√dü+ Á|ü‘˚´ø£ ø±sê´#·s¡D #˚|ü{≤º\ì n~Ûø±s¡T\qT

Ä~yês¡+ Ä<˚•+#ês¡T. k˛eTyês¡+ nìï õ˝≤¢˝À¢

ne>±Vü≤q ø±s¡´Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#ê\ì düŒwüº+

#˚XÊs¡T. á @&Ü~12 ø√≥¢ |üì~Hê˝Ò \ø£å´+>±

ìs¡ísTT+#êeTHêïs¡T. yÓTT<ä{Ï <äX¯˝À 4.5 ø√≥¢ |üì

~Hê\T nì.. s√E≈£î 5 \ø£å\ eT+~øÏ ñbÕ~Û ø£\Œq

\ø£å´eTì ù|s=ÿHêïs¡T. ˙{Ï dü+s¡ø£åD |üqT\≈£î uÛ≤Ø

ÁbÕ<Ûëq´+ ÇdüTÔqï≥T¢ #ÓbÕŒs¡T. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>±

9.60 \ø£å\ Ç+≈£î&ÉT >∑T+‘·\ ìsêàD+ #˚|ü≥ºqTqï≥T¢

$e]+#ês¡T. 25 y˚\ |ü+≥ ≈£î+≥\T @sêŒ≥T

#˚düTÔqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. 5 y˚\ }≥ ≈£î+≥\T ìsêàD+

#˚|ü&É‘êeTHêïs¡T. 5 y˚\ uÀsYyÓ˝Ÿ Ø#ÛêsY® |üqT\T

#˚|ü&ÉT‘·Tqï≥T¢ #ÓbÕŒs¡T. ‘Ó\+>±D˝À »\dæ]

ø±s¡´Áø£eT+ y˚>∑e+‘·+ #˚kÕÔeTì $T>∑‘ê...2˝À

&Ûç*¢ : <˚oj·T s¡ø£åD, $e÷q ‘·j·÷Ø s¡+>±˝À¢ uÛ≤s¡‘Y

eTs√ ø°\ø£ yÓTÆ\TsêsTTì #˚s¡T≈£î+~. ‘=* dü«<˚o

msTTsYãdt d”`295 eP´Vü‰‘·àø£ ôd’ìø£ s¡yêD≤ $e÷Hêìï

πø+Á<ä bÂs¡ $e÷qj·÷q XÊK eT+Á‹ øÏ+»sê|ü⁄

sêyÓ÷àVü≤Hé Hêj·TT&ÉT |ü]#·j·T+ #˚XÊs¡T.

e&√<äs¡(>∑T»sê‘Y)˝Àì {≤{≤ n&Ü«Hé‡&é dædüºyéT‡ *$Tf…&é

‘·j·÷Ø πø+Á<ëìï dü+<ä]Ù+∫q Äj·Tq.. á dü+<äs¡“¤+>±

z M&çjÓ÷qT k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ ªmø˘‡ª˝À |ü+#·T≈£îHêïs¡T.á

dü+<äs¡“¤+>± sêyÓ÷àVü≤Hé Hêj·TT&ÉT e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. ªÁ|ü<Ûëì

yÓ÷B ø£\\T>∑qï ªÄ‘·àìs¡“¤sY uÛ≤s¡‘Yª, $T>∑‘ê...2˝À

ôV’≤<äsêu≤<é: z≥s¡T C≤_‘ê\ Á|ü‘˚´ø£ düeTÁ>∑ dües¡D

(mdt◊ÄsY) Á|üÁøÏj·Tô|’ ‘Ó\+>±D eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y¬s&ç¶

eTs√kÕ] bÕØº Hêj·Tø£‘ê«ìï nÁ|üeT‘·Ô+ #˚XÊs¡T. m˝≤+{Ï

ìs¡¢øå±´ìï düVæ≤+#·uÀeTì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. z≥s¡¢ Vü≤≈£îÿ\≈£î

uÛÑ+>∑+ ø£\>∑≈£î+&Ü Á|ü‹ Hêj·T≈£î&ÉT πøåÁ‘·kÕúsTT˝À ñ+&ç

Á|üÁøÏj·TqT |üs¡´y˚øÏå+#ê\ì Ä<˚•+#ês¡T. mdt◊ÄsYô|’

H˚&ÉT ìs¡«Væ≤+∫q es¡TÃe˝Ÿ düMTø£å˝À ñ|ü eTTK´eT+Á‹

uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ, {°|”d”d” n<Ûä´≈£åî&ÉT eTùV≤XŸ≈£îe÷sY >ö&é,

sêÅwüº e´eVü‰sê\ ÇHé#ê]® MTHêøÏå q≥sê»Hé, @◊d”d”

ø±s¡´<ä]Ù dü∫Hé kÕe+‘Y, eT+Á‘·T\T, myÓTà˝Ò´\T,

m+|”\T, myÓTà©‡\T, ìjÓ÷»ø£es¡Z ÇHé#ê]®\T, mdt◊ÄsY

düeTq«j·Tø£s¡Ô\T bÕ˝§ZHêïs¡T. mdt◊ÄsY u≤<Ûä´‘·\T

n|üŒ–+∫q eT+Á‘·T\T, myÓTà˝Ò´\T, ø±s=ŒπswüHé #Ó’s¡àqT¢,

bÕØº ÇHé#Ûê]®\+‘ê ‘·|üŒìdü]>± πøåÁ‘·kÕúsTT˝À

|üì#˚j·÷\ì d”m+ Ä<˚•+#ês¡T. õ˝≤¢\ yêØ>±

eT+Á‘·T\T |üP]ÔkÕúsTT˝À |üs¡´y˚ø£åD #˚|ü{≤º\ì, ∫e]

u≤<Ûä´‘· yê]ô|’H˚ ñ+≥T+<äì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. {°|”d”d”

n<Ûä´≈£åî&ÉT eTùV≤XŸ≈£îe÷sY >ö&é, $T>∑‘ê...2˝À

2

ø±fi‚X¯«s¡+ ÁbÕC…ø˘º e<ä›

yÓ÷{≤s¡T¢ ÄHé #˚dæ..

¬s’‘·qï≈£î kÕ>∑T ˙s¡T

Çyê«\ì Á|üuÛÑT‘ê«ìï

;ÄsYmdt myÓTà˝Ò´

Vü≤ØXŸ sêe⁄ &çe÷+&é

#˚XÊs¡T. 

>√<ëe] »˝≤\T

e∫Ãq$ e∫Ãq≥T¢

øÏ+<äøÏ e<äT\T‘·THêïs¡ì

Äj·Tq eT+&ç|ü&Ü¶s¡T.

dæ~Δù|≥, E˝…’ 19: ø±fi‚X¯«s¡+

ÁbÕC…ø˘º e<ä› yÓ÷{≤s¡T¢ ÄHé #˚dæ..

¬s’‘·qï≈£î kÕ>∑T ˙s¡T Çyê«\ì

Á|üuÛÑT‘ê«ìï ;ÄsYmdt myÓTà˝Ò´

Vü≤ØXŸ sêe⁄ &çe÷+&é #˚XÊs¡T.

>√<ëe] »˝≤\T e∫Ãq$ e∫Ãq≥T¢

øÏ+<äøÏ e<äT\T‘·THêïs¡ì Äj·Tq

Ä+<√fi¯q e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. Ä~yês¡+

dæ~Δù|≥˝À ;ÄsYmdt bÕØº

ìs¡«Væ≤+∫q bÕ<äj·÷Á‘·˝À Äj·Tq

bÕ˝§ZHêïs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± e÷J

eT+Á‹ Vü≤ØXŸ sêe⁄ e÷{≤¢&ÉT‘·÷..

Á|ü‹ #·Tø£ÿì$T>∑‘ê...2˝À

mdt◊ÄsYô|’ πse+‘Y ø£]ƒq

Ä<˚XÊ\T

Ä>∑düTº 3 es¡≈£î πøåÁ‘·kÕúsTT˝ÀH˚

ñ+&Ü\ì H˚‘·\≈£î dü÷#·q

>±+BÛuÛÑeHé≈£î sêy=<ä›qï d”m+

ìs¡¢ø£å´+ eVæ≤ùdÔ ø£]ƒq

#·s¡´\T+{≤j·Tì ôV≤#·Ã]ø£

ñ‘·ÔeT 100 ;m˝Ÿ@\≈£î

sêVüQ˝Ÿ‘√ ø£*|ækÕÔeTì Vü‰MT

»eTTàø£oàsY ˝À es¡<ä ;uÛÑ‘·‡+

17 eT+~ eT‹` |ü\Te⁄s¡T >∑\¢+‘·T

»eTTàø£oàsYqT eTT+#Ó‹Ôq uÛ≤Ø

esê¸\T` |üP+#Y, sêCÖ]˝À

Äø£dæàø£ es¡<ä\T

es¡<ä |ü]dæú‹ô|’ m˝Ÿ J, d”m+

ˇeTsY nãT›˝≤¢‘√ e÷{≤¢&çq

πø+Á<ä Vü≤√+eT+Á‹ n$T‘Y cÕ

2

¬s’‘·T\≈£î ˙fi¯ó¢ Ç#˚Ã<ëø±..

e~*ô|≥º+ 

>±+BÛuÛÑeHé≈£î sêy=<äT›.. H˚‘·\≈£î

d”m+ πse+‘Y ø£]ƒq Ä<˚XÊ\T!

m˝ŸìH√ mô|òø˘º: ‘Ó\+>±D˝À 

»\dæ]ô|’ eT+Á‹ d”‘·ø£ÿ bò˛ø£dt

<˚oj·T s¡ø£åD, $e÷q

‘·j·÷Ø s¡+>±˝À¢ uÛ≤s¡‘Y

eTs√ ø°\ø£ yÓTÆ\TsêsTTì

#˚s¡T≈£î+~. 

‘=* dü«<˚o msTTsYãdt

d”`295 eP´Vü‰‘·àø£ ôd’ìø£

s¡yêD≤ $e÷Hêìï πø+Á<ä

bÂs¡ $e÷qj·÷q XÊK

eT+Á‹ øÏ+»sê|ü⁄

sêyÓ÷àVü≤Hé Hêj·TT&ÉT

|ü]#·j·T+ #˚XÊs¡T.

ªy˚T&é ÇHé Ç+&çj·÷ª d”`295..

Ä‘·àìs¡“¤sY uÛ≤s¡‘Y≈£î }‘·+

@|”˝À eT∞¢ ø£s√Hê ø£\ø£\+.. HÓ\÷¢s¡T, m˙ºÄsY õ˝≤¢˝À¢ ø=‘·Ô πødüT\T
ø±´q‡sY ∫øÏ‘·‡ bı+<äT‘·Tqï u≤\T&çøÏ, &Éj·÷\dædt

#˚sTT+#·T≈£î+≥Tqï u≤*ø£≈£î bÕõ{Ïyé

yê] ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î ìs¡«Væ≤+∫q |üØø£å˝À¢ HÓ>∑{Ïyé

Ä+<√fi¯q e<ä›ì #ÓãT‘·Tqï Äs√>∑´ XÊK n~Ûø±s¡T\T

neTsêe‹ :  Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝À ø£s√Hê yÓ’s¡dt πødüT\T eT∞¢ dü«\Œ+>±

ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. ‘êC≤>± HÓ\÷¢s¡T, m˙ºÄsY õ˝≤¢˝À¢ ¬s+&ÉT ø=‘·Ô πødüT\T

yÓ\T>∑T˝ÀøÏ sêe&É+ ø=+‘· Ä+<√fi¯q ø£*–k˛Ô+~. Ç|üŒ{Ïπø Ç‘·s¡ Äs√>∑´

düeTdü´\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï Ç<ä›s¡T ∫Hêïs¡T\≈£î ø√$&é bÕõ{Ïyé>± ìsêΔs¡D

nsTT´+~. $esê˝À¢øÏ yÓfi‚Ô, HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢ yÓ+ø£{≤#·\+ eT+&É\+

ì&ç>∑T+≥bÕ˝…+≈£î #Ó+~q eT÷&˚fi¯¢ u≤\T&ÉT ø±´q‡sY $T>∑‘ê...2˝À

X¯+cÕu≤<é msTTsYb˛sYº˝À ø£\ø£\+.. $e÷Hê\ô|’ ˝Ò»sY <ë&ÉT\T!
<˚X¯+˝ÀH˚ n‘·´~Ûø£+>± ˝Ò»sY ;yéT Á|üe÷<ë\T 

m<äTs=ÿ+≥Tqï X¯+cÕu≤<é $e÷HêÁX¯j·T+

>∑&ç∫q ¬s+&˚fi¯¢˝À ôV’≤<äsêu≤<é˝À 100≈£î ô|’>± ˝Ò»sY πødüT\ qyÓ÷<äT

ÁbòÕ+ø˘|òüsYº qT+∫ e∫Ãq \÷bòÕÔHê‡ $e÷q+ô|’ Ç{°e\ ˝Ò»sY <ë&ç

$e÷HêÁX¯j·T+ #·T≥Tº|üø£ÿ\ ñqï bòÕ+Vü≤Ödt\T, yÓ&ç¶+>¥ Vü‰fi‚¢ ø±s¡DeTì >∑T]Ô+|ü⁄

ôV’≤<äsêu≤<é: ôV’≤<äsêu≤<é˝Àì sêJyé >±+BÛ n+‘·sê®rj·T $e÷HêÁX¯j·T+ (ÄsYJ◊@)

|ü]düsê˝À¢ $e÷Hê\ uÛÑÁ<ä‘·≈£î dü]ø=‘·Ô eTT|ü⁄Œ bı+∫ ñ+~. $e÷Hê\T fÒø±|òt

ne⁄‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT ˝Ò<ë ˝≤´+&ç+>¥ ø√dü+ edüTÔqï|ü⁄Œ&ÉT yê{Ïô|’øÏ X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq ˝Ò»sY

øÏs¡D≤\qT Á|üjÓ÷–+#˚ |òüT≥q\T q>∑s¡+˝À Ä+<√fi¯qø£s¡+>± ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. >∑&ç∫q

¬s+&˚fi¯¢˝À X¯+cÕu≤<é msTTsYb˛sYº |ü]~Û˝À Ç˝≤+{Ï$ 100≈£î$T>∑‘ê...2˝À

<˚X¯+ >∑]«+#˚˝≤ »bÕHé zô|Hé˝À 

dæ+<ÛäT dü+#·\q $»j·T+ 

»bÕHé zô|Hé ô|ò’q˝Ÿ‡˝À $»j·T+

kÕ~Û+∫q |”M dæ+<ÛäT≈£î n_Ûq+<äq\T

‘Ó*|æq d”m+, eT+Á‹ ˝ÀπøXŸ 

<˚XÊìøÏ |üdæ&ç |ü‘·ø±ìï rdüT≈£îsêyê\ì

d”m+ #·+Á<äu≤ãT Äø±+ø£å

dæ+<ÛäT $»j·T|üs¡+|üs¡ô|’ <˚X¯eT+‘ê

>∑]«k˛Ô+<äqï ˝ÀπøXŸ

neTsêe‹ : uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ >∑]«+#˚˝≤ »bÕHé zô|Hé ô|ò’q˝Ÿ‡˝À

‘Ó\T>∑T ‘˚»+, u≤´&çà+≥Hé kÕºsY |”M dæ+<ÛäT dü+#·\q $»j·T+

kÕ~Û+#ês¡ì d”m+ #·+Á<äu≤ãT, &ç|üP´{° d”m+ |üeHé ø£˝≤´DY,

eT+Á‹ ˝ÀπøXŸ, eT+Á‹ eT+&ç|ü*¢ sê+Á|ükÕ<é ¬s&ç¶

n_Ûq+~+#ês¡T. 

ìqï C≤rj·T dæ˙ nyês¡T¶\T

Á|üø£{Ï+∫q πø+Á<ä+

$CÒ‘·\ô|’ n_Ûq+<äq\ es¡¸+

‘Ó\T>∑T ∫Á‘· |ü]ÁX¯eT kÕ~Û+∫q

$»j·÷\T >∑s¡«ø±s¡DeTqï

eTTK´eT+Á‹

ø£fi¯, dü+düÿ‹, dæìe÷ eTq

ndæÔ‘ê«ìøÏ eT÷\düÔ+uÛ≤\ì yê´K´

‘Ó\T>∑T dæìe÷ eT]ìï ñqï‘·

•Ksê\qT n+<äTø√yê\ì Äø±+ø£å

neTsêe‹ : 72e C≤rj·T #·\q∫Á‘· |ü⁄s¡kÕÿsê\

$CÒ‘·\≈£î Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ eTTK´eT+Á‹ Hêsê #·+Á<äu≤ãT

Hêj·TT&ÉT Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£ n_Ûq+<äq\T ‘Ó*bÕs¡T. á

y˚Ts¡≈£î Äj·Tq Ä~yês¡+ k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ y˚~ø£>± ˇø£

Á|üø£≥q $&ÉT<ä\ #˚XÊs¡T. $CÒ‘·\+<ä]ø° X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T

‘Ó\T|ü⁄‘·÷, ‘Ó\T>∑T ∫Á‘· |ü]ÁX¯eT kÕ~Û+∫q

$»j·÷\ô|’ Á|ü‘˚´ø£+>± Á|üX¯+dü\T ≈£î]|æ+#ês¡T.

‘Ó\T>∑T dæ˙ |ü]ÁX¯eT≈£î #Ó+~q q{°q≥T\T, <äs¡Ù≈£î\T,

ìsêà‘·\T, kÕ+πø‹ø£ ì|ü⁄DT\ nkÕ<Ûës¡D Á|ü‹uÛÑ eTq

dæìe÷≈£î >=|üŒ >∑s¡«ø±s¡D+>± ì*∫+<äì #·+Á<äu≤ãT

ø=ìj·÷&Üs¡T. ªªø£fi¯, dü+düÿ‹, dæìe÷ eTq ndæÔ‘ê«ìøÏ,

yês¡dü‘ê«ìøÏ ã\yÓTÆq eT÷\düÔ+uÛ≤\T. ‘Ó\T>∑T dæìe÷

uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À eT]ìï ñqï‘· •Ksê\qT n~Ûs√Væ≤+∫,

‘·s¡‘·sê\≈£î dü÷Œ¤]Ôìyê«*ªª nì Äj·Tq ‘·q b˛düTº˝À

Äø±+øÏå+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± nyês¡T¶\T ¬>\T#·T≈£îqï

yês¡+<äs¡÷ uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À $T>∑‘ê...2˝À

2

ã\¢>∑s¡Te⁄ |üs¡´≥q˝À Ç∫Ãq Vü‰MTì ñ|ü

eTTK´eT+Á‹ |üeHé ø£˝≤´DY ì\u…≥Tº≈£îHêïs¡T. 

ø√{Ï s¡÷bÕj·T\ e´j·T+‘√ n+>∑Hê«&û uÛÑeHê\T,

‘ê>∑T˙{Ï dü<äTbÕj·T+, d”d” s√&ÉT¢ düVü‰ |ü\T

n_Ûe~Δ |üqT\qT |üP]Ô #˚sTT+#ês¡T.

neTsêe‹, E˝…’ 19: ã\¢>∑s¡Te⁄ |üs¡´≥q˝À Ç∫Ãq Vü‰MTì ñ|ü

eTTK´eT+Á‹ |üeHé ø£˝≤´DY ì\u…≥Tº≈£îHêïs¡T. Ç{°e\ ã\¢>∑s¡Te⁄

|üs¡´≥q dü+<äs¡“¤+>± Á>±eT Á|ü»\≈£î Ç∫Ãq Vü‰MTì ø±s¡´s¡÷|ü+˝ÀøÏ

rdüTø=#êÃs¡T. ñbÕ~Û Vü‰MT ì<ÛäT\qT düeTs¡úe+‘·+>± $ìjÓ÷–dü÷Ô

Á>±eT+˝À düTe÷s¡T ø√{Ï s¡÷bÕj·T\ $\TyÓ’q |ü\T n_Ûe~Δ |üqT\qT

|üP]Ô #˚sTT+#ês¡T. Á>±eT Á|ü»\≈£î nedüs¡yÓTÆq eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\

ø£\Œq≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çdü÷Ô $T>∑‘ê...2˝À

Ç∫Ãq e÷≥ ì\u…≥Tº≈£îqï 

&ç|üP´{° d”m+ |üeHé ø£˝≤´DY
72e C≤rj·T #·\q∫Á‘· |ü⁄s¡kÕÿsê\ $CÒ‘·\≈£î 

d”m+ #·+Á<äu≤ãT n_Ûq+<äq\T
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d”m+ #·+Á<äu≤ãT n_Ûq+<äq\T
eT]ìï $»j·÷\T kÕ~Û+#ê\ì eTqdü÷Œ¤]Ô>± ø√s¡T≈£î+≥Tqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T.  ‘·q b˛dtº˝À Á|üeTTK

q≥T\T eTeTTà{Ïº, j·÷MT >ö‘·yéT, ø±ØÔø˘ Äs¡´Hé, ìVü‰]ø£ ø=DÏ<Ó\, <äs¡Ù≈£î&ÉT düT≈£îe÷sY\qT {≤´>¥

#˚j·T&É+ $X‚wü+. B+‘√ bÕ≥T ª|ü⁄wüŒ 2μ, ªø£*ÿ 2898 @&ûμ, ª\ø°ÿ uÛ≤düÿsYμ e+{Ï Á|ü‹cÕ˜‘·àø£ ∫Á‘ê\

Vü‰´wt{≤´>¥\qT ≈£L&Ü »‘·#˚XÊs¡T.

@|”˝À eT∞¢ ø£s√Hê ø£\ø£\+.. 

HÓ\÷¢s¡T, m˙ºÄsY õ˝≤¢˝À¢ ø=‘·Ô πødüT\T
∫øÏ‘·‡ ì$T‘·Ô+ |ü⁄<äT#˚Ã]˝À ñ+&É>±, n‘·ìøÏ ø£s√Hê k˛øÏq≥T¢ yÓ’<äT´\T Á<ÛäTMø£]+#ês¡T. ø±>±,

u≤\T&ç ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î, düMT|ü ã+<ÛäTe⁄\≈£î ìs¡«Væ≤+∫q |üØø£å˝À¢ HÓ>∑{Ïyé nì ‘˚*+~. eTs√yÓ’|ü⁄,

m˙ºÄsY õ˝≤¢ ‹s¡TePs¡T eT+&É\+ s√\bÕ&ÉT≈£î #Ó+~q 13 @fi¯¢ u≤*ø£ øÏ&ûï dü+ã+~Û‘· düeTdü´\‘√

$»j·Tyê&É Á|üuÛÑT‘·« düs¡«»q ÄdüT|üÁ‹ (JJôV≤#Y)˝À &Éj·÷\dædt #˚sTT+#·T≈£î+{À+~. »«s¡+, Ç‘·s¡

\ø£åD≤\T ø£ì|æ+#·&É+‘√ yÓ’<äT´\T |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·>±, ÄyÓT≈£î ø√$&é bÕõ{Ïyé>± ‘˚*+~. B+‘√

u≤*ø£qT yÓ+≥H˚ ◊k˛˝ÒwüHé yês¡T¶≈£î ‘·s¡*+#ês¡T. ÄyÓT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î ìs¡«Væ≤+∫q |üØø£å˝À¢ ≈£L&Ü

HÓ>∑{Ïyé nì ìsêΔs¡D nsTT´+~. sêÅwüºyê´|üÔ+>± pHé 26 qT+∫ E˝…’ 16 eT<Ûä´ ø±\+˝À yÓTT‘·Ô+ 12

ø√$&é πødüT\T, Hê\T>∑T eTs¡D≤\T qyÓ÷<äj·÷´sTT. ø£&É|ü õ˝≤¢˝À n‘·´~Ûø£+>± 8 πødüT\T qyÓ÷<äT ø±>±,

>∑T+≥÷s¡T˝À ¬s+&ÉT, $XÊK|ü≥ï+, ø±øÏHê&É õ˝≤¢˝À¢ ˇø=ÿø£ÿ{Ï #=|ü⁄Œq πødüT\T yÓ\T>∑T #·÷XÊsTT.

eTs¡DÏ+∫q yês¡+‘ê s¡ø£Ôb˛≥T, eT<ÛäTy˚TVü≤+, øÏ&ûï yê´<ÛäT\ e+{Ï Ç‘·s¡ Äs√>∑´ düeTdü´\‘√

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqïyêπsqì n~Ûø±s¡T\T yÓ\¢&ç+#ês¡T. Á|üdüTÔ‘êìøÏ πødüT\ yê´|æÔ rÁe+>± ˝Òq+<äTq Ä+<√fi¯q

#Ó+<ë*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äì, nsTT‘˚ Á|ü»\T nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&Ü\ì Äs√>∑´ XÊK dü÷∫+∫+~.

Ç∫Ãq e÷≥ ì\u…≥Tº≈£îqï &ç|üP´{° d”m+ |üeHé ø£˝≤´DY

n+>∑Hê«&û πø+Á<ë\ ìsêàD+, ‘ê>∑T˙{Ï edü‘·T\T, d”d” s√&É¢ ìsêàD+ e+{Ï |üqT\qT |üP]Ô

#˚sTT+#ês¡T. Á>±eT+˝Àì ∫Hêïs¡T\T, eTVæ≤fi¯\ $»„|æÔ y˚Ts¡≈£î s¡÷.55 \ø£å\ e´j·T+‘√ eT÷&ÉT ø=‘·Ô

n+>∑Hê«&û uÛÑeHê\qT ì]à+#ês¡T. n˝≤π> ‘ê>∑T˙{Ï düeTdü´≈£î XÊX¯«‘· |ü]cÕÿs¡+>± uÀs¡T @sêŒ≥T #˚dæ,

˙{Ï düs¡|òüsê ø√dü+ ô|’|t˝…’q¢qT ì]à+#ês¡T. Á>±eT+˝À d”d” s√&É¢ ìsêàD+‘√ s¡yêD≤ kÂø£sê´\T ≈£L&Ü

yÓTs¡T>∑T|ü&Ü¶sTT. –]»q ÁbÕ+‘ê\ düeTÁ>∑ n_Ûe~ΔøÏ ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ n‘·´+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· Çk˛Ô+<äì

|üeHé ø£˝≤´DY ‘Ó*bÕs¡T. Á|ü»\≈£î nedüs¡yÓTÆq eTÚ*ø£ edü‘·T\ ø£\Œq‘√ bÕ≥T Á>±e÷\ n_Ûe<˚Δ Á|üuÛÑT‘·«

Á|ü<Ûëq \ø£å´eTì Äj·Tq düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

m˝ŸìH√ mô|òø˘º: ‘Ó\+>±D˝À 

»\dæ]ô|’ eT+Á‹ d”‘·ø£ÿ bò˛ø£dt
eT+Á‹ d”‘·ø£ÿ $e]+#ês¡T. eTs√ yÓ’|ü⁄ á @&Ü~ m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤e+ rÁe+>± ñ+~. Bì Á|üuÛ≤e+‘√

sêÅwüº+˝À es¡¸bÕ‘·+ ‘·π>Z |ü]dæú‘·T\T HÓ\ø=HêïsTT. πøe\+ kÕ>∑T˙{Ïπø ø±≈£î+&Ü ‘ê>∑T˙{Ï nedüsê\≈£î

≈£L&Ü Çã“+<äT\T m<äTs¡j˚T´ neø±X¯+ ñ+~. ÁbÕC…≈£îº˝À¢ì ˙{Ï ì\«\qT <äwæº˝À ô|≥Tº≈£îì kÕ>∑T˙{Ïì

j·T<∏̊#·Ã>± $&ÉT<ä\ #˚ùd |ü]dæú‹ Ò̋<äT. á H˚|ü<∏ä́ +˝À |ü+≥\ kÕ>∑T #˚ùd ¬s’‘ê+>∑+ ø√dü+ sêÅwüº Á|üuÛÑT‘·«+

Á|ü‘˚´ø£ ø±s¡´#·s¡D #˚|ü&ÉT‘·T+~. 

¬s’‘·T\≈£î ˙fi¯ó¢ Ç#˚Ã<ëø±.. e~*ô|≥º+ 
|ü{Ïºd”eT <ë«sê Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ ˇ&çdæ |ü&ÉT‘·T+<äì >∑Ts¡TÔ #˚XÊs¡T. ¬s’‘·T\≈£î ˙fi¯ó¢ Çe«eT+fÒ

;ÄsYmdt bÕØº n~ÛH˚‘·, e÷J d”m+ πød”ÄsYqT ‹&ÉT‘·THêïs¡ì ø±+Á¬>dt H˚‘·\ rs¡Tô|’ eT+&ç|ü&Ü¶s¡T.

πød”ÄsYqT ‹&ç‘˚ ˙fi¯ó¢ sêeì.. yÓ÷{≤s¡T¢ ÄHé #˚ùdÔ ˙fi¯ó¢ ekÕÔj·Tì πse+‘Y ¬s&ç¶ Á|üuÛÑT‘·«+˝Àì H˚‘·\≈£î Vü≤ØXŸ

sêe⁄ #·Ts¡ø£\+{Ï+#ês¡T. sê»ø°j·T+ ø√dü+ \ø£å˝≤~ eT+~ ¬s’‘·T\ ñdüTs¡T b˛düTø√e<ä›+≥÷ Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ

Væ≤‘·e⁄ |ü*ø±s¡T. ˙fi¯ó¢ ˝Ò≈£î+fÒ $<äT´‘Y ñ‘·Œ‹Ô Ä–b˛‘·T+<äì Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À @s¡Œ&˚

rÁe |ü]D≤e÷\≈£î ˙<˚ u≤<Ûä´‘· n+≥÷ eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶ì Äj·Tq ôV≤#·Ã]+#ês¡T. sê»ø°j·÷\

ø√dü+ sêÅwüº uÛÑ$wü´‘·TÔqT |üD+>± ô|&ÉT‘·THêïs¡+≥÷ d”m+ πse+‘Yô|’ Vü≤ØXŸ sêe⁄ ì|ü⁄Œ\T #Ó]>±s¡T.

uÛÑÁ<ë#·\+ ø=≥Tº≈£îb˛‘·T+<ä+≥÷ d”m+ πse+‘Y #˚dæq yê´K´\T |üP]Ô>± ns¡ús¡Væ≤‘·eTì nHêïs¡T. ˙fi¯ó¢

Çe«&É+ Çwüº+ ˝Òø£ Äj·Tq n˝≤ e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡ì #ÓbÕŒs¡T. y˚cÕ\≈£î b˛e<ä›+≥÷ d”m+ πse+‘Y ¬s&ç¶øÏ

dü÷∫+#ês¡T. nìï ]»sê«j·Ts¡T¢ ì+bÕ\ì Á|üuÛÑT‘ê«ìï &çe÷+&é #˚XÊs¡T. 60 XÊ‘·+ ‘Ó\+>±D≈£î kÕ>∑T

˙s¡T Ç#˚Ã neø±X¯+ ñ+<äì $e]+#ês¡T. ¬s’‘·T\≈£î ˙fi¯ó¢ Ç#˚Ã <ëø£ Á|üuÛÑT‘ê«ìï e~*ô|≥ºeTì e÷J

eT+Á‹ Vü≤ØXŸ sêe⁄ ôV≤#·Ã]+#ês¡T. 

ªy˚T&é ÇHé Ç+&çj·÷ª d”`295.. 

Ä‘·àìs¡“¤sY uÛ≤s¡‘Y≈£î }‘·+
ªy˚Tø˘ ÇHé Ç+&çj·÷ª ø±s¡´Áø£e÷\≈£î á ÁbÕC…ø˘º Á|ürø£>± ì\TdüTÔ+~. <˚X¯+˝À $e÷q ‘·j·÷Ø

kÕeTs¡ú´+ y˚>∑+>± ô|s¡T>∑T‘√+~. ‘·«s¡˝À uÛ≤s¡rj·TT\T |üP]Ô>± dü«<˚o $e÷Hê˝À¢H˚ Á|üj·÷DÏkÕÔs¡T. Ä s√E

≈£L&Ü m+‘√ <ä÷s¡+˝À ˝Ò<äTª nì nHêïs¡T. ø±>±.. msTTsYãdt`{≤{≤ n&Ü«Hé‡&é dædüºyéT‡ ñeTà&ç

uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ neT\e⁄‘·Tqï d”`295 ÁbÕC…ø˘º øÏ+<ä ‘=*kÕ]>± Áô|’y˚{Ÿ s¡+>∑+˝À z øÏ¢wüºyÓTÆq ôd’ìø£

$e÷q+ uÛ≤s¡‘Y˝À ‘·j·÷s¡e⁄‘√+~. BìøÏ 2021˝À 2.6 _*j·THé &Ü\s¡¢‘√ ˇ|üŒ+<ä+ ≈£î~]+~. Bì

Á|üø±s¡+ uÛ≤s¡‘Y≈£î yÓTT‘·Ô+ 56 d”`295 $e÷Hê\T n+~+#ê*. M{Ï˝À 16 $e÷Hê\T ôdŒsTTHé˝À

e÷qT´bòÕø£ÃsY ø±qT+&É>±, eTs√ 40 $e÷Hê\qT e&√<äs¡˝À ‘·j·÷s¡T #˚düTÔHêïs¡T. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>±..

‘=* d”`295 $e÷Hêìï pHé 10q $»j·Te+‘·+>± |üØøÏå+#ês¡T. Ç{°e\ ªeTHé ø° u≤‘Yª ø±s¡´Áø£eT+˝À

Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷B ≈£L&Ü á ÁbÕC…≈£îºqT >∑T]+∫ Á|ükÕÔ$+#ês¡T. d”`295 ‘·j·÷Ø e\¢ dü÷ø£åà, ∫qï,

eT<Ûä´ ‘·s¡Vü‰ |ü]ÁX¯eT\≈£î(m+mdtm+á\T) ø=‘·Ô neø±XÊ\T \_ÛkÕÔj·Tì, kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+ ã~©,

HÓ’|ü⁄D≤´_Ûe~Δ, <˚oj·T @s√ùdŒdt |ü]ÁX¯eT $düÔs¡D≈£î Ç~ ø°\ø£+>± e÷s¡T‘·T+<äì Äj·Tq n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T

njÓ÷<Ûä´ Á≥dtº Ä]úø£ e´eVü‰sê\ô|’ ñqï‘·kÕúsTT $#ês¡D

»s¡bÕ*ª` yÓ÷BøÏ |ü+|æq ˝ÒK˝À ø±+Á¬>dt &çe÷+&é 

Á≥dtº Ä]úø£ e´eVü‰sê\ô|’ ‘·ø£åDy˚T dü«‘·+Á‘·, düeTÁ>∑ $#ês¡D≈£î Ä<˚•+#ê\T` q>∑<äT, ã+>±s¡+,

yÓ+&ç‘√ düVü‰ uÛÑ≈£îÔ\T düeT]Œ+∫q nìï ø±qTø£\ ìs¡«Vü≤Dô|’ $#ês¡D »s¡>±\ì ˝ÒK˝À düŒwüº+

njÓ÷<Ûä´ sêeTeT+~sêìøÏ uÛÑ≈£îÔ\T düeT]Œ+∫q $sêfi≤\ ìs¡«Vü≤D˝À neø£‘·eø£\T »]>±j·Tqï

Äs√|üD\ H˚|ü<∏ä´+˝À ø±+Á¬>dt n<Ûä´≈£åî&ÉT eT*¢ø±s¡T®Hé KπsZ, ˝Àø˘düuÛÑ Á|ü‹|üø£å H˚‘· sêVüQ˝Ÿ >±+BÛ Á|ü<Ûëì

qπs+Á<ä yÓ÷BøÏ dü+j·TTø£Ô+>± ˝ÒK sêXÊs¡T. lsêyéT »qàuÛÑ÷$T rs¡ú πøåÁ‘· Á≥dtº Ä]úø£ e´eVü‰sê\ô|’

dü«‘·+Á‘·, düeTÁ>∑ $#ês¡D »]|æ+#ê\ì yês¡T &çe÷+&é #˚XÊs¡T. q>∑<äT, ã+>±s¡+, yÓ+&ç‘√ düVü‰ uÛÑ≈£îÔ\T

düeT]Œ+∫q nìï ø±qTø£\ ìs¡«Vü≤DqT |ü]o*+#ê\ì, $#ês¡D ìy˚~ø£‘√ bÕ≥T Á≥dtº U≤‘ê\qT Á|ü»\≈£î

yÓ\¢&ç+#ê\ì ø√sês¡T. ø±+Á¬>dt H˚‘·\T Ä~yês¡+ $&ÉT<ä\ #˚dæq ˝ÒK˝À, sêeTeT+~sêìøÏ $XÊ«dü+‘√

$sêfi≤\T düeT]Œ+∫q \ø£å˝≤~ eT+~ uÛÑ≈£îÔ\ qeTàø±ìï <Óã“rùd $<Ûä+>± á Äs√|üD\T ñHêïj·Tì

ù|s=ÿHêïs¡T. uÛÑ≈£îÔ\ ø£cÕº]®‘· dü+bÕ<äq‘√ Ç∫Ãq ø±qTø£\qT m˝≤ $ìjÓ÷–+#ês√ ‘Ó\TdüT≈£îH˚ Vü≤≈£îÿ Á|ü‹

ˇø£ÿ]ø° ñ+<äì >∑Ts¡TÔ #˚XÊs¡T.

ªÁ|ü<Ûëì eTÚq+ düeT+»dü+ ø±<äTª

á e´eVü‰s¡+ô|’ Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷B Ç|üŒ{Ïes¡≈£î düŒ+~+#·ø£b˛e&Üìï ø±+Á¬>dt H˚‘·\T

Á|ü•ï+#ês¡T. Ç+‘· rÁeyÓTÆq Äs√|üD\T yÓ\T>∑T˝ÀøÏ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT eTÚq+ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑´+ ø±<äì

ù|s=ÿHêïs¡T. »yêãT<ëØ‘·q+ ìsêΔ]+∫, u≤<ÛäT´\ô|’ #·s¡´\T rdüTø√yê*‡q u≤<Ûä´‘· πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ô|’

ñ+<äì ˝ÒK˝À ù|s=ÿHêïs¡T. n˝≤π> lsêyéT »qàuÛÑ÷$T rs¡ú πøåÁ‘· Á≥dtº Ä]úø£ ˝≤yê<˚M\ô|’ ‘·ø£åDy˚T dü«‘·+Á‘·

$#ês¡D »]|æ+#ê\ì sêVüQ˝Ÿ , KπsZ ø√sês¡T. q>∑<äT, ã+>±s¡+, yÓ+&ç s¡÷|ü+˝À e∫Ãq $sêfi≤\

ìs¡«Vü≤D‘√ bÕ≥T Á≥dtº ìs¡«Væ≤+∫q nìï Ä]úø£ ˝≤yê<˚M\qT düeTÁ>∑+>± |ü]o*+#ê\ì $»„|æÔ #˚XÊs¡T.

n+‘˚ ø±≈£î+&Ü $#ês¡D |üP¬s’Ôq nq+‘·s¡+ ìy˚~ø£qT, Á≥dtº≈£î dü+ã+~Û+∫q U≤‘ê\qT

ãVæ≤s¡+>∑|üs¡#ê\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T. Bìe\¢ uÛÑ≈£îÔ˝À¢ HÓ\ø=qï nqTe÷Hê\T ‘=\>∑T‘êj·Tì

n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. sêeTeT+~s¡ $sêfi≤\ <äT]«ìjÓ÷>±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q Äs√|üD\T pHé ‘=* yês¡+˝À

yÓ\T>∑T˝ÀøÏ e∫Ãq≥T¢ ø±+Á¬>dt ù|s=ÿ+~. á πødüT˝À Ç|üŒ{Ïes¡≈£î mì$T~ eT+~ì n¬sdüTº #˚dæq≥T¢,

Á≥dtº≈£î #Ó+~q Ç<ä›s¡T d”ìj·TsY n~Ûø±s¡T\T sêJHêe÷ #˚dæq≥T¢ ˝ÒK˝À Á|ükÕÔ$+∫+~. Á≥dtº |òæsê´<äT

y˚Ts¡≈£î pHé 25q b˛©düT\T m|òt◊ÄsY qyÓ÷<äT #˚dæ <äsê´|ü⁄Ô ÁbÕs¡+_Û+#ês¡ì ù|s=ÿHêïs¡T.

Á≥dtº @sêŒ≥Tô|’ yê´K´\T

düTÁ|”+ø√s¡Tº Ä<˚XÊ\ y˚Ts¡≈£î sêeT »qàuÛÑ÷$T rs¡ú πøåÁ‘· Á≥dtº @sêŒ≥T $wüj·÷ìï bÕs¡¢yÓT+{Ÿ˝À Á|ü<Ûëì

Á|üø£{Ï+∫q|üŒ{Ïø°, Á≥dtº düuÛÑT´\qT πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«y˚T ìj·T$T+∫+<äì ø±+Á¬>dt H˚‘·\T ù|s=ÿHêïs¡T. Á≥dtº

düuÛÑT´˝À¢ |ü\Te⁄]øÏ ÄsYmdtmdt, MôV≤#Y|”, nqTã+<Ûä dü+düú\‘√ dü+ã+<Ûë\T ñHêïj·Tì ‘·eT ˝ÒK˝À

ù|s=ÿHêïs¡T. Á≥dtº e÷J Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù ≈£L&Ü Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ düìïVæ≤‘·T&˚qì Äs√|æ+#ês¡T. Vü≤√<ë,

|ü\T≈£îã&ç‘√ dü+ã+<Ûä+ ˝Ò≈£î+&Ü ‘·|ü⁄Œ #˚dæq yês¡+<ä]˙ »yêãT<ëØ>± ì\u…{≤º\ì sêVüQ˝Ÿ >±+BÛ, KπsZ

&çe÷+&é #˚XÊs¡T. πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ m+‘· bÕs¡<äs¡Ùø£+>±, m+‘· y˚>∑+>± düŒ+~düTÔ+<äH˚ <ëìô|’H˚ Á|üuÛÑT‘·«+,

Á≥dtº $X¯«dü˙j·T‘· Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+<äì ù|s=ÿHêïs¡T. ªªuÛ≤s¡‘· Á|ü»\T >∑eTìdüTÔHêïs¡Tªª n+≥÷ ‘·eT

˝ÒKqT eTT–+#ês¡T. d”d”{°M˝À <ë<ë|ü⁄ 70 nqTe÷HêdüŒ<ä dü+|òüT≥q\T 

yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT
uÛ≤s¡‘· u≤´&çà+≥Hé #·]Á‘·˝À #·]Á‘ê‘·àø£ |òüT≥º+: <˚X¯+

>∑]«+#˚˝≤ »bÕHé zô|Hé˝À dæ+<ÛäT dü+#·\q $»j·T+ kÕ~Û+∫+<äì

d”m+ #·+Á<äu≤ãT Á|üX¯+dæ+#ês¡T. ñ‘·ÿ+sƒ¡uÛÑ]‘·+>± kÕ–q á

b˛s¡T˝À Á|ü‘·´]ú j·÷eT>∑÷∫ô|’ 21`17, 21`17 ‘˚&Ü‘√ |òüTq

$»j·T+ kÕ~Û+∫ dü]ø=‘·Ô yÓTÆ\TsêsTTì *œ+#ês¡ì d”m+

#·+Á<äu≤ãT ø=ìj·T&Üs¡T. uÛ≤s¡‘· u≤´&çà+≥Hé #·]Á‘·˝ÀH˚ Ç~ ˇø£

#ê]Á‘ê‘·àø£ |òüT≥ºeTHêïs¡T. sêuÀj˚T ˇ*+|æø˘‡ ã]˝À ≈£L&Ü Ç<˚

CÀs¡TqT ø=qkÕ–+∫ <˚XÊìøÏ |üdæ&ç |ü‘·ø±ìï rdüT≈£îsêyê\ì d”m+

#·+Á<äu≤ãT Ä˝Ÿ ~ u…dtº #ÓbÕŒs¡T. »bÕHé zô|Hé˝À dæ+<ÛäT #ê]Á‘·ø£

$»j·T+: »bÕHé zô|Hé dü÷|üsY 750 {ÀØï˝À #ê]Á‘·ø£ $»j·T+

kÕ~Û+∫q |”M dæ+<ÛäT≈£î ñ|ü eTTK´eT+Á‹ |üeHé ø£˝≤´DY

Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£ n_Ûq+<äq\T ‘Ó*bÕs¡T. ô|ò’q˝À¢ nø±HÓ

j·÷eT>∑÷∫ô|’ dæ+<ÛäT ìs¡“¤j·TyÓTÆq Ä≥rs¡T n<äT“¤‘·eTì

ø=ìj·÷&Üs¡T. uÛ≤s¡rj·T #Ûê+|æj·THé≈£î ñ+&Ü*‡q |ü≥Tº<ä\, <ä&ÛÉ

dü+ø£\Œ+, n≈£î+]ƒ‘· dü÷Œ¤]ÔøÏ ì»yÓTÆq ì<äs¡ÙqeTì ø=ìj·÷&Üs¡T.

á y˚Ts¡≈£î mø˘‡ y˚~ø£>± b˛düTº ô|{≤ºs¡T. |”M dæ+<ÛäT CÀs¡T Ç˝≤π>

ø=qkÕ>±*: uÛ≤s¡‘· u≤´&çà+≥Hé #·]Á‘·˝À mqï&É÷ ˝Òì $<Ûä+>± eTq

‘Ó\T>∑T ‘˚»+ |”M dæ+<ÛäT dü]ø=‘·Ô ]ø±s¡T¶ HÓ\ø=˝≤Œs¡ì eT+Á‹

˝ÀπøXŸ  nHêïs¡T. ‘·q ¬øØsY˝ÀH˚ yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï kÕ]>± Á|ü‹cÕº‘·àø£

»bÕHé zô|Hé f…Æ{Ï˝ŸqT ¬ø’edü+ #˚düT≈£îHêïs¡ì ø=ìj·T&Üs¡T. dæ+<Û äT

#·÷|æ+∫q <ä÷≈£î&ÉT, |ü≥Tº<ä\ eTT+<äT j·÷eT>∑÷∫ @ <äX¯˝Àq÷

ì\e˝Òø£b˛j·÷s¡ì n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. ÄyÓT $»j·T|üs¡+|üs¡ô|’

<˚X¯eT+‘ê >∑]«k˛Ô+<äì ˝ÀπøXŸ düŒwüº+ #˚XÊs¡T. uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À eT]ìï

f…Æ{Ïfi¯ó¢ kÕ~Û+#ê*: |”M dæ+<ÛäT »bÕHé zô|Hé f…Æ{Ï˝Ÿ $»j·T+ |ü≥¢

eT+Á‹ eT+&ç|ü*¢ sê+Á|ükÕ<é  ¬s&ç¶ Vü≤s¡¸+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. »bÕHé

f…Æ{Ï˝Ÿ ¬>*∫q ‘=* uÛ≤s¡rj·TTsê*>± dæ+<ÛäT #·]Á‘·

düwæº+#ês¡Hêïs¡T. dæ+<ÛäT sêÅcÕºìøÏ, <˚XÊìøÏ eTs√kÕ]

>∑s¡«ø±s¡D+>± ì*#ês¡ì ø=ìj·÷&Üs¡T. uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À eT]ìï

n+‘·sê®rj·T f…Æ{Ïfi¯ó¢ kÕ~Û+#ê\ì eT+Á‹ eT+&ç|ü*¢ sê+Á|ükÕ<é ¬s&ç ¶

Äø±+øÏå+#ês¡T. 

yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT

yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT
ñ|ü eTTK´eT+Á‹ uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ düeTq«j·T u≤<Ûä´‘·\qT

eT]+‘· düeTs¡ú+>± ìs¡«Væ≤+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. mdt◊ÄsY >∑&ÉTe⁄qT

Ä>∑düTº 3 es¡≈£î bı&ç–+#·&Üìï neø±X¯+>± eT\T#·Tø√yê\ì

πse+‘Y¬s&ç¶ nHêïs¡T. k˛eTyês¡+ qT+∫ 10 eT+~ ÇHé#Ûê]®

eT+Á‘·T\T õ˝≤¢\ yêØ>± düMTø£å\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡ì ‘Ó*bÕs¡T.

bÕs¡¢yÓT+{Ÿ düe÷y˚XÊ˝À¢ bÕ˝§Z+≥÷H˚ m+|”\T ‘·eT≈£î πø{≤sTT+∫q

ÁbÕ+‘ê˝À¢ düMTø£å\T ø=qkÕ–+#ê\ì Ä<˚•+#ês¡T. u≤<Ûä´‘·\T

ìs¡«]Ô+#·ì m+|”\ô|’ ø£]ƒq #·s¡´\T ‘·|üŒeì ôV≤#·Ã]+#ês¡T.

Ç|üŒ{Ïes¡≈£î sêÅwüº+˝Àì 119 nôd+;¢ ìjÓ÷»ø£esêZ˝À¢ ø±+Á¬>dt

bÕØº Ä<Ûä«s¡́ +˝À 489 mdt◊ÄsY düe÷y˚XÊ\T ìs¡«Væ≤+∫q≥T¢ d”m+

‘Ó*bÕs¡T. yÓqTø£ã&çq ìjÓ÷»ø£esêZ\ô|’ Á|ü‘˚´ø£ <äwæº ô|{≤º\ì

dü÷∫+#ês¡T. ø=+‘·eT+~ Hêj·T≈£î\T ôV’≤<äsêu≤<éπø |ü]$T‘·yÓTÆ |üì

#˚j·T&É+ ˝Ò<äì ndü+‘·|æÔ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. Ä>∑düTº 3 es¡≈£î

>±+BÛuÛÑeHé≈£î mes¡÷ sêy=<ä›ì d”m+ düŒwüº+ #˚XÊs¡T. #ÛÓ’s¡àHé

|ü<äe⁄\T, bÕØº b˛düTº\ ø√dü+ >±+BÛuÛÑeHé #·T≥÷º ‹]π>yê]øÏ

ìj·÷eTø±\T ñ+&Éeì ‘˚*Ã#ÓbÕŒs¡T. E˝…’ 30q eTs√kÕ] düeTÁ>∑

düMTø£å ìs¡«Væ≤+∫ nôd+;¢ ìjÓ÷»ø£esêZ\ yêØ>± ìy˚~ø£\T

|ü]o*kÕÔeTì yÓ\¢&ç+#ês¡T. ã÷‘Y ˝…e˝Ÿ n~Ûø±s¡T\ (;m˝Ÿz)

ìy˚~ø£\ô|’ e÷Á‘·y˚T Ä<Ûës¡|ü&=<ä›ì d”m+ dü÷∫+#ês¡T. bÕØº

‘·s¡|òü⁄q |üì#˚düTÔqï ã÷‘Y ˝…e˝Ÿ @C…+≥¢ (;m˝Ÿ@) ìy˚~ø£\qT

≈£L&Ü ‘·|üŒìdü]>± |ü]o*+#ê\ì Ä<˚•+#ês¡T. bÕØº ;m˝Ÿ@\‘√

ìs¡+‘·s¡ düeTq«j·T+ ø=qkÕ–+#ê\ì, πøåÁ‘·kÕúsTT˝À yê] ùde\qT

düeTs¡ú+>± $ìjÓ÷–+#·Tø√yê\ì dü÷∫+#ês¡T. sêqTqï |ü~

s√E\T Hêj·T≈£î\+‘ê ìjÓ÷»ø£esêZ˝À¢H˚ |üs¡´{Ï+#ê\ì πse+‘Y¬s&ç¶

#ÓbÕŒs¡T. >±+BÛuÛÑeHé ã+<ä+ ;m˝Ÿ@, ;m˝Ÿz ìy˚~ø£\qT

ìs¡+‘·s¡+ |üs¡´y˚øÏå+#ê\ì Ä<˚•+#ês¡T. n‘·T´‘·ÔeT+>± |üì#˚dæq

100 eT+~ ;m˝Ÿ@\≈£î sêVüQ˝Ÿ >±+BÛì ø£*ùd neø±X¯+

ø£*Œ+#·&É+‘√ bÕ≥T Äj·Tq‘√ bòı{À ~π> neø±X¯+ ≈£L&Ü ÇkÕÔeTì

Á|üø£{Ï+#ês¡T. 

>±+BÛuÛÑeHé≈£î sêy=<äT›.. H˚‘·\≈£î d”m+ πse+‘Y ø£]ƒq Ä<˚XÊ\T!

<˚X¯+ >∑]«+#˚˝≤ »bÕHé zô|Hé˝À dæ+<ÛäT dü+#·\q $»j·T+ 

yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT

&Ûç*¢ : »eTTàø£oàsY˝Àì dü]Vü≤<äT› õ˝≤¢˝…’q |üP+#Y, sêCÖ]˝À

Ä~yês¡+ ≈£î]dæq uÛ≤Ø esê¸\T rÁe $cÕ<ëìï $T–˝≤ÃsTT.

m&É‘Ó]|æ ˝Ò≈£î+&Ü ≈£î]dæq esê¸\≈£î Äø£dæàø£ es¡<ä\T,

ø=+&É#·]j·T\T $]–|ü&É≥+‘√ ø£˙dü+ 17 eT+~ ÁbÕD≤\T

ø√˝ÀŒ>±, eT]ø=+<äs¡T >∑\¢+‘Ó’q≥T¢ n~Ûø±s¡T\T yÓ\¢&ç+#ês¡T.

s¡Vü≤<ës¡T\T <Óã“‹q&É+, yê>∑T\T ñbıŒ+>∑&É+‘√ düVü‰j·Tø£

#·s¡´\≈£î Ä≥+ø±\T m<äTs¡e⁄‘·Tqï|üŒ{Ïø°, |ü\T Á|üuÛÑT‘·« XÊK\T

dü+j·TTø£Ô+>± düVü‰j·Tø£ #·s¡´\qT ø=qkÕ–düTÔHêïsTT. eTs√yÓ’|ü⁄

eTTK´eT+Á‹ ˇeTsY nãT›˝≤¢ ‘·q ~©¢ |üs¡´≥qqT eT<Ûä´˝ÀH˚

eTT–+#·T≈£îì »eTTà≈£î ‹]– yÓfi≤¢\ì ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïs¡T. |ü]dæú‹ì

düMTøÏådüTÔqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. |üP+#Y  õ˝≤¢˝Àì düTs¡Hé ø√{Ÿ ‘·Vü≤d”˝Ÿ

n‘·´+‘· rÁe+>± Á|üuÛ≤$‘·yÓTÆ+~. ˝Àj·TsY  eTTÁsê Á>±eT+˝À uÛ≤Ø

esê¸\ ø±s¡D+>± ø=+&É#·]j·T\T $]–|ü&ç z Ç+{Ïô|’ |ü&ç+~. Ä

düeTj·T+˝À Ç+{À¢ ñqï mì$T~ eT+~ •~∏˝≤\ øÏ+<ä

∫≈£îÿ≈£îHêïs¡T. ¬sdü÷ÿ´ dæã“+~ ◊<äT>∑T] eT‘·<˚Vü‰\qT

yÓ*øÏrXÊsTT. M]˝À ¬s+&˚fi¯¢ ∫Hêï] ≈£L&Ü ñ+~. n<˚ ‘·Vü≤d”˝Ÿ

˝Àì dü+>±¢ Á>±eT+˝À Äø£dæàø£

es¡<ä\ <Ûë{ÏøÏ eTs√ Ç\T¢ |üP]Ô>±

ø=≥Tº≈£îb˛sTT+~. á |òüT≥q˝À ˇπø

≈£î≥T+u≤ìøÏ #Ó+~q q\T>∑Ts¡T

>∑\¢+‘·j·÷´s¡T. dü+>±¢ Á>±eT+˝À

Äø£dæàø£ es¡<ä\ <Ûë{ÏøÏ eTs√ Ç\T¢

|üP]Ô>± ø=≥Tº≈£îb˛sTT+~. á

|òüT≥q˝À ˇπø ≈£î≥T+u≤ìøÏ #Ó+~q

q\T>∑Ts¡T >∑\¢+‘·j·÷´s¡T. esê¸\T

|ü&ÉT‘·Tqï|üŒ{Ïø° kÕúìø£ |ü]bÕ\q,

b˛©düT\T, $|ü‘·TÔ ìs¡«Vü≤D

ã+<ë\T, Ç‘·s¡ Á|üuÛÑT‘·« XÊK\T

ø£*dæ düVü‰j·Tø£ #·s¡´\qT eTTeTàs¡+

#˚XÊsTT. >∑\¢+‘Ó’q yê] ø√dü+

>±*+|ü⁄ ø=qkÕ>∑T‘·T+&É>±, Á|üe÷<äø£s¡ ÁbÕ+‘ê\ qT+∫ Á|ü»\qT

düTs¡øÏå‘· ÁbÕ+‘ê\≈£î ‘·s¡*düTÔHêïs¡T. >±j·T|ü&çq yê]øÏ yÓ’<ä´ùde\T

n+~düTÔHêïs¡T.

sêCÖ]˝Àq÷ es¡<ä\ Á|üuÛ≤e+

sêCÖ] õ˝≤¢˝Àq÷ sêÁ‘·+‘ê ≈£î]dæq esê¸\≈£î q<äT\T,

yê>∑T\T Á|üe÷<äø£s¡ kÕúsTT˝À Á|üeVæ≤+#êsTT. ˝À‘·≥Tº ÁbÕ+‘ê˝À¢øÏ

es¡<ä˙s¡T #˚s¡&É+‘√ e+<ä˝≤~ ≈£î≥T+u≤\T düTs¡øÏå‘· ÁbÕ+‘ê\≈£î

‘·s¡˝≤*‡ e∫Ã+~. sêCÖ] |ü≥ºD+˝À q~ Á|üyêVü≤+˝À z eTVæ≤fi¯

eT‘·<˚Vü≤+ \_Û+∫+~. yêVü≤Hê\T es¡<ä Á|üyêVü≤+˝À

ø=≥Tº≈£îb˛e&É+, eT]ø=ìï ˙{Ï˝À eTTì–b˛e&É+‘√ s¡yêD≤ e´edüú

rÁe+>± <Óã“‹+~. nH˚ø£ Á>±e÷\≈£î sêø£b˛ø£\T ì*∫b˛j·÷sTT.

|ü\T ÁbÕ+‘ê˝À¢ Çfi¯ó¢, <äTø±D≤\T, e´ekÕj·T uÛÑ÷eTT\T,

s¡Vü≤<ës¡T\T rÁe+>± <Óã“‹HêïsTT. $<äT´‘Y, ‘ê>∑T˙{Ï düs¡|òüsêô|’Hê

Á|üuÛ≤e+ |ü&ç+~. kÕúìø£ Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T Á|üC≤, Áô|’y˚≥T ÄdüTÔ\≈£î

uÛ≤Ø qwüº+ yê{Ï*¢q≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. |üP]Ô kÕúsTT qcÕºìï n~Ûø±s¡T\T

n+#·Hê y˚düTÔHêïs¡T. |ü]dæú‹ì düMTøÏå+∫q d”m+, m˝Ÿ J eTs√yÓ’|ü⁄

˝…|òæºHÓ+{Ÿ >∑es¡ïsY ˝…|òæºHÓ+{Ÿ >∑es¡ïsY eTH√CŸ dæHêΩ ≈£L&Ü dü+ã+~Û‘·

n~Ûø±s¡T\‘√ |ü]dæú‹ì düMTøÏå+∫, u≤~Û‘· ≈£î≥T+u≤\≈£î ‘·ø£åD

düVü‰j·T+ n+~+#ê\ì Ä<˚•+#ês¡T. düVü‰j·Tø£ #·s¡´˝À¢ m˝≤+{Ï

ìs¡¢ø£å´+ ñ+&É≈£L&É<äì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. »eTTàø£oàsY d”m+ ˇeTsY

nãT›˝≤¢ ~©¢˝À ñqï |üs¡´≥qqT eT<Ûä´˝ÀH˚ eTT–+#·T≈£îì »eTTà≈£î

‹]– yÓfi≤¢\ì ìs¡ísTT+#ês¡T. yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\T

Ä+<√fi¯qø£s¡+>± ñqï+<äTq πøåÁ‘·kÕúsTT˝À |ü]dæú‹ì dü«j·T+>±

|ü]o*düTÔqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. Á|ü»\ ÁbÕD≤\ s¡ø£åD Á|üuÛÑT‘·« ‘=*

ÁbÕ<Ûëq´eTì, qwüºb˛sTTq ≈£î≥T+u≤\≈£î nedüs¡yÓTÆq nìï $<Ûë˝≤

düVü‰j·T+ n+~kÕÔeTì ù|s=ÿHêïs¡T. Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‹ô|’ πø+Á<ä

Vü≤√+eT+Á‹ n$T‘Y cÕ Ä~yês¡+ ñqï‘·kÕúsTT düMTø£å

ìs¡«Væ≤+#ês¡T. Á|üdüTÔ‘·+ ã+>±˝Ÿ  |üs¡´≥q˝À ñqï Äj·Tq

»eTTàø£oàsY  ˝…|òæºHÓ+{Ÿ >∑es¡ïsY , d”m+‘√ bò˛Hé ˝À e÷{≤¢&Üs¡T.

u≤~Û‘· Á|ü»\ ÁbÕD, ÄdüTÔ\ s¡ø£åD≈£î πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ qT+∫

nedüs¡yÓTÆq nìï $<Ûë˝≤ düVü‰j·T+ n+~kÕÔeTì Vü‰MT Ç∫Ãq≥T¢

n~Ûø±s¡ esêZ\T ‘Ó*bÕsTT.

yÓ’c˛í<˚$, •yéUÀØ j·÷Á‘·\≈£L ‘ê‘êÿ*ø£ ÁuÒø˘

◊m+&û ôV≤#·Ã]ø£‘√ neTsYHê<∏é j·÷Á‘·qT ‘ê‘êÿ*ø£+>±

ì*|æy˚XÊs¡T. j·÷Á‹≈£î\ uÛÑÁ<ä‘· <äcÕº´ |üVü≤˝≤Z+, u≤˝≤Ô˝Ÿ

e÷sêZ\‘√ bÕ≥T »eTTà˝Àì uÛÑ>∑e‹ q>∑sY j·÷Á‹ ìyêdt qT+∫

≈£L&Ü j·÷Á‹≈£î\ eTT+<äT≈£î yÓfi‚¢+<äT≈£î nqTeT‹ ì*|æy˚dæq≥T¢

n~Ûø±s¡T\T yÓ\¢&ç+#ês¡T. ]j·÷dæ õ˝≤¢˝Àì Á|üdæ<äΔ e÷‘ê yÓ’c˛í<˚$

Ä\j·÷ìøÏ »]π> j·÷Á‘·qT ≈£L&Ü ‘ê‘êÿ*ø£+>± ì*|æy˚XÊs¡T.

uÛÑ≈£îÔ\T n~Ûø±]ø£ Á|üø£≥q\qT e÷Á‘·y˚T $X¯«dæ+#ê\ì, |ü]dæú‹ì

ìs¡+‘·s¡+ |üs¡´y˚øÏådüTÔHêïeTì n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T. n<˚ õ˝≤¢˝Àì

Á|üeTTK •yéUÀØ Ä\j·T j·÷Á‘·qT ≈£L&Ü ‘ê‘êÿ*ø£+>± s¡<äT›

#˚XÊs¡T. 

»eTTàø£oàsY ˝À es¡<ä ;uÛÑ‘·‡+` 17 eT+~ eT‹` |ü\Te⁄s¡T >∑\¢+‘·T

yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT
πøe\+ kÕ>∑T˙{Ïπø ø±≈£î+&Ü ‘ê>∑T˙{Ï nedüsê\T rs¡Ã&É+˝À

≈£L&Ü Çã“+<äT\T m<äTs¡j˚T´ neø±X¯eTT+<äì ôV≤#·Ã]+#ês¡T.

Á|üdüTÔ‘·+ ÁbÕC…≈£îº˝À¢ ñqï ˙{Ï ì\«\qT <äwæº˝À ñ+#·T≈£î+fÒ

kÕ>∑T˙{Ïì j·T<∏˚#·Ã¤>± $&ÉT<ä\ #˚ùd |ü]dæú‹ ˝Ò<äì düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

á H˚|ü<∏ä´+˝À ¬s’‘·T\T |ü]dæú‘·T\qT eTT+<äT>±H˚ ns¡ú+ #˚düT≈£îì

‘·≈£îÿe ˙{Ï‘√ kÕ>∑j˚T´ Äs¡T‘·&ç |ü+≥\ kÕ>∑Tô|’ <äwæº

kÕ]+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. ˙{Ï \uÛÑ´‘·qT ã{Ïº |ü+≥\ m+|æø£

#˚düT≈£î+fÒ qcÕº\qT >∑D˙j·T+>± ‘·–Z+#·Tø√e#·Ãì ¬s’‘·T\≈£î

eT+Á‹ dü÷∫+#ês¡T. n~Ûø±s¡ j·T+Á‘ê+>∑+ ≈£L&Ü nÁ|üeT‘·Ô+>±

ñ+&Ü\ì eT+Á‹ ‘·TeTà\ Hêπ>X¯«sêe⁄ Ä<˚•+#ês¡T. e´ekÕj·T+,

˙{ÏbÕs¡T<ä\, Á>±MTD≤_Ûe~Δ, ‘ê>∑T˙{Ï düs¡|òüsê düVü‰ nìï XÊK\T

düeTq«j·T+‘√ |üì#˚j·÷*‡q nedüs¡+ ñ+<äHêïs¡T. Á|ü»\≈£î

‘ê>∑T˙{Ï ø=s¡‘· sê≈£î+&Ü, ¬s’‘·T\≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñqï ˙{Ïì

düeTs¡úe+‘·+>± $ìjÓ÷–+#˚˝≤ n~Ûø±s¡T\T Á|ü‘˚´ø£ ø±sê´#·s¡D

s¡÷bı+~+#ê\ì

dü÷∫+#ês¡T. m˝ŸìH√

Á|üuÛ≤yêìï

m<äTs=ÿH˚+<äT≈£î eTT+<ädüTÔ

Á|üD≤[ø£‘√ |üì#˚ùdÔH˚

Á|ü»\T, ¬s’‘·T\T

Çã“+<äT\T |ü&É≈£î+&Ü

ø±bÕ&É>∑\eTì

ù|s=ÿHêïs¡T. yê‘êes¡D

|ü]dæú‘·T\qT

m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT düMTøÏådü÷Ô

nedüs¡yÓTÆq #·s¡´\T

rdüTø√yê\ì n~Ûø±s¡T\≈£î

düŒwüºyÓTÆq Ä<˚XÊ\T C≤Ø

#˚dæq≥T¢ eT+Á‹

yÓ\¢&ç+#ês¡T.

¬s’‘·T\T Äs¡T‘·&ç |ü+≥\πø yÓTT>∑TZ #·÷bÕ*: eT+Á‹ ‘·TeTà\ Hêπ>X¯«s¡sêe⁄

yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT
ô|’>± πødüT\T qyÓ÷<äT ø±e&É+ @$j˚TwüHé s¡+>±ìï

ñ*øÏÿ|ü&˚˝≤ #˚dæ+~. <ë<ë|ü⁄ ¬s+&ÉT yêsê\ ÁøÏ‘·+ »s¡à˙˝Àì

ÁbòÕ+ø˘|òüsYº q>∑s¡+ qT+&ç ôV’≤<äsêu≤<é e∫Ãq \÷bòÕÔHê‡ $e÷HêìøÏ

˝≤´+&ç+>¥ düeTj·T+˝À ˇø£ Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq nqTuÛÑe+ m<äT¬s’+~.

s¡Héy˚ô|’øÏ edüTÔqï Áø£eT+˝À $e÷q+ ø±ø˘|æ{Ÿô|’øÏ ˇø£ÿkÕ]>± ˝Ò»sY

ø±+‹ <ä÷düTø=∫Ã+~. n‘·´+‘· ø°\ø£yÓTÆq ˝≤´+&ç+>¥ düeTj·T+˝À

˝Ò»sY yÓ\T‘·Ts¡T e\¢ ô|’\≥¢ ø£+{Ï #·÷|ü⁄q≈£î ‘ê‘êÿ*ø£+>±

n+‘·sêj·T+ ø£*–+~. ô|’\≥T¢ düeTj·Tdü÷Œ¤]Ô‘√ e´eVü≤]+#·&É+‘√

ô|<ä› Á|üe÷<ä+ ‘·|æŒ+~. bÂs¡ $e÷qj·÷q eT+Á‹‘·« XÊK

>∑D≤+ø±\ Á|üø±s¡+, <˚X¯yê´|üÔ+>± 43 $e÷HêÁX¯j·÷\˝À 1,000≈£î

ô|’>± Ç˝≤+{Ï ˝Ò»sY |òüT≥q\T qyÓ÷<äT ø±>±.. n+<äT˝À 10 XÊ‘·+

πøe\+ ôV’≤<äsêu≤<é˝ÀH˚ »]>±sTT. eTT+u…’, u…+>∑fi¯Ss¡T e+{Ï ô|<ä›

q>∑sê\ ø£+fÒ ôV’≤<äsêu≤<é˝ÀH˚ á ‘·s¡Vü‰ πødüT\T ¬s+&ç+‘·\T

m≈£îÿe>± ñHêïsTT. <˚X¯+˝À &Ûç©¢, #ÓHÓ’ï, ø√˝Ÿø£‘ê ‘·sê«‘·

ôV’≤<äsêu≤<é á C≤_‘ê˝À Hê\T>√ kÕúq+˝À ì*∫+~. ªªπøe\+

ø=ìï ôdø£q¢ bÕ≥T ˝Ò»sY ø±+‹ ô|’\≥¢ ø£fi¯¢ô|’ |ü&çHê yês¡T

‘ê‘êÿ*ø£+>± >∑T&ç¶yês¡e⁄‘ês¡T. Ç~ $e÷q uÛÑÁ<ä‘·≈£î rÁe eTT|ü⁄Œªª

nì ô|ò&ÉπswüHé Ä|òt Ç+&çj·THé

ô|’\{Ÿ‡ Áô|dæ&Ó+{Ÿ ¬øô|ºHé

dæ.mdt.s¡+<Ûëyê Ä+<√fi¯q e´ø£Ô+

#˚XÊs¡T. á H˚|ü<∏ä´+˝À X¯+cÕu≤<é

b˛©düT\T <äsê´|ü⁄Ô #˚|ü{≤ºs¡T.

msTTsYb˛sYº #·T≥Tº|üø£ÿ\ ñqï

bòÕ+Vü≤Ödt\T, |òü+ø£åHé Vü‰fi¯ó¢, ô|[¢

y˚&ÉTø£˝À¢ yê&˚ &ûCÒ ˝…’≥T¢,

ôV’≤`|üesY ˝Ò»sY ;yéT‡ $e÷Hê\

e÷sêZìøÏ n&ÉT¶>± edüTÔqï≥T¢

>∑T]Ô+#ês¡T. msTTsYb˛sYº

|ü]düsê˝À¢ì Hê\T>∑T bòÕ+Vü≤Ödt\T,

¬s+&ÉT yÓ&ç¶+>¥ Vü‰fi¯¢

j·T»e÷qT\≈£î b˛©düT\T Ç|üŒ{Ïπø

rÁe ôV≤#·Ã]ø£\‘√ ≈£L&çq

H√{°düT\T C≤Ø #˚XÊs¡T. $e÷Hê\

uÛÑÁ<ä‘·≈£î uÛÑ+>∑+ ø£*–+#˚˝≤ ˝Ò»sY

˝…’≥T¢ yê&ç‘˚ #·≥º|üs¡yÓTÆq ø£]ƒq

#·s¡´\T rdüT≈£î+{≤eTì düŒwüº+

#˚XÊs¡T.

X¯+cÕu≤<é msTTsYb˛sYº˝À ø£\ø£\+.. $e÷Hê\ô|’ ˝Ò»sY <ë&ÉT\T!



3 k˛eTyês¡+- 20 -  p˝…’` 2026 

;d” u≤\Ts¡ Vü‰düº˝À¢ d”d” ¬øyÓTsê\T @sêŒ≥T.
eT+∫sê´\ õ˝≤¢. : ;Ûe÷s¡+

eT+&É\ πø+Á<ä+˝Àì ;d” u≤\Ts¡

Vü‰düº˝Ÿ˝À ø£eT÷´ì{° b˛©dæ+>¥

ø±s¡´Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± uÛÑÁ<ä‘·qT

eT]+‘· |ü{Ïwü˜+ #˚j·T&ÜìøÏ 4 d”d”

¬øyÓTsê\qT @sêŒ≥T #˚XÊs¡T . M{Ïì

;Ûe÷s¡+ eT+&É\ ø±+Á¬>dt bÕØº

d”ìj·TsY Hêj·T≈£î\T #˚≈£î]Ô

dü‘·´Hêsêj·TD ¬s&ç¶ @sêŒ≥T

#˚sTT+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± môd’‡

sêCÒ+<äsY e÷{≤¢&ÉT‘·÷   Ç{°e\

#√≥T#˚düT≈£î+≥Tqï dü+|òüT≥q\qT <äwæº˝À ñ+#·T≈£îì, eTT+<ädüTÔ C≤Á>∑‘·Ô #·s¡´>± á d”d” ¬øyÓTsê\qT

@sêŒ≥T #˚dæq≥T¢  ‘Ó*bÕs¡T.  H˚sê\ ìj·T+Á‘·D, Á|ü»\ uÛÑÁ<ä‘· eT]j·TT ÄdüTÔ\ s¡ø£åD˝À d”d” ¬øyÓTsê\T

ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔj·Tì ù|s=ÿHêïs¡T. Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ‘·eT ìyêdü >∑Vü‰\T, yê´bÕs¡ dü+düú\T, <äTø±D≤\T

eT]j·TT Ç‘·s¡ eTTK´yÓTÆq Á|ü<˚XÊ\˝À d”d” ¬øyÓTsê\qT @sêŒ≥T #˚düTø√yê\ì Á|ü»\≈£î $»„|æÔ #˚XÊs¡T.

Á|ü»\ düVü≤ø±s¡+‘√ ø£eT÷´ì{° b˛©dæ+>¥qT eT]+‘· düeTs¡úe+‘·+>± neT\T #˚dæ, XÊ+‹uÛÑÁ<ä‘·\qT

|ü]s¡øÏå+#˚+<äT≈£î b˛©düT XÊK ø£≥Tºã&ç ñ+<äì Äj·Tq ‘Ó*bÕs¡T.  á ø±s¡́ Áø£eT+ ˝À ;Ûe÷s¡+  eT+&É\

j·TTe Hêj·T≈£î\T ø£eTà>√ì kÕsTT‘˚» >ö&é eT]j·TT ø=‘·Ôb˛≥T s¡+õ‘Y ¬s&ç¶ bÕ˝§ZHêïs¡T

|òüTq+>± eT+>∑fiŸ bÕ+&˚ »j·T+‹ y˚&ÉTø£\T

eT+<äeTÁ], :u≤s¡‘· Á|ü<∏äeT kÕ«‘·+Á‘·´ düeTs¡jÓ÷<ÛäT&ÉT eT+>∑fiŸ bÕ+&˚ »j·T+‹ y˚&ÉTø£\T ]f…ÆsY¶ ÄØà

»yêHé sêCÒwt ≈£îe÷sY |æyêVü‰˝Ÿ sêDÏ |æyêΩ˝Ÿ |òüTq+>±ìs¡«Væ≤+#ês¡T. Ä~yês¡+ |ü≥ºD+ ˝Àì  ‘·eT

ìyêdü+˝À @sêŒ≥T #˚dæq ø±s¡´Áø£eT+˝À Äj·Tq ∫Á‘· |ü{≤ìøÏ |üP\ e÷\\T y˚dæ ìyêfi¯ó\]Œ+#ês¡T.

nq+‘·s¡+ πø≈£î ø£{Ÿ #˚dæ |ü+|æD° #˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷  ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ ˝Àì ã*¢j·÷

õ˝≤¢˝À »ìà+∫q eT+>∑fiŸ bÕ+&˚ 1857 dæbÕsTT\ ‹s¡T>∑Tu≤≥T≈£î (yÓTT<ä{Ï kÕ«‘·+Á‘·´ dü+Á>±eT+)

Ä<äT´&ç>±, Á_{Ïwt bÕ\qô|’ ‘=*kÕ]>± kÕj·TT<Ûä ‹s¡T>∑Tu≤≥T #˚dæq jÓ÷<ÛäT&ç>± Äj·Tq <˚X¯ #·]Á‘·˝À

∫s¡kÕúsTT>± ì*#ês¡˙ Äj·Tq ùde\qT ø=ìj·÷&Üs¡T. Á_{Ïwt ádæº+&çj·÷ ø£+ô|˙ ôd’q´+˝À (34e

u…+>±˝Ÿ kÕúìø£ |ü<ë‹<äfi¯+˝À) ôd’ì≈£î&ç>± |üì#˚dæq  Äj·Tq  Äe⁄, |ü+~ ø=e⁄«‘√ ‘·j·÷s¡T #˚dæq≥T¢

Äs√|üD\T ñqï ªmHé|ò”˝Ÿ¶ª ‘·÷{≤\qT ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ ìsêø£]+∫, e÷]Ã 29, 1857q ãsêø˘|üPsY˝À

Á_{Ïwt n~Ûø±s¡T\ô|’ Ä+π>¢j·T ôd’q´+˝À  Vü≤yê˝≤›sY >± |üì#˚düTÔqï e÷‘· ~Hé yê©àøÏ ‘√ ø£*dæ ‹s¡T>∑Tu≤≥T

C…+&Ü m>∑Ts¡y˚XÊs¡Hêïs¡T. Á_{°wt ôd’ì≈£î\T ñ|üjÓ÷–+#˚ ‘·÷{≤\≈£î Äe⁄, |ü+~ø=e⁄«qT |üPdüTÔHêïs¡ì

Äj·Tq≈£î $e]+∫ ‹s¡T>∑Tu≤≥T #˚dæq >=|üŒ <˚X¯uÛÑ≈£îÔ\˙  nHêïs¡T. Á_{Ïwt Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ e´‹πsø£+>±

b˛sê&É {≤ìøÏ Äj·TqqT Áù|πs|æ+∫ ‹s¡T>∑Tu≤≥T #˚XÊs¡Hêïs¡T. Á_{Ïwt n~Ûø±s¡T\ô|’ ~Ûø±ÿs¡+ ø±s¡D+>±

eT+>∑fiŸ bÕ+&˚ qT @Á|æ˝Ÿ 8, 1857q Á_{Ïwt Á|üuÛÑT‘·«+ ñ]rdæ+<äHêïs¡T. $<ë´s¡Tú\≈£î kÕ«‘·+Á‘·

düeTs¡jÓ÷<ÛäT\ b˛sê≥ >±<∏ä\T $e]+#˚+<äTπø Ç˝≤+{Ï ø±s¡´Áø£e÷\T #˚|ü{Ïº yê]˝À <˚X¯uÛÑøÏÔì

ô|+bı+~+#˚ #·s¡´\T #˚|ü&ÉT‘·Tqï≥T¢ yês¡T $e]+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À |ü≥ºD Á|ü»\T ø±\˙yêdüT\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

Á|üC≤ùde≈£î ns¡úy˚T y˚s¡T˝Ò!

ªn&É>∑ìyê&ÉT n$y˚øÏ... @eTT+~, ø±düÔ dæ>∑TZ e~˝Òdæ \+#·eT&ç–‘˚ Ç\¢+‘ê ã+>±s¡y˚T. ˙‹

ìC≤j·Tr\+≥÷ ≈£Ls¡TÃ+fÒ $˝≤¢\÷ mø£ÿ&É|ü&ç‘˚ nø£ÿ&É düú˝≤\÷ m˝≤ dü+bÕ~+#·Tø√>∑\+? ø±ã{Ïº »q+

m+‘· NÛ‘·ÿ]+#·T≈£î+≥THêï e÷≈£î &ÉuÒ“ düs¡«dü«+μ nqT≈£î+≥÷ n~Ûø±s¡ j·T+Á‘ê+>∑+˝À #ê˝≤eT+~ ˇø£

ìs¡íj·÷ìøÏ e#˚Ãdæq≥T¢Hêïs¡T. n+<äTe˝Ò¢ Á<ÛäTMø£s¡D |üÁ‘ê\T yÓTT<ä\T Ç+{Ï nqTeT‘·T\T, uÛÑ÷ |ü{≤º\T,

ã~©\T, |ü<√qï‘·T\T, f…+&És¡T¢, _\T¢\ eT+ps¡T... Ç˝≤ nìï#√{≤¢ n$˙‹ $X¯«s¡÷|ü+ <ë\Tk˛Ô+~.

n+<ä]ø° Hê´j·T+ »s¡>±\qï sêC≤´+>∑ \øå±´ìï n~ ˙s¡T>±πsÃk˛Ô+~. ø£&ÉT|ü⁄ ì+&ç‘˚ >±¬s\T #˚<äT

n+{≤s¡T. ø±˙, n$˙‹ Á>∑+<∏äkÕ+>∑T\≈£î e÷Á‘·+ m+‘· y˚TdæHê Äø£* rs¡<äT. dü+‘·|æÔ ñ+&É<äT. n+<äTπø,

C≤© <äj·÷ eT+N e÷qe‘·«+ ˝≤+{Ïy˚M ˝Ò≈£î+&Ü ø£{Ïø£ ù|<ä\qT ôd’‘·+ ø±düT\ ø√dü+

ø±\TÃ≈£î‹+≥T+{≤s¡T. C≤‹ eT÷\T>∑qT Äã>± EÁπsdüTÔ+{≤s¡T. Ç˝≤+{Ï eTVü‰qTuÛ≤e⁄*ï ªn$˙‹

»\>∑\T, nqø=+&É\T, ‹$T+–˝≤\Tμ n+≥÷ @<√ X¯Øs¡ <Ûäs¡à+ ø=B› ø£&ÉT|ü⁄ ì+|ü⁄ø=H˚ Ä Je⁄\‘√

b˛\Ã&É+ ø£∫Ã‘·+>± yê{Ïì nee÷ì+#·&Éy˚T ne⁄‘·T+~!  ôV’≤<äsêu≤<é yÓTÁ{ÀbÕ*≥Hé &Óe˝…|tyÓT+{Ÿ

n<∏ë]{°(ôV≤#Ym+&û@) N|òt Ç+õ˙sY ˇø£] Ç+{Ï‘√ bÕ≥T |ü\T #√≥¢ @d”; n~Ûø±s¡T\T ‘êC≤>± ‘·ìF#˚ùdÔ

ãVæ≤s¡+>∑ e÷¬sÿ{À¢ s¡÷.100 ø√≥¢ $\TyÓ’q ÄdüTÔ\T ãj·T≥|ü&Ü¶sTT. Äj·Tq ù|]≥ ñqï ˝≤ø£sYqT ‘Ó]ùdÔ

øÏ˝À≈£î ô|’>± ã+>±s¡T ÄuÛÑs¡D≤\T <=]ø±sTT. Hê\T>∑T ¬sdæ&Óì¸j·T˝Ÿ bòÕ¢≥T¢, nsTT<äT bÕ¢≥T¢, Hê\T¬>ø£sê\

kÕ>∑TuÛÑ÷$T.. Ç˝≤ ÄdüTÔ\ ∫{≤º ô|<ä›<˚! ôd’ãsêu≤<é eTTì‡|ü˝Ÿ ø±s=ŒπswüHé |ü]~Û˝À z Ç+õ˙s¡T.. Ç‘·s¡

n~Ûø±s¡T\‘√ ≈£îeTàø£ÿsTT´ ‘·q ‘·+Á&çù|s¡T‘√ <=+>∑ @C…˙‡ düwæº+∫ n_Ûe~Δ |üqT\ ù|]≥ ¬s+&˚fi¯¢˝À

<ë<ë|ü⁄ eT÷&ÉT ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\T u§πøÿXÊ&ÉT. ˇø£ e´øÏÔ qT+∫ Hê\T>∑T \ø£å\ s¡÷bÕj·T\ \+#·+

rdüT≈£î+≥÷ ôV’≤<äsêu≤<é˝Àì n_&é‡ ôd’ãsY Á¬ø’yéT b˛©dtùdºwüHé ÇHéôdŒø£ºsY n$˙‹ ìs√<Ûäø£ XÊK

n~Ûø±s¡T\≈£î ∫ø±ÿ&ÉT. ø±øÏHê&É ø£˝…ø£ºπs{Ÿ˝À d”ìj·TsY ndæôdº+{Ÿ Ç+{À¢ k˛<ë\T #˚ùdÔ s¡÷.mì$T~ ø√≥¢

$\TyÓ’q ÄdüTÔ\T yÓ\T>∑T #·÷XÊsTT. @|”˝ÀH˚ yÓTTqï |òæÁãe]˝À |ü+#êj·TrsêCŸ $ÁXÊ+‘· mdtá Ç\T¢,

Ç‘·s¡ Á|ü<˚XÊ˝À¢ ‘·ìF\T »]|æ‘˚ πøJ\ ø=B› ã+>±s¡+, yÓ+&ç, H√≥¢ø£≥º\T ãj·T≥|ü&Ü¶sTT. \+#ê\÷

ø£MTwüq¢ edü÷\T˝À ã]‘Ó–+∫q Ç<ä›s¡T ◊@mdt n~Ûø±s¡T\qT _Vü‰sY Á|üuÛÑT‘·«+ øÏ+<ä{Ï HÓ\˝À düôdŒ+&é

#˚dæ+~. »Hêìï, Á|üC≤<ÛäHêìï n&É¶>√\T>± \÷Øƒ #˚düTÔqï Ç˝≤+{Ï Á|üãT<äΔ n~Ûø±s¡>∑D≤\ qT+∫ düe÷C≤ìï

s¡øÏå+#˚<Óes¡T? n$˙‹ y˚T‘·˝À m+‘· eTT~]b˛sTTHê, kÕ«Vü‰sêj·TTfi¯¢ ø£cÕº\÷ yê]øÏ ñ+{≤sTT n+{≤sê!

ì»y˚T... Á|ü»\qT |”&ç+∫ b˛π>dæq ÄdüTÔ\ s¡ø£åD≈£î qeTàø£yÓTÆq _HêMT\qT yÓ‘·ø±*. nÁø£eT dü+bÕ<äq

|òü˝≤\qT <äsê®>± nqTuÛÑ$+#·&É+ø√dü+ Ä _HêMT\T ù|¢≥T |òæsêsTT+#·≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. Ç<ä+‘ê m+‘·

ÁX¯eT! ‘Ó\+>±D˝À Ç{°e\ @d”;øÏ |ü≥Tºã&çq b˛©dt ø£+|üP´≥sY düØ«ôddt &ûmd”Œ~ Ç˝≤+{Ï yê{Ï˝À

n+<Óy˚dæq#˚sTT. ãVæ≤s¡+>∑ e÷¬sÿ{À¢ @ø£+>± s¡÷.200 ø√≥¢ $\TyÓ’q nÁø£e÷düTÔ\T yÓqπødæ Ç|üŒ{Ï<ëø±

@d”;øÏ ∫øÏÿq b˛©düT˝À¢ n‘·´+‘· n$˙‹|üs¡T&ç>± Äj·Tq U≤´‹¬øø±ÿ&ÉT. Ç{°e˝Ò ‘Ó\+>±D˝ÀH˚

|ü≥Tºã&çq z düπs«, uÛÑ÷ ]ø±s¡T¶\ ñ|üdü+#ê\≈£î&ç~ eTs√#·]Á‘·! Äj·Tq Ç+{À¢ eT÷\qTqï ø£uÀsY¶˝À

#·÷ùdÔ nsTT<äT dü+#·T˝À¢ ø√{Ïqïs¡ s¡÷bÕj·T\≈£î ô|’>± H√≥¢ ø£≥º\T <äs¡Ùq$T#êÃsTT. ‘·ìF˝À¢ ˇπø

düeTj·T+˝À Ç+‘· yÓTT‘·Ô+ <=s¡ø£&É+ Ç<˚ Á|ü<∏äeT+. Ä ‘·s¡yê‘· Äj·Tq>±] düreTDÏ ù|]≥ ñqï ˝≤ø£s¡¢qT

|ü]o*ùdÔ eTs√ ø√{Ïqïs¡ s¡÷bÕj·T\ q>∑<äT, ¬s+&ÉT πøJ\ ã+>±s¡+ ãj·T≥|ü&ç+~. @<√ nedüsêìøÏ

|üìø=kÕÔj·Tì bÕ‘· <äTdüTÔ*ï eT÷≥ø£{Ïº n≥ø£MT<ä ô|{Ïºq≥Tº>±, mø£ÿ&É|ü&ç‘˚ nø£ÿ&É &ÉãT“ <ë#ê&É+fÒ Ä

n~Ûø±] m+‘· $#·Ã\$&ç>± #Ó\πs–b˛sTT ñ+{≤&ÉT! Ç+‘·>± ø£≥Tº‘·|ü⁄Œ‘·Tqï e´≈£îÔ\qT e´edüú˝…+<äT≈£î

@fi¯¢bÕ≥T #·÷dü÷Ô }s¡T≈£î+≥THêïsTT? #ê˝≤eT+~ n~Ûø±s¡T\≈£î Á|üC≤ùde n+fÒ` yês¡T Á|ü»\≈£î #˚ùd~

ø±<äT. Á|ü»˝Ò yê]ì ùd$+#·Tø√yê*. ñ<√´>∑+ dü+bÕ~+∫q+<äT≈£î J‘ê\T rdüT≈£î+≥THêï+, |üì

#˚j·÷\+fÒ #ÓsTT´ ‘·&Éyê*‡+<˚ nì düØ«düT˝À #˚]q yÓTT<ä{Ï s√E qT+#˚ ;ÛwæàdüTÔqïyês¡T HêHê{Ïø°

ô|s¡T>∑T‘·THêïs¡T. á Áø£eT+˝À á @&Ü~˝À yÓTT<ä{Ï Äs¡T HÓ\˝À¢H˚ n˝≤+{Ï yê]ô|’ ‘Ó\+>±D @d”; 126

πødüT\T qyÓ÷<äT #˚dæ+~. @|” @d”; ìs¡T&ÉT 115 n$˙‹ πødüT\T ø£{Ïº+~. Ç˝≤ yês¡Ô˝À¢øÏ edüTÔqïyê]˝À

m+<ä]øÏ •ø£å\T |ü&ÉT‘·THêïj·Tì ‘·\#·T≈£î+fÒ Äy˚<äH˚ $T>∑T\T‘·T+~. ‘Ó\+>±D˝À ¬syÓq÷´XÊK≈£î

dü+ã+~Û+∫ ô|+&ç+>¥˝À ñqï yÓTT‘·Ô+ 323 @d”; πødüT˝À¢ 2021 ∫e] Hê{ÏøÏ ˇø£{Ïqïs¡ XÊ‘·y˚T

‘Ó$T˝≤sTT. @|”˝À Ç˝≤+{Ï$ ø=*øÏÿ sêe&ÜìøÏ |ü~ qT+∫ |üHÓï+&˚fi¯ó¢ |ü&ÉT‘√+<äì ñqï‘ê~Ûø±s¡ >∑Dy˚T

#ÓãT‘√+~. ‘·eTô|’ qyÓ÷<Ó’q πødüT˝À¢ Hê´j·T $#ês¡D≈£î nqTeT‹ sê≈£î+&Ü ø=+<äs¡T n~Ûø±s¡T\T

ô|’kÕúsTT˝À #·Áø£+ ‹|ü⁄Œ‘·THêïs¡T. u…sTT˝Ÿô|’ u…’{Ïø=#êÃø£ <äsê®>± ñ<√´>∑+ #˚dü÷Ô |ü<√qï‘·T\÷

bı+<äT‘·THêïs¡T. H˚‘·\÷ n~Ûø±s¡>∑D≤\ eT<Ûä´ ô|qy˚düT≈£îb˛sTTq nHÓ’‹ø£ ã+<Ûä+ eT÷\+>±H˚ |ü]dæú‹

Ç˝≤ n|òüTÀ]k˛Ô+~. ndü\T, sê»ø°j·T n$˙‘˚ nìïs¡ø±\ ÁuÛÑcÕº#êsê\≈£î ‘·*¢y˚s¡T ne⁄‘√+~. <ëìe˝Ò¢

Hêdæs¡ø£+ s√&ÉT¢, ÁbÕC…≈£îº\T, e+‘Óq\T |ü⁄≥Tºø=∫Ã <˚X¯ Á|ü>∑‹ B|ü+ ø=+&ÓøÏÿb˛‘√+~. n$˙‹ $»+uÛÑD

e\¢ <˚X¯ J&û|”øÏ @{≤ ¬s+&ÉT XÊ‘·+ <ëø± qwüº+ yê{Ï\T¢‘√+~. bÕ\q e´edüúô|’ Á|ü»˝À¢ qeTàø£+ düqï–*¢

#·{≤º\ô|’ >ös¡e+ b˛‘√+~. á <äTdæú‹ ‘·|æŒb˛sTT bÂs¡ùde˝À¢ HêD´‘· ô|s¡>±\+fÒ` düTÁ|”+ø√s¡Tº

dü÷∫+∫q≥T¢ Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´– n$˙‹ì sêC≤´ìøÏ, düe÷C≤ìøÏ e´‹πsø£+>± #˚dæq H˚s¡+>± |ü]>∑DÏ+#ê*.

n˝≤+{Ï H˚s¡>±fi¯¢≈£î M˝…’q+‘· ‘·«s¡>± ø£]ƒq •ø£å\T |ü&˚˝≤ #·÷&Ü*. ø±˙, q\¢<Ûäqy˚T Ç+<Ûäq+>± <Ûä÷s¡Ô

sê»ø°j·T s¡<∏ë\qT <Í&ÉTrsTTdü÷Ô, n~Ûø±s¡T\‘√ ø£*dæ ˙øÏ~.. HêøÏ~ n+≥÷ C≤‹eqs¡T\qT |ü+#·T≈£î‹H˚

Hêj·T≈£î\T ñqï |ü$Á‘· uÛ≤s¡‘·+˝À n$˙‹ sêø±dæì ì»+>± uÛÑ÷kÕú|æ‘·+ #˚ùd<Óes¡T?

Áf…Æã˝Ÿ yÓ˝ÒŒ¤sY e÷ì≥]+>¥ n~Ûø±] ÄsY.ùV≤eT+‘Y ≈£îe÷sY

ÄdæbòÕu≤<é : ≈£îeTTs¡+ ;ÛyéT ÄdæbòÕu≤<é õ˝≤¢˝À C≤rj·T

e÷qe Vü≤≈£îÿ\ ø£$TwüHé (mHéôV≤#YÄsYd”) Áf…Æã˝Ÿ yÓ˝ÒŒ¤sY

e÷ì≥]+>¥ n~Ûø±] ÄsY. ùV≤eT+‘Y ≈£îe÷sY õ˝≤¢˝À |ü\T

Á>±e÷\T, bÕsƒ¡XÊ\\T dü+<ä]Ù+∫ –]»q dü+πøåeT+, $<ä´, n≥M

Vü≤≈£îÿ\ô|’ düMTø£å ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ø±>∑CŸq>∑sY˝Àì @ø£\e´ yÓ÷&É˝Ÿ

¬sdæ&Óì¸j·T˝Ÿ bÕsƒ¡XÊ\˝À $<ë´s¡Tú\‘√ dü+uÛ≤wæ+∫, yê] #·<äTe⁄,

uÛÑ$wü´‘Y \øå±´\T, Áø£eT•ø£åDô|’ Á|üX¯ï\T n&ç– ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.

$<ä´H˚ Äj·TT<Ûä+>± #˚düTø=ì ñqï‘· \øå±´\‘√ eTT+<äT≈£î kÕ>±\ì

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷∫+#ês¡T.ÄdæbòÕu≤<é eT+&É\+ s¡÷≥dü+¬ø|ü*¢˝À

ø=eTTs¡+ ;ÛyéT, m&É¢ ø=+&É÷ $Á>∑Vü‰\≈£î ìyêfi¯ó\]Œ+∫,

Á>±eTdüTÔ\‘√ düe÷y˚X¯yÓTÆ n_Ûe~Δ, dü+πøåeT |ü<∏äø±\T, ‘ê>∑T˙s¡T,

Äs√>∑´+, ñbÕ~Û düeTdü´\ô|’ #·]Ã+#ês¡T. yÓT+>∑Tu≤sTT >∑÷&Ü˝À

Á>±eTdüuÛÑ ìs¡«Væ≤+∫ ÄsYzm|òtÄsY (n≥M Vü≤≈£îÿ\) düeTdü´\ô|’

Á>±eTdüTÔ\‘√ düTBs¡È+>± #·]Ã+#ês¡T. ns¡TΩ˝…’q Á|ü‹ –]»q

≈£î≥T+u≤ìøÏ #·≥ºã<äΔyÓTÆq Vü≤≈£îÿ\T n+~+#˚˝≤ #·s¡´\T

rdüTø√yê\ì n~Ûø±s¡T\qT Ä<˚•+#ês¡T.õ˝≤¢ πø+Á<ä+˝Àì –]»q

yÓ÷&É˝Ÿ k˛ŒsYº‡ bÕsƒ¡XÊ\ u≤*ø£\‘√ düe÷y˚X¯yÓTÆ, $<ë´s¡Tú\T Áø°&É˝À¢

kÕ~Û+∫q |ü‘·ø±\T, ø£|ü⁄Œ\qT |ü]o*+∫ n_Ûq+~+#ês¡T. $<ä´,

Äs√>∑´+, #·≥ºã<äΔ Vü≤≈£îÿ\ |ü]s¡ø£åD –]»q ÁbÕ+‘ê\ n_Ûe~ΔøÏ

ø°\ø£eTì ÄsY. ùV≤eT+‘Y ≈£îe÷sY düŒwüº+ #˚XÊs¡T. |æ\¢\qT ñqï‘·

$<ë´e+‘·T\T>± r]Ã~<ë›\ì, Á|üuÛÑT‘·« dü+πøåeT |ü<∏äø±\qT

dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø√yê\ì, düeTdü´\T m<äT¬s’‘˚ uÛÑj·T|ü&É≈£î+&Ü

n~Ûø±s¡T\≈£î <ÛÓ’s¡´+>± ‘Ó*j·TCÒj·÷\ì Á>±eTdüTÔ\≈£î dü÷∫+#ês¡T.

Á|üC≤ düeTdü´\ |ü]cÕÿs¡+˝À n~Ûø±s¡T\T u≤<Ûä´‘êj·TT‘·+>±

e´eVü≤]+#ê\ì Ä<˚•+#ês¡T. á |üs¡´≥q˝À ◊{°&û@ ñ≥÷ïsY

@|”z edü+‘Y sêe⁄, &û{°&ûz C≤<äyé n+u≤J, @d”@m+z |üPsêÿ

ñ<äΔyé, Jd”&ûz ø={≤ïø˘ X¯≈£î+‘·\, @{°&ûz\T ∫s¡+J$, uÛ≤düÿsY,

mdtd”ÄsY|”\T sê<∏√&é s¡M+<äsY, ≈£L&˚à‘· nq+‘Y, õ˝≤¢ Áø°&Ü\

n~Ûø±] eT&Ü$ X‚KT, |”&û ã+&É MTHê¬s&ç¶, ÄdæbòÕu≤<é m+ÄsYz,

mdt&ûd” >∑+>±<ÛäsY, ñ≥÷ïsY n≥M XÊK n~Ûø±s¡T\T, ¬syÓq÷´ XÊK

n~Ûø±s¡T\T, b˛©düT dæã“+~, m+|”&ûz ø±sê´\j·T dæã“+~, kÕúìø£

düs¡Œ+#Y ÄÁ‘·+ ø=+&É÷, e÷J düs¡Œ+#Y øÏwüºj·T´, Á>±eT ô|<ä›\T,

Á>±eTdüTÔ\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

ÄdæbòÕu≤<é õ˝≤¢˝À mHéôV≤#YÄsYd” –]»q dü+πøåeT |üs¡´≥q

28q C…+&Ü Ä$wüÿs¡D, uÛÑ»q ø±s¡´Áø£e÷\T 

29q n‘·´+‘· yÓ’uÛÑe+>± >∑Ts¡TbÂs¡í$T eTVü≤√‘·‡e+

uÛÑ≈£îÔ\≈£î Çã“+<äT\T ø£\>∑≈£î+&Ü @sêŒ≥T¢ #˚j·÷** 

dü+kÕúHé n<Ûä´≈£åî\T Ç+–˝Ò πøX¯yésêe⁄ 

C…’q÷sY,: ø=eTTs¡+ ;Û+ ÄdæbòÕu≤<é õ˝≤¢ C…’q÷sY eT+&É\+

|ü≥ï|üPsY Á>±eT+˝Àì Á|üdæ<äΔ dæ<äΔeTVü‰jÓ÷>± |”sƒ¡+, l

|üs¡eTVü≤+dü dü<äTZs¡T |üP\J u≤u≤ dü+kÕúHé Ä<Ûä«s¡´+˝À sêuÀj˚T

>∑Ts¡TbÂs¡í$T eTVü≤√‘·‡yê\ ìs¡«Vü≤Dô|’ ˇø£ ø°\ø£ düMTøå±

düe÷y˚XÊìï @sêŒ≥T #˚XÊs¡T. dü+kÕúHé n<Ûä´≈£åî\T Ç+–˝Ò πøX¯yésêe⁄

n<Ûä´ø£å‘·q »]–q á düe÷y˚X¯+˝À ñ‘·‡yê\ @sêŒ≥T¢, uÛÑ≈£îÔ\≈£î

ø£*Œ+#ê*‡q edü‘·T\ô|’ düTBs¡È+>± #·]Ã+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>±

dü+kÕúHé n<Ûä´≈£åî\T Ç+–˝Ò πøX¯yésêe⁄ e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. dü<äTZs¡T |üP\J

u≤u≤ #·÷|æq Ä<Ûë´‹àø£ e÷s¡Z+˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ q&ÉTdü÷Ô, á

>∑Ts¡TbÂs¡í$T eTVü≤√‘·‡yê\qT n‘·´+‘· uÛÑøÏÔÁX¯<äΔ\‘√ $»j·Te+‘·+

#˚j·÷\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. ñ‘·‡yê\≈£î $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\ qT+&ç ô|<ä›

m‘·TÔq ‘·s¡*e#˚Ã uÛÑ≈£îÔ\≈£î m˝≤+{Ï Çã“+<äT\T ‘·˝…‘·Ô≈£î+&Ü nìï

<Ûë´q πø+Á<ë\ ø£$T{°\ n<Ûä´≈£åî\T, ø±s¡´<äs¡TÙ\T düeTq«j·T+‘√

|üì#˚j·÷\ì Äj·Tq ~XÊìπs›X¯+ #˚XÊs¡T. 

eT÷&ÉT s√E\ bÕ≥T Á|ü‘˚´ø£ ø±s¡´Áø£e÷\T: 
á y˚&ÉTø£˝À¢ uÛ≤>∑+>± á HÓ\ 28e ‘˚Bq dü+kÕúHé

ÁbÕ+>∑D+˝À n~Ûø±]ø£+>± C…+&Ü Ä$wüÿs¡D, nq+‘·s¡+ sêÁ‹

|üP≥ uÛÑøÏÔÁX¯<äΔ\‘√ Á|ü‘˚´ø£ uÛÑ»q ø±s¡´Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+#·qTHêïs¡T.

nq+‘·s¡+ 29e ‘˚Bq >∑Ts¡TbÂs¡í$T

|ü⁄s¡düÿ]+#·T≈£îì Á|ü<Ûëq y˚&ÉTø£\T,

>∑Ts¡T|üP»\T n‘·´+‘· yÓ’uÛÑe+>±

»s¡>∑qTqï≥T¢ ø£$T{° Á|ü‹ì<ÛäT\T

yÓ\¢&ç+#ês¡T.

$düÔ‘· @sêŒ≥T¢.. 

düe÷y˚X¯+˝À eTTK´+>± uÛÑ≈£îÔ\ ø=s¡≈£î

‘ê>∑T˙{Ï dü<äTbÕj·T+, ìs¡+‘·s¡ nqï<ëq

$‘·s¡D, eT]j·TT $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\ qT+&ç

e#˚Ã yêVü≤Hê\ ì\T|ü⁄<ä\ (bÕ]ÿ+>¥) ø=s¡≈£î

Á|ü‘˚´ø£ düú˝≤\ πø{≤sTT+|ü⁄ e+{Ï n+XÊ\ô|’

düTBs¡È+>± #·]Ã+∫ Á|üD≤[ø£\T dæ<äΔ+

#˚XÊs¡T. á düeTøå± düe÷y˚X¯+˝À >∑+>±sê+,

Äq+<äsêe⁄, ˝≤˝Ÿ cÕyé <ä+_, Á>±eT |üfÒ˝Ÿ

>∑+>±<ÛäsY, Ä+<Ûé dü+|òüT+ õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åî\T

eTTK&˚ $wüßí, uÛ≤>∑e+‘Y sêe⁄, <ë<ë sêe⁄ eT>∑&˚‘√ bÕ≥T $$<Ûä

<Ûë´q πø+Á<ë\ Á|ü‹ì<ÛäT\T, uÛÑ≈£îÔ\T ô|<ä› dü+K´˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.

|òüTq+>± |üP\J u≤u≤ dü+kÕúHé >∑Ts¡TbÂs¡í$T y˚&ÉTø£\ @sêŒ≥¢ düMTø£å

eT+∫sê´\ õ˝≤¢. : Á|ü»\ |üqTï\ kıeTTà‘√ >∑‘· Á|üuÛÑT‘·«+

düTe÷s¡T π25 \ø£å\ e´j·T+‘√ 10 mø£sê\ $d”Ôs¡í+˝À ãVü≤‘Y

Á|üø£‹ eHêìï, eTs√ π34 \ø£å\‘√ Áø°&Ü ÁbÕ+>∑D≤ìï @sêŒ≥T

#˚dæ+~. nsTT‘˚ Á|üdüTÔ‘· Á>±eT |ü+#êj·Tr bÕ\≈£î\T düTe÷s¡T π3

\ø£å\ es¡≈£î Á>±eT |ü+#êj·Tr ì<ÛäT\T Ks¡TÃ #˚dæ, Ç|üŒ{Ïπø ñqï

ìsêàD≤\qT ‘=\–+#·&É+ n‘·´+‘· <äTs¡<äwüºø£s¡+ nì ;Ûe÷s¡+

eT+&É\+ {ÏÄsYmdt e÷J eT+&É\ n<Ûä´≈£åî&ÉT  ø£\>∑÷s¡ sê»≈£îe÷sY

nHêïs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷  10 mø£sê\

$d”Ôs¡í+˝À ñqï Á|üø£‹ eHêìï j·T<∏ë‘·<∏ä+>± ñ+∫, nedüs¡yÓTÆ‘˚

$T–*q U≤∞ uÛÑ÷$Tì Áø°&Ü ÁbÕ+>∑D n_Ûe~ΔøÏ $ìjÓ÷–+#˚

neø±X¯+ ñqï|üŒ{Ïø°, n+<äT≈£î $s¡T<äΔ+>± Á|üø£‹ eq+˝Àì ø=+‘·

uÛ≤>±ìï, >∑‘·+˝À n_Ûe~Δ #˚dæq Áø°&Ü ÁbÕ+>∑D düú˝≤ìï ø£*|æ

$ìjÓ÷–+#·&É+ e\¢ Á|ü»\ kıeTTà‘√ #˚dæq n_Ûe~Δ e<∏ë

nsTT+~. n+‘˚ø±≈£î+&Ü eq+˝Àì nH˚ø£ #Ó≥¢qT ‘=\–+#·&É+

|üsê´es¡D≤ìøÏ ≈£L&Ü rÁe qwüº+ ø£*–+∫+~. Ç+ø±

ÄX¯Ãs¡´ø£s¡yÓTÆq $wüj·T+ @$T≥+fÒ& Á>ö+&é ø√dü+ #·<äTqT

#˚j·÷*‡q $T–*q uÛÑ÷$Tì n_Ûe~Δ #˚j·T≈£î+&Ü n˝≤π>

e~*y˚j·T&É+. B+‘√ Á|ü»\ &ÉãT“ Ks¡TÃ #˚dæHê Á|üjÓ÷»q+

˝Ò≈£î+&Ü b˛sTT+~. Ç~ n_Ûe~Δ ø±<äT& Á|ü»\ ÄdüTÔ\ ìs¡«Vü≤D˝À

yÓ’|òü\´+.nì nHêï&ÉT. Á|üuÛÑT‘ê«\T, bÕ\≈£î\T e÷s¡e#·TÃ. ø±˙

Á|ü»\ ÄdüTÔ\T sê»ø°j·T ø£ø£å\≈£î ã* ø±e&ÜìøÏ ø±<äT. >∑‘·+˝À

ì]à+∫q Á|üC≤ ÄdüTÔ\qT ø±bÕ&ÉT‘·÷ eT]+‘· n_Ûe~Δ #˚j·÷*‡q

u≤<Ûä´‘· bÕ\≈£î\ô|’ ñ+≥T+~. yê{Ïì ‘=\–+∫ eT∞¢ Á|ü»\

&ÉãT“‘√  |üqT\T #˚j·T&É+ Á|ü»\ô|’ n<äq|ü⁄ uÛ≤s¡+ yÓ÷|æqfÒº.

Á|ü»\ &ÉãT“‘√ ì]à+∫q ÄdüTÔ\H˚ ‘=\–+#˚ |üìøÏ lø±s¡+

#·T{≤ºs¡T. Ç<˚Hê n_Ûe~Δ&? ˝Òø£ Á|ü»\ kıeTTàqT eT∞¢ eT∞¢ Ks¡TÃ

ô|{Ïº+#˚ sê»ø°j·Te÷ 10 mø£sê\ Á|üø£‹ eq+ ≈£î b˛qT Á>ö+&é≈£î

nedüs¡+ nj˚T´ düú\+ |ü⁄wüÿ\+>± ñHêï, Ç|üŒ{Ïπø n_Ûe~Δ #˚dæq

ÁbÕ+‘êH˚ï m+<äT≈£î <Ûä«+dü+ #˚XÊs¡T? e+<ä˝≤~ #Ó≥¢qT m+<äT≈£î

‘=\–+#ês¡T? Á>ö+&é ø√dü+ #·<äTqT #˚j·÷*‡q $T–*q uÛÑ÷$Tì

m+<äT≈£î n˝≤π> e~˝ÒXÊs¡T? á Á|üX¯ï\≈£î Á|ü»\≈£î düe÷<Ûëq+

#ÓbÕŒ*‡q u≤<Ûä´‘· bÕ\≈£î\ô|’ ñ+~ nì Á|ü•ï+#ê&ÉT. ˇø£yÓ’|ü⁄

ªVü≤]‘· ‘Ó\+>±Dμ nì e÷≥\T& eTs√yÓ’|ü⁄ Á|ü»\ &ÉãT“‘√ ô|+∫q

|ü#·Ã<äHêìï H˚\eT≥º+ #˚j·T&É+. ˇø£yÓ’|ü⁄ Áø°&É\qT Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔeTì

Á|üø£≥q\T& eTs√yÓ’|ü⁄ Ç|üŒ{Ïπø ñqï Áø°&Ü edü‘·T\qT

‘=\–+#·&É+. Ç<˚Hê |ü]bÕ\q? n_Ûe~Δ n+fÒ ≈£L\Ã&É+ ø±<äT&

ø±bÕ&ÉT‘·÷ eTT+<äT≈£î rdüT¬øfi¯¢&É+. >∑‘· Á|üuÛÑT‘·«+ ì]à+∫+<äH˚

ø±s¡D+‘√ Á|üC≤ ÄdüTÔ\ô|’ ø£ø£å kÕ~Û+|ü⁄ sê»ø°j·÷\T #˚ùdÔ, ∫es¡≈£î

qwüºb˛j˚T~ Á|ü»˝Ò. Á|ü»\ kıeTTà me] C≤^s¡T ø±<äT&

n~Ûø±s¡+˝À ñHêïeTH˚ nVü≤+ø±s¡+‘√ Á|üC≤ ÄdüTÔ\qT

ÇcÕºqTkÕs¡+>± e÷πsÃ Vü≤≈£îÿ me]ø° ˝Ò<äT.  á e´eVü‰s¡+ô|’ õ˝≤¢

n~Ûø±s¡T\T yÓ+≥H˚ düeTÁ>∑ $#ês¡D »]|æ, Á|üC≤ <Ûäq+ e<∏ë

ø±e&ÜìøÏ ø±s¡DyÓTÆq yê]ô|’ #·s¡´\T rdüTø√yê* nì &çe÷+&é

#˚XÊs¡T.

Á|ü»\ &ÉãT“‘√ ô|+∫q #Ó≥¢qT H˚\eT≥º+ #˚j·T&É+ $&ÉT¶s¡+.

ÄdæbòÕu≤<é : ÄdæbòÕu≤<é |ü≥ºD+˝Àì s√CŸ >±¬s¶Hé˝À Ä~yês¡+

õ˝≤¢ ø±+Á¬>dt ø£$T{° Ä<Ûä«s¡´+˝À Á|ü‘˚´ø£ z≥s¡T C≤_‘ê dües¡D

Á|üÁøÏj·Tô|’ õ˝≤¢ kÕúsTT düMTø£å düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á

düe÷y˚XÊìøÏ bÕs¡¢yÓT+{Ÿ nã®s¡«sY, e÷J myÓTà˝Ò´ Ä¬s|ü*¢ yÓ÷Vü≤Hé

eTTK´ n‹~∏>± Vü‰»s¡j·÷´s¡T.á dü+<äs¡“¤+>± Ä¬s|ü*¢ yÓ÷Vü≤Hé

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, Á|ü‹ ns¡TΩ&Ó’q z≥]øÏ z≥T Vü≤≈£îÿ <äπøÿ˝≤ #·÷&É≥+

Á|üC≤kÕ«e÷´ìï |ü]s¡øÏå+#˚ u≤<Ûä´‘· nì nHêïs¡T.düsY Á|üÁøÏj·T˝À

ø±+Á¬>dt bÕØº Hêj·T≈£î\T, ;m˝Ÿ@\T, nã®s¡«s¡T¢, eT+&É\

ø√Ä]¶H˚≥s¡T¢ Á|ü‹ Á>±eT+, Á|ü‹ ã÷‘Y˝À nÁ|üeT‘·Ô+>± |üì#˚j·÷\ì

dü÷∫+#ês¡T. ns¡TΩ˝…’q z≥s¡¢ ù|s¡T¢ ‘=\–+#·≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüTø√yê\ì, mø£ÿ&Ó’Hê Á|ü»\≈£î Çã“+<äT\T m<äT¬s’‘˚ yÓ+≥H˚ bÕØº

<äwæºøÏ rdüT≈£îsêyê\ì nHêïs¡T. sêC≤´+>∑+ ø£*Œ+∫q z≥T

Vü≤≈£îÿqT ø±bÕ&É&É+ Á|ü‹ ø±+Á¬>dt ø±s¡´ø£s¡Ô u≤<Ûä´‘· nì ù|s=ÿHêïs¡T.

nq+‘·s¡+ &ûd”d” n<Ûä´≈£åîsê\T ÄÁ‘·+ düT>∑TDø£ÿ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, düsY

ù|s¡T‘√ ns¡TΩ˝…’q z≥s¡¢ Vü≤≈£îÿ\≈£î uÛÑ+>∑+ ø£*–+#˚ @

Á|üj·T‘êïHÓ’ïHê ø±+Á¬>dt bÕØº rÁe+>± e´‹πsøÏdüTÔ+<äì

nHêïs¡T.πø+Á<ä+˝Àì ;CÒ|” Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üC≤kÕ«eT´ $\Te\qT

<Óã“rùd $<Ûä+>± e´eVü≤]k˛Ô+<äì $eT]Ù+#ês¡T. Á|ü»\ rs¡TŒqT

m<äTs=ÿH˚ <ÛÓ’s¡´+ ˝Òø£ z≥s¡¢ C≤_‘ê\ô|’ nqTe÷Hê\T düwæº+#˚

sê»ø°j·÷\≈£î bÕ\Œ&ÉT‘√+<äì Äs√|æ+#ês¡T. eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y

¬s&ç¶ bÕØº Hêj·T≈£î\≈£î õ˝≤¢\qT $&ç∫ ôV’≤<äsêu≤<é≈£î sêe<ä›ì,düsY

Á|üÁøÏj·T |üPs¡Ôj˚T´ es¡≈£î Á|ü»\ eT<Û˚´ ñ+&ç Á|ü‹ ns¡TΩ&Ó’q z≥]øÏ

Hê´j·T+ »]π>˝≤ |üì#˚j·÷\ì Ä<˚•+#ês¡ì ‘Ó*bÕs¡T. Ä

Ä<˚XÊ\≈£î nqT>∑TD+>± ‘êqT ≈£L&Ü õ˝≤¢˝ÀH˚ ñ+&ç Á|ü‹s√p

düsY Á|üÁøÏj·TqT |üs¡´y˚øÏådüTÔHêïqì #ÓbÕŒs¡T.Á|ü‹ ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î&ÉT,

Á|üC≤Á|ü‹ì~Û, ;m˝Ÿ@, nã®s¡«sY, eT+&É\ ø√Ä]¶H˚≥sY

düeTq«j·T+‘√ |üì#˚dæ z≥s¡¢ Vü≤≈£îÿ\qT |ü]s¡øÏå+#ê\ì,düsY

Á|üÁøÏj·TqT $»j·Te+‘·+ #˚j·÷\ì düT>∑TDø£ÿ |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T.mdt

◊ ÄsY Á|üÁøÏj·T $»j·Te+‘·+>± |üP]Ô #˚dæq _m˝Ÿ@\≈£î sêVüQ˝Ÿ

>±+BÛì ø£*|ækÕÔqì düT>∑TDø£ÿ ù|s=ÿHêïs¡T. á düe÷y˚X¯+˝À

ÄdæbòÕu≤<é ìjÓ÷»ø£es¡Z+ Ç+#ê]® nJàsê XÊ´yéT Hêj·Tø˘, e÷J

yÓTà˝Ò´@ ÄÁ‘·+ dü≈£îÿ,ÄdæbòÕu≤<é e÷¬sÿ{Ÿ ø£$T{° #Ó’s¡àHé eT+>∑,

C…’q÷sY e÷¬sÿ{Ÿ ø£$T{° #Ó’s¡àHé ≈£L&˚à‘· $X¯«Hê<Ûé,ÄdæbòÕu≤<é

eTTì‡bÕ*{° bò˛sY ©&ÉsY nãT›˝Ÿ e÷J »&ûŒ #ÛÓ’s¡Œs¡‡Hé dæ&É+ >∑D|ü‹,

õ˝≤¢ &ûd”d” ø±s¡´es¡Z+ düuÛÑT´\T.. eT˝Ò¢wt, ‘êØø˘, XÀuÛÑHé $»jYT,

eTTœ<é,. Hêj·T≈£î\T u≤˝Òwt >ö&ÉT, e÷¬sÿ{Ÿ ø£$T{° &Ó’¬sø£ºs¡T¢, yêsY¶

øöì‡\sY‡, düs¡Œ+#·T¢ kÕsY eT+&É\+ Äu…®s¡«sY‡, dü÷|ü¬s’«»sY‡, _ ˝Ÿ @

, eT]j·TT Hêj·T≈£î\T ø±+Á¬>dt ø±s¡´ø£s¡Ô\T. ø±+Á¬>dt bÕØº nqTã+<Ûä

dü+|òü÷\ Á|ü‹ì<ÛäT\T ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

düsY Á|üÁøÏj·T˝À ø±+Á¬>dt ÁX‚DT\T nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&Ü*

Ä¬s|ü*¢ yÓ÷Vü≤Hé, ÄÁ‘·+ düT>∑TDø£ÿ
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m+&É˝À ñHêï $≥$THé D ˝À|üe÷?

@+ #˚ùdÔ á düeTdü´ ‘·>∑TZ‘·T+~?

eTq<˚X¯+˝À <ë<ë|ü⁄ @&Ü<ä+‘ê m+&Éø±dü÷ÔH˚ ñ+≥T+~. nsTTHê, #ê˝≤eT+~ $≥$THé &ç ˝À|ü+

düeTdü´‘√ Çã“+~ |ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. eTq<˚X¯+˝À düTe÷s¡T 77 XÊ‘·+ eT+~ $≥$THé &ç ˝À|ü+ >∑\yêπsqì

ìy˚~ø£\ n+#·Hê. n+<äTπø Bìô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#˚ ñ<˚›X¯+‘√ Ç+&çj·THé yÓT&çø£˝Ÿ nk˛dæj˚TwüHé

Ç{°e˝Ò pHé 21ì ª$≥$THé &ç &˚ Ä|òt Ç+&çj·÷μ>± Á|üø£{Ï+∫+~. |ü>∑{Ï düeTj·T+ n‹ m≈£îÿe>± ñ+&˚

s√E ø±e≥+‘√ á s√EqT m+#·T≈£î+~. nsTT‘˚, |ü>∑{Ïø° $≥$THé &çøÏ eT<Ûä´ dü+ã+<Ûäy˚T+≥ì

Ä˝À∫düTÔHêïsê? #·sêàìøÏ dü÷s¡´s¡•à ‘·–*q|ü⁄Œ&ÉT eTq X¯Øs¡y˚T $≥$THé &çì ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£î+≥T+<äì

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. á Áø£eT+˝À $≥$THé &ç ˝ÀbÕìøÏ ø±s¡D≤\T, m˝≤+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê˝À

Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

$≥$THé ªDμ m+<äT≈£î nedüs¡+ :

meTTø£\T ã\+>± ñ+&É≥+, ø£+&Ésê\ Äs√>∑´+, s√>∑ìs√<Ûäø£ e´edüú düÁø£eT+>± |üì#˚j·T≥+ e+{Ï

s¡ø£s¡ø±\ |üqT˝À¢ $≥$THé &ç ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+<ä+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. X¯Øs¡+ ø±´*¸j·÷ìï düeTs¡Δ+>±

Á>∑Væ≤+#·Tø√e{≤ìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+<äì #ÓãT‘·THêïs¡T. Ç˝≤ meTTø£\T >∑T\¢u≤s¡≥+, øÏ+<ä |ü&É≥+ e+{Ï

eTT|ü⁄Œ\q÷ ‘·–ZdüTÔ+<äì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. á Áø£eT+˝À $≥$THé &ç yÓ÷‘ê<äT\T dü]>± ñ+&˚˝≤

#·÷düT≈£î+fÒ yÓTT‘·Ô+>± JeÁøÏj·T, s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ |ü⁄+E≈£î+≥T+<äì n<Ûä´j·THê\T dü÷∫düTÔHêïsTT.

Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq s¡ø£Ô+˝À >∑÷¢ø√CŸ kÕúsTT\qT ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ ø°\ø£yÓTÆq ÇqT‡*Hé düTìï‘·‘ê«ìï

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À $≥$THé &ç bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+<äì  Á|ü#·T]+∫+~.

$≥$THé ªDμ ˝À|ü+‘√ Äs√>∑´ düeTdü´\T : 

$≥$THé &ç ˝À|æùdÔ $&Éeì ìdü‡‘·TÔe, ø£+&Ésê\ ã\V”≤q‘· ˝Ò<ë H=|æŒ, meTTø£ H=|æŒ, ‘·s¡#·÷

ÇHé?ô|òø£åqT¢, s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ø°åDÏ+#·≥+ e+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔj·T+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. ø=+‘·eT+~˝À

~>∑T\T, ìsêX¯, Ä+<√fi¯q e+{Ï$ ‘·˝…‘=Ô#·Ãì #ÓãT‘·THêïs¡T. nsTT‘˚, Bì ˝À|ü+ eT] m≈£îÿej˚T´+‘·

es¡≈£L #ê˝≤eT+~˝À düŒwüºyÓTÆq \ø£åD≤˝ÒM ø£ì|æ+#·e≥. n+<äTπø, Bìï ìX¯Ùã› düeTdü´>± ù|s=ÿ+≥THêïs¡T.

ø±s¡D≤\T :

eTq <˚X¯+˝À m+&É m≈£îÿy˚ nsTTHê $≥$THé &ç ˝À|ü+ ‘·˝…‘·Ô&ÜìøÏ s¡ø£s¡ø±\ n+XÊ\T <√Vü≤<ä+

#˚düTÔHêïj·T+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. #ê˝≤ eT+~ #·<äTe⁄\T, ñ<√´>∑T\T, #·s¡à dü+s¡ø£åD ù|s¡T‘√ s√E˝À

m≈£îÿe ùd|ü⁄ ˙&É |ü≥TºH˚ ñ+≥THêïs¡≥. Äs¡T ãj·T≥≈£î yÓfi¯¢≥+ ‘·≈£îÿe ˝Ò<ë ãj·T≥≈£î yÓ[¢Hê #·s¡à+ MT<ä

m+&É |ü&É≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô rdüT≈£î+{≤s¡ì #ÓãT‘·THêïs¡T. M{ÏøÏ q>∑sê˝À¢ >±* ø±\Twü´e∂ ‘√&Ée⁄‘√+<ä≥.

Ç~ $≥$THé &ç ñ‘·Œ‹ÔøÏ nedüs¡yÓTÆq n‹˙\˝ÀVæ≤‘· _ øÏs¡D≤\qT n&ÉT¶≈£î+≥T+<äì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T.

eTq˝À $≥$THé &ç u…’+&ç+>¥ Ábı{°Hé   ≈£L&Ü ‘·≈£îÿeì ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. ø±ã{Ïº, $≥$THé &ç $wüj·T+˝À

ne>±Vü≤q ø£*– ñ+&É≥+ m+‘Ó’Hê nedüs¡eT+≥THêïs¡T.

rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T : 

ñ<äj·T+ 10 qT+∫ eT<Ûë´Vü≤ï+ 2 >∑+≥\ eT<Ûä´ s√p ø£˙dü+ 15-30 ì$TcÕ\T #·sêàìøÏ m+&É

‘·–˝Ò˝≤ #·÷düTø√yê\ì  ù|s=ÿ+~. B+‘√ X¯Øs¡y˚T düVü≤»+>± $≥$THé &çì ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£î+≥T+<äì

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. nsTT‘˚ m+‘·ùd|ü⁄ m+&É ‘·>∑˝≤\H˚~ e´≈£îÔ\ #·s¡à+ rs¡T, ej·TdüT, ìedæ+#˚

ÁbÕ+‘·+, JeqXË’* e+{Ï yê{ÏMT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+<äì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. kÕ\àHé, ≥÷´Hê, e÷πø¬s˝Ÿ

e+{Ï ø=e⁄« #˚|ü\T $≥$THé &ç øÏ #ê˝≤ eT+∫ eqs¡T\T nì   ù|s=ÿ+~. n˝≤π>, >∑T&ÉT¶ |ü#·Ãkıq, m+&É

k˛øÏq |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T\‘√ ø=+‘· $≥$THé &ç \_ÛdüTÔ+<äì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT $≥$THé &ç

ø£*|æq bÕ\T ≈£L&Ü e÷¬sÿ{À¢ n+<äTu≤≥T˝À ñ+≥THêïj·T≥. $≥$THé &ç ˝À|ü+ \ø£åD≤\T düwüº+>±

ø£ì|æ+#·e⁄ ø±ã{Ïº, ‘·s¡#·÷ s¡ø£Ô |üØø£å #˚sTTø√yê\+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. nedüs¡yÓTÆ‘˚ &Üø£ºsY dü\Vü‰ y˚Ts¡≈£î

$≥$THé &ç dü|æ¢yÓT+{Ÿ rdüTø√yê\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T.  Çø£ÿ&É MT≈£î n+~+∫q Äs√>∑´ düe÷#ês¡+,

dü÷#·q\T n˙ï MT ne>±Vü≤q ø√dü+ e÷Á‘·y˚T. XÊg |ü]XÀ<Ûäq\T, n<Ûä´j·THê\T, yÓ’<ä´, Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\

dü÷#·q\ Á|üø±s¡y˚T y˚TeTT á düe÷#êsêìï n+~düTÔHêï+. M{Ïì bÕ{Ï+#˚ eTT+<äT ø£∫Ã‘·+>± MT e´øÏÔ>∑‘·

yÓ’<äT´\ dü\Vü‰\T rdüTø√e&Éy˚T eT+∫~. s√EyêØ &Ó’{Ÿ˝À ªjÓ÷>∑sYºμ - á ñ|üjÓ÷>±\T ‘Ó*ùdÔ ndü‡\T

e<ä\s¡T

n~Ûø£ ãs¡Te⁄‘√ 19 s¡ø±\ ø±´q‡s¡¢ eTT|ü⁄Œ 

‘êC≤ |ü]XÀ<Ûäq˝À yÓ\¢&ç!

15 \ø£å\ πødüT\qT $X‚¢wæ+∫q n<Ûä´j·Tq+ - \Tπø$Tj·÷, –¢jÓ÷e÷‘√q÷ *+ø˘ ñqï≥T¢ yÓ\¢&ç!

Ä<ÛäTìø£ JeqXË’*, ÄVü‰s¡ n\yê≥T¢, y˚fi≤bÕfi≤ ˝Òì ìÁ<ëVü‰sê\T, ø±\T ø£<ä|üì ø=\Te⁄\T, ì‘·´+

ˇ‹Ô&ç e\¢ á ‘·s¡+ ˇu…dæ{° u≤]q |ü&ÉT‘√+~. ô|<ä›, ∫qï nH˚ ‘˚&Ü ˝Ò≈£î+&Ü Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± Ç<√

m&É‘Ó>∑ì düeTdü´˝≤ e÷]+~. eTq <˚X¯+˝À Á|ü‹ q\T>∑T]˝À ˇø£s¡T n~Ûø£ ãs¡Te⁄‘√ Çã“+~

|ü&ÉT‘·THêïs¡≥. á Áø£eT+˝À ˇø£|ü⁄Œ&ÉT ˇu…dæ{° n+fÒ >∑T+&Ó »ãT“\T, wüß>∑sY düeTdü´˝Ò >∑Ts¡TÔø=#˚Ã$. ø±˙,

Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä C≤_‘ê˝À ø±´q‡sY ≈£L&Ü #˚s¡T‘√+~. ‘êC≤>± yÓ\Te&çq z n<Ûä´j·Tq+ á Ä+<√fi¯qø£s¡

$wüj·÷ìï ãj·T≥ô|{Ïº+~. X¯Øs¡ ãs¡Te⁄ m≈£îÿe>± ñ+fÒ 19 s¡ø±\ ø±´q‡s¡¢ eTT|ü⁄Œ ô|]π> neø±X¯+

ñ+<äì yÓ\¢&Ó’+~. eT], n<Ó+{À Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

ãs¡Te⁄ ô|s¡>∑&É+ Á|ü<Ûëq+>± &Éj·÷u…{Ïdt, n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T≈£î <ë]rdüTÔ+~.  (u≤&û e÷dt Ç+&Óø˘‡)

ô|s¡>∑&É+ e\¢ ø±´q‡sY e#˚Ã Á|üe÷<ä+ >∑D˙j·T+>± ô|s¡T>∑T‘·T+<äì Ç{°e* n+‘·sê®rj·T n<Ûä´j·Tq+

yÓ\¢&ç+∫+~. düTe÷s¡T 15 \ø£å\ ø±´q‡sY πødüT\ qT+∫ ùdø£]+∫q düe÷#ês¡+ Ä<Ûës¡+>± $X‚¢wæ+#ês¡T.

á n<Ûä´j·THêìï »s¡ï˝Ÿ H˚#·sY yÓT≥u≤*»+˝À Á|ü#·T]+#ês¡T. Ç+<äT˝À BMI ô|]π> ø=B› ø=ìï ø±´q‡s¡¢

Á|üe÷<ä+ ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·Tqï≥T¢ ù|s=ÿ+~.

n+fÒ @$T{°? :

u≤&û e÷dt Ç+&Óø˘‡ nH˚~ ˇø£ e´øÏÔ ‘·q m‘·TÔ≈£î ‘·>∑Z ãs¡Te⁄ ñHêï&√? ˝Ò<√? nì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷–+#˚ n‘·´+‘· düT\uÛÑyÓTÆq ø=\e÷q+. Bì <ë«sê X¯Øs¡+ kÕ<Ûës¡D ãs¡Te⁄‘√ ñ+<ë, ‘·≈£îÿe

ãs¡Te⁄ ñ+<ë ˝Ò<ë }ãø±j·T+‘√ ñ+<ë nH˚~ eØZø£]kÕÔs¡T.

@ ø±´q‡s¡¢ Á|üe÷<ä+ m≈£îÿe>± ñ+~? : 

>∑sê“¤X¯j·T ˝À|ü* bıs¡˝À e#˚Ã m+&√yÓTÁ{Ïj·T˝Ÿ ø±´q‡sY, ÄVü‰s¡Hêfi¯+˝À e#˚Ã ák˛ù|òõj·T˝Ÿ n&ÓH√

ø±]‡H√e÷ ø±´q‡s¡¢‘√ ãs¡Te⁄≈£î dü+ã+<Ûä+ ñqï≥T¢ ‘êC≤ |ü]XÀ<Ûäq˝À ‘˚*+~. BMI˝À Á|ü‹ 5 j·∂ì≥¢

ô|s¡T>∑T<ä\‘√ m+&√yÓTÁ{Ïj·T˝Ÿ ø±´q‡sY Á|üe÷<ä+ 58 XÊ‘·+, ák˛ù|òõj·T˝Ÿ n&ÓH√ ø±]‡H√e÷ Á|üe÷<ä+

47 XÊ‘·+ ô|s¡T>∑T‘·Tqï≥T¢ ù|s=ÿ+~. \Tπø$Tj·÷, HêHé- Vü‰&ç®ÿHé *+bò˛e÷, e∂Á‘·X¯j·T ø±´q‡sY,

yÓT<ä&ÉT˝À e#˚Ã –¢jÓ÷e÷ ≥÷´eTs¡¢ eTT|ü⁄Œ ≈£L&Ü n~Ûø£ BMI‘√ ô|]π> neø±X¯+ ñ+<ä≥. X¯Øs¡+˝À

n~Ûø£ ø=e⁄« ù|s¡T≈£îb˛e&É+ e\¢ nej·Tyê\˝À Bs¡Èø±*ø£ yê|ü⁄ edüTÔ+~. ø±\Áø£y˚TD≤, á yê|ü⁄

Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq ø£D≤\qT <Óã“rdüTÔ+~. }ãø±j·T+ X¯Øs¡+˝Àì ÇqT‡*Hé, áÁk˛ºC…Hé e+{Ï Vü‰s√àq¢

düeT‘·T\´‘·qT <Óã“rdüTÔ+~. ‘·<ë«sê ø£D≤\ nkÕ<Ûës¡D ô|s¡T>∑T<ä\≈£î <ë]rùd neø±X¯+ ñ+≥T+~. n<˚

ø±´q‡sY?≈£î ø±s¡DeTe⁄‘·T+~. n~Ûø£ ø=e⁄« X¯Øs¡ JeÁøÏj·TqT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. ø=ìï nej·Tyê\

|ü]e÷D+, |üìrs¡T˝À e÷s¡TŒ\T sêy=#·TÃ. B+‘√ ø±´q‡sY?≈£î <ë]rùd ø£D≤\ dü+K´ ≈£L&Ü ô|]π>

neø±X¯+ ñ+≥T+~.

nsTT‘˚, nìï s¡ø±\ ø±´q‡s¡¢ $wüj·T+˝À ˇπø $<ÛäyÓTÆq |òü*‘·+ sê˝Ò<ä≥. yÓTH√bÕCŸ?≈£î eTT+<äT e#˚Ã

ø=ìï s=eTTà ø±´q‡s¡¢ Á|üe÷<ä+ n~Ûø£  ñqï eTVæ≤fi¯˝À¢ ø=+‘· ‘·≈£îÿe>± ø£ì|æ+∫+<äì ‘êC≤ n<Ûä´j·Tq+˝À

yÓ\¢&Ó’+~. ø±˙, Bìï ãs¡Te⁄ m≈£îÿe>± ñ+&É≥+ eT+∫<äH˚ ns¡Δ+˝À rdüTø√e<ä›ì |ü]XÀ<Ûä≈£î\T düwüº+

#˚düTÔHêïs¡T.

JeqXË’*˝À e÷s¡TŒ\T :

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ˇuÒdæ{° y˚>∑+>± ô|s¡T>∑T‘·Tqï düeTj·T+˝À á n<Ûä´j·Tq+ ÁbÕ<Ûëq´+

dü+‘·]+#·T≈£î+~. düeT‘·T˝≤Vü‰s¡+, XÊØs¡ø£ ÁX¯eT, Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê´j·÷eT+ #˚j·T&É+, 

sêÅwüºyê´|üÔ Á|üC≤ #Ó’‘·q´ ñ<ä´e÷\≈£î

|æ\T|ü⁄.. ‘·ø£åDy˚T düŒ+~+∫ s¡ø£åD

ø£*Œ+#ê\ì Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ &çe÷+&é  

ôV’≤<äsêu≤<é, p˝…’ 19 ( ~≈£L‡∫ ã÷´s√): sêÅwüº+˝À

yÓqTø£ã&çq ‘·s¡>∑‘·T\ (;d”) dü+πøåeT+ yê] Ä‘·à>ös¡yêìøÏ uÛÑ+>∑+

ø£*–düTÔqï Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T\ô|’ ªeTq Ä˝À#·q kÕ<Ûäq dü$T‹ª rÁe

Ä+<√fi¯q e´ø£Ô+ #˚dæ+~. Ç{°e\ ø±\+˝À ;d” esêZ\qT \ø£å´+>±

#˚düT≈£îì kÕ>∑T‘·Tqï uÛÖ‹ø£ <ë&ÉT\T, kÕe÷õø£ $eø£å, nqT∫‘·

yê´K´\‘√ bÕ≥T sê»ø°j·T+>± »s¡T>∑T‘·Tqï nee÷Hê\T

düe÷»+˝À kÕe÷õø£ Hê´j·÷ìï |üP]Ô>± <Óã“rdüTÔHêïj·Tì dü+düú

düŒwüº+ #˚dæ+~. sêC≤´+>∑ã<äΔ+>± \_Û+∫q Vü≤≈£îÿ\qT

ø±bÕ&ÉTø√e&É+‘√ bÕ≥T, ;d”\ >ös¡e |ü]s¡ø£åDÒ <Û˚´j·T+>±

sêÅwüºyê´|üÔ+>± $dü‘·yÓTÆq Á|üC≤ #Ó’‘·q´ ø±s¡´Áø£e÷\qT, ñ<ä´e÷\qT

ì]à+#·qTqï≥T¢ dü$T‹ düeTs¡X¯+K+ |üP]+∫+~. Hê>√˝Ÿ˝Àì eTq

Ä˝À#·q kÕ<Ûäq dü$T‹ sêÅwüº Á|ü<Ûëq ø±sê´\j·T+˝À Ä~yês¡+ dü+düú

e´ekÕú|üø£ n<Ûä´≈£åî&ÉT ø£≥ø£+ q]‡+>¥ sêe⁄ n<Ûä´ø£å‘·q ñqï‘· kÕúsTT

sö+&é fÒãT˝Ÿ düe÷y˚X¯+ n‘·´+‘· Á|ü‹cÕº‘·àø£+>± »]–+~. á

y˚T<Û√ eT<∏äq dü<ädüT‡˝À  ;d” y˚T<Ûëe⁄\T, kÕe÷õø£ ñ<ä´eTø±s¡T\T,

ãVüQ»q Á|üC≤ dü+|òü÷\ nÁ>∑Hêj·T≈£î\T Á|üC≤kÕ«eT´yê<äT\T ô|<ä›

dü+K´˝À bÕ˝§Zì, Á|üdüTÔ‘· düe÷»+˝À ;d”\T m<äTs=ÿ+≥Tqï düyêfi¯ó

¢, nD∫y˚‘· <Û√s¡DT\ô|’ düTBs¡È+>± #·]Ã+#ês¡T. düe÷y˚X¯+˝À eø£Ô\T

Á|üdü+–dü÷Ô, XÊ+‹uÛÑÁ<ä‘·\≈£î ì\j·TyÓTÆq sêÅwüº+˝À ;d”\ô|’ <ë&ÉT\T

ô|s¡>∑&É+, yê]ì nee÷ì+#˚˝≤ ø=+<äs¡T u≤<Ûä´‘ês¡Væ≤‘·+>±

yê´K´\T #˚j·T&É+ rÁe+>± K+&ç+#·<ä–q $wüj·TeTì Äy˚<äq

e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. Ç≥Te+{Ï nÁ|üC≤kÕ«$Tø£ |ü]D≤e÷\T uÛ≤s¡‘·

sêC≤´+>∑+ ø£*Œ+∫q düe÷q‘·« dü÷Œ¤]Ôπø $s¡T<äΔeTì yês¡T

ôV≤#·Ã]+#ês¡T. ;d”\ uÛÑÁ<ä‘·≈£î uÛÑs√kÕ ø£*Œ+#ê*‡q u≤<Ûä´‘·

Á|üuÛÑT‘·«+ô|’ ñ+<äì, <ë&ÉT\≈£î ‘Ó>∑ã&ÉT‘·Tqï ì+~‘·T\ô|’ m˝≤+{Ï

|üø£åbÕ‘·+ ˝Ò≈£î+&Ü ø£]ƒqyÓTÆq #·≥º|üs¡yÓTÆq #·s¡´\T rdüTø√yê\ì

yês¡T eTTø£Ôø£+sƒ¡+‘√ &çe÷+&é #˚XÊs¡T. dü$T‹ e´ekÕú|üø£ n<Ûä´≈£ åî&ÉT

ø£≥ø£+ q]‡+>¥ sêe⁄ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, Vü≤≈£îÿ\ kÕ<Ûäq eT]j·TT

kÕe÷õø£ #Ó’‘·q´+ nH˚~ Á|ü‹ ˇø£ÿ] u≤<Ûä´‘· nì, ;d” düe÷»+

◊ø£´+>± ñ+fÒH˚ kÕe÷õø£ Hê´j·T+ kÕ<Ûä´eTe⁄‘·T+<äì düŒwüº+

#˚XÊs¡T. Vü≤≈£îÿ\ s¡ø£åD ø√dü+ XÊ+‹j·TT‘· eT]j·TT Á|üC≤kÕ«eT´

|ü<äΔ‘·T\˝À b˛sê{≤\qT ñ<Ûä‘·+ #˚j·÷\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T.

nq+‘·s¡+ dü+düú sêÅwüº Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù >√<ä eT*¢ø±s¡T®Hé >ö&é

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, sêuÀj˚T s√E˝À¢ Á|ü‹ õ˝≤¢, eT+&É\ πø+Á<ë˝À¢

ne>±Vü≤q dü<ädüT‡\T, sö+&é fÒãT˝Ÿ düe÷y˚XÊ\ <ë«sê Á|ü»\qT

ô|<ä› m‘·TÔq #Ó’‘·q´|üs¡TkÕÔeTì $e]+#ês¡T. á dü<ädüT‡qT

»j·TÁ|ü<ä+ #˚dæq Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° Äj·Tq <Ûäq´yê<ë\T ‘Ó*bÕs¡T. á

#Ó’‘·q´ dü<ädüT‡˝À k˛wü˝Ÿ »dæºdt bÕØº n<Ûä´≈£åî\T #êeT≈£Ls¡ sêE,

‘Ó\+>±D sêÅwüº Ç+#êsY® ¬ø $ >ö&é, ;d” dü+πøåeT dü+|òüT+ C≤rj·T

n<Ûä´≈£åî\T C≤E\ lìyêdt >ö&é, C≤rj·T ;d” dü+πøåeT dü+|òüT+

ñbÕ<Ûä´≈£åî\T >∑T»® dü‘·´+, ‘Ó\+>±D sêC≤´~Ûø±s¡ bÕØº Á|ü<Ûëq

ø±s¡´<ä]Ù y=fÒº C≤qj·T´ j·÷<äyé, e]ÿ+>¥ Áô|dæ&Ó+{Ÿ ìs¡C≤>ö&é,

yêdüTπø j·÷<äyé, ;d” ≈£î˝≤\ düeTq«j·T y˚~ø£ n<Ûä´≈£åî\T u§eTà

s¡|òüTTsê+ H˚‘·, eTq Ä˝À#·q kÕ<Ûäq dü$T‹ ø°\ø£ Hêj·T≈£î\T

eT+–[|ü*¢ X¯+ø£sY, ÁãVü≤àj·T´ s¡»ø£, u§+>∑T yÓ+ø£fÒwt >ö&é, *+π>wt

j·÷<äyé, eTùV≤wt j·÷<äyé, |ü⁄wüŒ©\ >ö&é, <√dü j·÷<ä–] eT]j·TT

$$<Ûä ;d” dü+|òü÷\, ≈£î\ dü+|òü÷\ Á|ü‹ì<ÛäT\T bÕ˝§Zì ‘·eT

dü+|ò”TuÛ≤yêìï Á|üø£{Ï+#ês¡T. 

;d”\ô|’ ô|s¡T>∑T‘·Tqï <ë&ÉT\T, kÕe÷õø£ $eø£å≈£î e´‹πsø£+>± eTq Ä˝À#·q kÕ<Ûäq dü$T‹ düeTs¡X¯+K+

ø±s¡D+ ˝Ò≈£î+&Ü e#˚Ã Bs¡Èø±*ø£ H=|ü⁄Œ˝≤?

C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü\+≥Tqï ì|ü⁄DT\T!

<H=|æŒ nH˚~ πøe\+ n\dü≥, ‘·|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ+–eT\ e\¢

edüTÔ+<äì nqT≈£î+fÒ bıs¡bÕfÒ! ˇø=ÿkÕ] eTq X¯Øs¡+˝À e#˚Ã ∫qï

H=|ü⁄Œ˝Ò uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À sêuÀj˚T ô|<ä› eTT|ü⁄Œ≈£î ôV≤#·Ã]ø£ dü+πø‘·+

ø±y=#·TÃ. eTTK´+>±, m≥Te+{Ï ø±s¡D+ ˝Ò≈£î+&Ü e#˚Ã Bs¡Èø±*ø£

H=|ü⁄Œ\T ø±´q‡sY e+{Ï ÁbÕD≤+‘·ø£ yê´<ÛäT\≈£î <ë]rj·Te#·Ãì

ì|ü⁄DT\T ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T. á Áø£eT+˝À X¯Øs¡+˝À $$<Ûä uÛ≤>±\˝À

e#˚Ã H=|ü⁄Œ\qT m|ü⁄Œ&ÉT ìs¡¢ø£å´+ #˚j·Te<√› Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

X¯Øs¡+˝Àì $$<Ûä uÛ≤>±\˝À e#˚Ã H=|ü⁄Œ\T πøe\+ e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç

˝Ò<ë ≈£Ls¡TÃH˚ $<Ûëq+ dü]>±Z ˝Òø£b˛e&É+ e˝Ò¢ ø±<äT, ø±´q‡sY e+{Ï

rÁeyÓTÆq yê´~ÛøÏ \ø£åD+ ≈£L&Ü ø±e#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

á H=|æŒ‘√ bÕ≥T ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+, n\dü≥ ˝Ò<ë Äø£* ˝Òø£b˛e&É+

e+{Ï Á|üe÷<äø£s¡ dü+πø‘ê\T ø£ì|æùdÔ, yÓ+≥H˚ yÓ’<äT´&çì

dü+Á|ü~+#ê\+≥THêïs¡T. m+<äTø£+fÒ, X¯Øs¡+ Ç#˚Ã á ôV≤#·Ã]ø£\T

@<Ó’Hê rÁeyÓTÆq düeTdü´≈£î dü+πø‘·+ ø±e#·Ãì ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T.

q&ÉTeTT H=|æŒ : 

q&ÉTeTT H=|æŒ nH˚~ <Ó’q+~q J$‘·+˝À #ê˝≤ eT+~

m<äTs=ÿH˚ ˇø£ kÕ<Ûës¡D Äs√>∑´ düeTdü´. ˝≤´|t{≤|t\ô|’ |üì#˚j·T&É+

˝Ò<ë ‘·|ü⁄Œ&ÉT |ü<äΔ‹˝À ≈£Ls√Ãe&É+ e\¢ 80% eT+~ ‘·eT

J$‘·+˝À @<√ ˇø£ düeTj·T+˝À Bìì nqTuÛÑ$kÕÔs¡T. ø±˙, q&ÉTeTT

H=|æŒ rÁe+>±, Bs¡Èø±*ø£+>± ñ+&ç, $ÁXÊ+‹ rdüT≈£îHêï ˝Ò<ë

eT+<äT\T yê&çHê ‘·>∑Zø£b˛‘˚, n~ eTπs<Ó’Hê ø±e#·Ã+≥THêïs¡T

ì|ü⁄DT\T. #ê˝≤ ns¡T<Ó’q dü+<äsê“¤˝À¢, q&ÉTeTT H=|æŒ nH˚~

bÕ´+ÁøÏj·÷{Ïø˘ (ø√¢eTÁ>∑+~∏) ø±´q‡sY, s=eTTà, }|æ]‹‘·TÔ\T,

Ábıùdº{Ÿ ˝Ò<ë øÏ&çï yê´<ÛäT\≈£î \ø£åD+ ø±e#·Ãì ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T.

bÕ´+ÁøÏj·÷{Ïø˘ ø±´q‡sY˝À bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ ˝Ò<ë q&ÉTeTT H=|æŒ

düs¡«kÕ<Ûës¡DeTì American Cancer Society ù|s=ÿ+~.

ø£&ÉT|ü⁄ H=|æŒ : 

>±´dt, ø£&ÉT|ü⁄ ñã“s¡+, ‹$Tà] e+{Ï$ m≈£îÿe>± {°/ø±|ò”

‘ê>∑&É+ ˝Ò<ë »+ø˘ |òü⁄&é ‹q&É+ e+{Ï kÕ<Ûës¡D ø±s¡D≤\ e\¢

sêe#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. nsTT‘˚, bı≥º düeTdü´\T

‘·>∑Z≈£î+&Ü ø±\Áø£y˚TD≤ ô|s¡T>∑T‘·T+fÒ ìs¡¢ø£å´+ #˚j·Te<ä›+≥THêïs¡T.

m+<äTø£+fÒ, n+&ÜX¯j·T ø±´q‡sY, ô|<ä›ù|>∑T ø±´q‡sY, ø±˝Òj·T

ø±´q‡sY e+{Ï nH˚ø£ s¡ø±\ ø±´q‡s¡T¢ Bs¡Èø±*ø£ bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ ˝Ò<ë

ô|*«ø˘ H=|æŒì ø£*–kÕÔj·Tì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T.

‘·\ H=|ü⁄Œ\T :

‘·\H=|æŒ @<√ düeTj·T+˝À n+<ä]˙ y˚~ÛdüTÔ+~. ø±˙,

kÕ<Ûës¡D eT+<äT\≈£î ‘·>∑Zì Bs¡Èø±*ø£ ‘·\H=|ü⁄Œ\T ˇø£ ôV≤#·Ã]ø£

dü+πø‘·+ ø±e#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. Áu…sTTHé ≥÷´eTs¡T¢

ˇ‹Ô&ç‘√ ≈£L&çq ‘·\H=|æŒì ø£*–kÕÔj·T+≥THêïs¡T. Ç$ ñ<äj·T+

|üP≥ ˝Ò<ë |ü&ÉT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT eT]+‘· m≈£îÿe>± ñ+&Ée#·Ãì

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. Áu…sTTHé ≥÷´eTs¡T¢ ñqïyê]˝À ñ<äj·T+ |üP≥

‘·\H=|æŒ m≈£îÿe>± ñ+≥T+<äì  ù|s=ÿ+~.

meTTø£\T ˝Ò<ë ø°fi¯¢ H=|ü⁄Œ\T :

MT≈£î ø±\T ˝Ò<ë uÛÑT»+˝À H=|æŒ ñ+<ë? Ç~ m≈£îÿe <ä÷s¡+

q&Ée&É+ ˝Ò<ë ø£+&Ésê\T |üfÒºj·T&É+ e\¢ sêe#·Ãì #ê˝≤eT+~

bıs¡bÕ≥T |ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. ø±˙, H=|æŒ ‘·>∑Z≈£î+&Ü, eTTK´+>±

$ÁXÊ+‹ rdüT≈£î+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü edüTÔ+fÒ, n~ rÁeyÓTÆq

düeTdü´≈£î dü+πø‘·+ ø±e#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. eTTK´+>±,

sêÁ‹y˚fi¯˝À m≈£îÿe>± meTTø£ H=|æŒ ñ+fÒ, n~ ÄdæºjÓ÷kÕs√ÿe÷

˝Ò<ë yÓT{≤kÕº{Ïø˘ ø±´q‡sY dü+πø‘·+ ø±e#·Ãì ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T. á

Áø£eT+˝À ‘·–q+‘· $ÁXÊ+‹ rdüT≈£îqï ‘·sê«‘· ≈£L&Ü H=|æŒ

‘·>∑Zø£b˛sTTHê, eT+<äT\T ñ|üX¯eTq+ ø£*+#·ø£b˛sTTHê ø£∫Ã‘·+>±

&Üø£ºsY?qT dü+Á|ü~+#ê\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T. ÄdæºjÓ÷kÕs√ÿe÷ #ê˝≤

‘·s¡#·T>± #˚‘·T\T, ø±fi¯ó¢˝Àì bı&Éyê{Ï meTTø£\qT Á|üuÛ≤$‘·+

#˚düTÔ+<äì |s=ÿ+~.

#Ûêr H=|æŒ :

#Ûêr H=|æŒ nq>±H˚ Á|ü»\T ‘·s¡#·T>± Vü‰sYº m{≤ø˘ >∑T]+#˚

Ä˝À∫kÕÔs¡T. n~ ì»y˚T, nsTTq|üŒ{Ïø°, >∑T+&Ó |üØø£å\T #˚dæq

‘·sê«‘· ≈£L&Ü #Ûêr˝À _>∑T‘·T, ãs¡Te⁄ ˝Ò<ë yÓTT+&ç H=|æŒ

ø=qkÕ–‘˚, ø±´q‡sY düVü‰ Ç‘·s¡ ø±s¡D≤\qT |ü]o*+#ê\ì

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. eTTK´+>±, }|æ]‹‘·TÔ\ ø±´q‡sY #Ûêr˝À

nkÂø£sê´ìï ø£*–düTÔ+<ä+≥THêïs¡T. \+>¥ ø±´q‡sY ñqïyês¡T Bs¡È

XÊ«dü rdüT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, <ä–Zq|ü⁄Œ&ÉT ˝Ò<ë q$«q|ü⁄Œ&ÉT #Ûêr˝À H=|æŒ

edüTÔ+<äì   ù|s=ÿ+~.

Bs¡Èø±*ø£ H=|æŒì m+<äT≈£î ìs¡¢ø£å´+ #˚j·T≈£L&É<äT? :

H=|æŒ nH˚~ X¯Øs¡|ü⁄ n˝≤s¡+ e´edüú. @ n˝≤s¡+ ≈£L&Ü

ø±s¡D+ ˝Ò≈£î+&Ü yÓ÷>∑<äT. n˝≤>∑ì, Bs¡Èø±*ø£ H=|æŒ ñqï+‘·

e÷Á‘êq MT≈£î ø±´q‡sY ñ+<äì ns¡ú+ ø±<äT. ø±˙, MT X¯Øs¡+ MT≈£î

@<√ #Ó|üŒ&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïk˛Ô+<ä≥. nsTT‘˚, MT≈£î 2-3 yêsê\ ø£+fÒ

m≈£îÿe ø±\+ H=|æŒ ñ+&ç, n~ eT]+‘· rÁeeTe⁄‘·÷ ˝Ò<ë ìÁ<ä≈£î

uÛÑ+>∑+ ø£*–dü÷Ô ñ+fÒ ìs¡¢ø£å´+ #˚j·Te<ä›+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T.

M{Ï‘√ bÕ≥T n\dü≥, ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+ ˝Ò<ë Äø£* eT+<ä–+#·&É+

e+{Ï Ç‘·s¡ \ø£åD≤\T ñ+fÒ C≤Á>∑‘·Ô |ü&Ü\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T.

e÷{Ïe÷{Ïø° ô|sTTHé øÏ\¢sY‡ y˚düTø√e<ä›ì, MT X¯Øs¡+ Ç#˚Ã

dü+πø‘ê\qT >∑eTì+∫, &Üø£ºsY?qT dü+Á|ü~+#ê\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T.

Çø£ÿ&É MT≈£î n+~+∫q düe÷#ês¡+, dü÷#·q\T n˙ï MT ne>±Vü≤q

ø√dü+ e÷Á‘·y˚T. XÊg |ü]XÀ<Ûäq\T, n<Ûä´j·THê\T, yÓ’<ä´, Äs√>∑´

ì|ü⁄DT\ dü÷#·q\ Á|üø±s¡y˚T y˚TeTT á düe÷#êsêìï n+~düTÔHêï+.

M{Ïì bÕ{Ï+#˚ eTT+<äT ø£∫Ã‘·+>± MT e´øÏÔ>∑‘· yÓ’<äT´\ dü\Vü‰\T

rdüTø√e&Éy˚T eT+∫~.

X¯Øs¡+˝À e#˚Ã á H=|ü⁄Œ\T ø±´q‡sY dü+πø‘ê˝≤?  ìs¡¢ø£å´+ #˚ùdÔ Á|üe÷<äeT+≥Tqï ì|ü⁄DT\T!

esê¸ø±\+˝À ø£fi¯¢ ø£\ø£ eTT|ü⁄Œ - á

{Ï|t‡? bÕ{ÏùdÔ eT+∫<ä+≥Tqï ì|ü⁄DT\T
esê¸ø±\+ sêø£‘√ m+&É y˚&ç, ñø£ÿb˛‘· ‘·>∑TZ‘·T+&=#·TÃ. ø±˙,

<ë+‘√bÕfÒ ø=ìï ÇHé?ô|òø£åqT¢ $»+_ÛdüTÔ+{≤sTT. M{Ï˝À¢ ø£fi¯¢ ø£\ø£

(ø£Hé?»Hé?øÏºyÓ’{Ïdt) ˇø£{Ï. yê‘êes¡D+˝À ‘˚eT ô|s¡>∑≥+, yÓ’s¡dt?\

ñ<äΔ‹, ø£\Twæ‘· ˙s¡T, m≈£îÿe eT+~ >∑T+|ü⁄\T>± ñ+&É≥+ e+{Ï$

BìøÏ Ä»´+ b˛düTÔ+{≤sTT. eTq ø£+{À¢ ¬s|üŒ\ ˝À|ü\, ‘Ó\¢>∑T&ÉT¶

MT<ä ø£+C…¬ø’ºyê (bÕs¡<äs¡Ùø£ bıs¡) ñ+≥T+~. Bì yêù| ø£fi¯¢ ø£\ø£≈£î

<ë]rdüTÔ+<ä+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. á Áø£eT+˝À ø£fi¯¢ø£\ø£ eùdÔ

m˝≤+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê˝À Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

\ø£åD≤\T :

ø£fi¯¢ ø£\ø£ yÓ’s¡dt, u≤´ø°º]j·÷, n\Ø®\ ø±s¡D+>± edüTÔ+<äì

ù|s=ÿ+~. Á|ü<Ûëq+>± n&çH√ yÓ’s¡dt?˝Ò ø±s¡DeTe⁄‘·T+{≤j·Tì

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. Bì u≤]q |ü&çq|üŒ&ÉT ø£qTï mÁs¡>±

ø£ì|ædüTÔ+<ä+≥THêïs¡T. n˝≤π>, ø£+{Ï˝À qT+∫ ˙s¡T ø±s¡≥+,

˝À|ü˝Ò<√ >∑T#·TÃ≈£î+≥Tqï≥T¢ nì|æ+#·≥+, <äTs¡<ä, H=|æŒ, yÓ\T‘·Ts¡T

#·÷&É˝Òø£b˛e&É+ ˝≤+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔj·Tì  ù|s=ÿ+~.

rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T :

ø£fi¯¢ ø£\ø£ rÁe düeTùd´MT ø±<äT ø±˙, ‘˚*ø£>± Ç‘·s¡T\≈£î

yê´|ædüTÔ+<äì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. Ç+{À¢ ˇø£]øÏ eùdÔ n+<ä]ø°

sêy=#·Ãì n+≥THêïs¡T. ø±ã{Ïº, ø£fi¯¢ ø£\ø£ e∫Ãqyês¡T $&ç>±

ñ+&É≥+ #ê˝≤ eT+∫<äì dü÷∫düTÔHêïs¡T. ñ<√´>∑T\T, Ä|ò”düT\≈£î,

$<ë´s¡Tú\T ã&ÉT\≈£î yÓfi§¢<ä›ì  ù|s=ÿ+~. eTTK´+>±, yÓTT<ä{Ï 5

qT+∫ 10 s√E\T Ç+{À¢H˚ ñ+&Ü\≥. nsTT‘˚, ø£fi¯¢ ø£\ø£ ‘·>∑TZ‘·Tqï

düeTj·T+˝À Ç‘·s¡T\‘√ ø£*ùdÔ Çã“+<˚MT ñ+&É<äì ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. ø£fi¯¢ ø£\ø£ e∫Ãqyês¡T q\¢ ø£fi¯¢<ë›\qT

<Ûä]+#ê\+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. B+‘√ ø£fi¯¢≈£î m≈£îÿe yÓ\T‘·Ts¡T

‘·>∑\<äì #ÓãT‘·THêïs¡T. #˚‘·T\‘√ ø£fi¯¢qT qT\eT≥e∂ ‘·>∑TZ‘·T+<ä≥.

Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ düeTdü´ rÁe+ ø±≈£î+&Ü ñ+&É≥+‘√ bÕ≥T

Ç‘·s¡T\≈£î n+≥Tø√≈£î+&Ü #·÷düTø√e#·Ã+≥THêïs¡T. ø£fi¯¢ ø£\ø£≈£î

ø±s¡DeTj˚T´ yÓ’s¡dt, u≤´ø°º]j·÷ Äj·÷ ñ|ü]‘·˝≤\ MT<ä m≈£îÿe

ùd|ü⁄ J$+∫ ñ+{≤j·T+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. yê{Ïì ‘êøÏq

#˚‘·T\‘√ ø£fi¯¢qT s¡T<äT›≈£î+fÒ yÓ+≥H˚ n+≥T≈£î+{≤j·Tì

ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T. ø±ã{Ïº, ‘·s¡#·÷ #˚‘·T\qT düãT“‘√ X¯óÁuÛÑ+

#˚düTø√yê\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T. n˝≤π> #˚‘·T\‘√ ø£fi¯¢qT ‘êø£≥+,

s¡T<ä›≥+ #˚jÓTT<ä›ì  ù|s=ÿ+~. ø£\ø£ e∫Ãqyês¡T ‘·eT <äT|üŒ{Ï,

‘·Tyê«\T e+{Ï$ $&ç>± ô|≥Tºø√yê\+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. Ç‘·s¡T\T

yê&ÉT≈£îH˚ yê{Ï‘√ ø£\e˙jÓTT<ä›ì #ÓãT‘·THêïs¡T. bò˛Hé e+{Ï

|ü]ø£sê\T ≈£L&Ü me]øÏ Çe«<äì ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. e÷e∂\T>±

yÓ’s¡˝Ÿ ø£fi¯¢ø£\ø£ ˇø£ ø£+{Ïπø edüTÔ+<ä≥. <ëìï ‘êøÏq #˚‹ì eTs√

ø£+{ÏøÏ ‘·>∑\≈£î+&Ü ñ+&Ü*. ‘·<ë«sê, ¬s+&√ ø£+{ÏøÏ ø£\ø£

n+≥Tø√≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉTø√e#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. düeTdü´qT

ˇø£ ø£+{Ïπø |ü]$T‘·+ #˚düTø√e#·Ã+≥THêïs¡T. ø£fi¯¢ ø£\ø£ >∑\yê]

ø£fi¯¢qT #·÷ùdÔ ‘·eT≈£L n+≥T≈£î+≥T+<äì ø=+<äs¡T uÛ≤$düTÔ+{≤s¡T.

ø±˙, Ç~ ì»+ ø±<ä+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. #˚‘·T\‘√ ˝Ò<ë ˙{Ï‘√

yÓ’s¡dt ø£fi¯¢≈£î n+≥T≈£î+fÒ ‘·|üŒ ø£fi¯¢ ø£\ø£ k˛ø£<äì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T.

yÓ’s¡˝Ÿ ø£fi¯¢ ø£\ø£≈£î j·÷+{° yÓ’s¡˝Ÿ eT+<äT˝ÒM ˝Òe≥. ø±ã{Ïº, ‘·s¡#·÷

X¯óÁuÛÑ+ #˚düTø√e≥y˚T eTTK´eT+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. ‘ê‘êÿ*ø£

ñ|üX¯eTHêìøÏ \÷Á_¬ø+{Ÿ #·T≈£îÿ\ eT+<äT, u≤´ø°º]j·÷ ÇHé?ô|òø£åHé

‘·˝…‘·Ô≈£î+&Ü j·÷+{° ãj·÷{Ïø˘ #·Tø£ÿ\ eT+<äT ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êj·Tì

dü÷∫düTÔHêïs¡T.  Çø£ÿ&É MT≈£î n+~+∫q Äs√>∑´ düe÷#ês¡+,

dü÷#·q\T n˙ï MT ne>±Vü≤q ø√dü+ e÷Á‘·y˚T. XÊg |ü]XÀ<Ûäq\T,

n<Ûä´j·THê\T, yÓ’<ä´, Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\ dü÷#·q\ Á|üø±s¡y˚T y˚TeTT á

düe÷#êsêìï n+~düTÔHêï+. M{Ïì bÕ{Ï+#˚ eTT+<äT ø£∫Ã‘·+>± MT

e´øÏÔ>∑‘· yÓ’<äT´\ dü\Vü‰\T rdüTø√e&Éy˚T eT+∫~.

ø£fi¯¢ ø£\ø£ düeTdü´  á C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê\+≥Tqï ì|ü⁄DT\T!


