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sêVüQ˝Ÿ >±+BÛ n+<äTπø

Á|ü»\‘√ ø£HÓø˘º

ø±˝Òø£b˛‘·THêïs¡T:

$»j·TkÕsTT¬s&ç¶
sêVüQ˝Ÿ >±+BÛô|’ $»j·TkÕsTT¬s&ç¶
ÄdüøÏÔø£s¡ yê´K´\T

sêVüQ˝Ÿ Væ≤+B.. Ç+^¢wt qT+∫
nqTe~+∫q≥T¢ ñ+≥T+<äì
$eTs¡Ù

Ç+^¢wt˝À Ä˝À∫+∫ Væ≤+B˝À
e÷{≤¢&É‘ês¡+≥÷ $es¡D

Á|ü»\ uÛ≤wü˝À e÷{≤¢&É˝Òø£b˛e&Éy˚T
sêVüQ˝Ÿ ã\V”≤q‘· nì yê´K´

yÓ÷BJ MT sêø£ø√dü+

m<äTs¡T#·÷düTÔHêï+: #·+Á<äu≤ãT

ªªH˚&ÉT uÛÀ>±|ü⁄s¡+˝À n\÷¢]

d”‘êsêeTsêE n+‘·sê®rj·T

$e÷HêÁX¯j·÷ìï

ÁbÕs¡+_Û+#·qTHêï+

Ç~ <˚X¯ eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\

n_Ûe~∆˝À eTs√ ø°\ø£

yÓTÆ\TsêsTTµµ

Á|ü<Ûëì b˛dtºqT d”m+

#·+Á<äu≤ãT ùwsY #˚XÊs¡T

ªªñ‘·Ôsê+Á<Ûä fÒø±|òt≈£î dæ<ä∆+>±

ñ+~. yÓ÷BJ.. MT sêø£ ø√dü+

m<äTs¡T #·÷düTÔHêï+µµ 

neTsêe‹:

uÛÀ>±|ü⁄s¡+˝Àì n\÷¢]

d”‘êsêeTsêE n+‘·sê®rj·T

$e÷HêÁX¯j·T+

ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡yêìøÏ düs¡«+

dæ<ä∆yÓTÆ+~. Bìï Á|ü<Ûëì

qπs+Á<ä yÓ÷B X¯ìyês¡+

ÁbÕs¡+_Û+#·qTHêïs¡T. á

H˚|ü<∏ä´+˝À yÓ÷B k˛wü˝Ÿ

MT&çj·÷˝À b˛dtº #˚XÊs¡T.

ªªH˚&ÉT uÛÀ>±|ü⁄s¡+˝À n\÷¢]

d”‘êsêeTsêE n+‘·sê®rj·T

$e÷HêÁX¯j·÷ìï 

}uÛÀ>±|ü⁄s¡+ n+‘·sê®rj·T

$e÷HêÁX¯j·÷ìï ÁbÕs¡+_Û+#·qTqï

Á|ü<Ûëì

}H˚&ÉT yÓ÷B #˚‘·T\ MT<äT>± uÛÀ>±|ü⁄s¡+

msTTsY b˛sYº ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡e+... |”m+z

n~Ûø±]ø£ Á|üø£≥q $&ÉT<ä\

}Ä>∑düTº 1q @|”, ø£sêí≥ø£ sêÁcÕº˝À¢ Á|ü<Ûëì

qπs+Á<ä yÓ÷B |üs¡´≥q

}$XÊK˝À ôdMTø£+&Éø£ºsY bÕ¢+{Ÿ‘√ bÕ≥T

|ü\T $<äT´‘Y, C≤rj·T s¡Vü≤<ës¡T\

ÁbÕC…≈£îº\≈£î X¯+≈£îkÕú|üq

}@|” |üs¡´≥q nq+‘·s¡+ ø£sêí≥ø£≈£î

|üj·Tq+

neTsêe‹/ôV’≤<äsêu≤<é: Á|ü<ÛëqeT+Á‹

qπs+Á<ä yÓ÷B H˚&ÉT (Ä>∑düTº 1) Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ,

ø£sêí≥ø£ sêÁcÕº˝À¢ |üs¡´{Ï+#·qTHêïs¡T. á

|üs¡´≥q˝À uÛ≤>∑+>± @|”˝À düTe÷s¡T

s¡÷.17,900 ø√≥¢≈£î ô|’>± $\TyÓ’q |ü\T ø°\ø£

n_Ûe~∆ ÁbÕC…≈£îº\≈£î $T>∑‘ê 2 ˝À

sêÁwüº+˝Àì kÕ>∑T˙{Ï
|ü]dæú‘·T\ô|’ #·]Ã+∫q
H˚‘·\T

˙{Ï m<ä›&çô|’ ¬s’‘·T˝À¢
ne>±Vü≤q ø£\Œ+#ê\qï
|üeHé

˙{Ï m<ä›&çô|’ ¬s’‘·T˝À¢ ne>±Vü≤q

ø£*Œ+#·&É+‘√ bÕ≥T,

Á|ü‘ê´e÷ïj·T kÕ>∑T e÷sêZ\ô|’

<äwæº kÕ]+#ê*

¬s’‘·T\ Ä+<√fi¯qqT

‘·–Z+#˚+<äT≈£î n~Ûø±s¡T\‘√

bÕ≥T Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T ≈£L&Ü

u≤<Ûä´‘· rdüTø√yê*

neTsêe‹: sêÁwüº+˝À dü÷|üsY m˝ŸìH√

Á|üuÛ≤e+ e\¢ HÓ\ø=qï kÕ>∑T˙{Ï ø=s¡‘·ô|’ ñ|ü

eTTK´eT+Á‹ |üeHé ø£˝≤´DY rÁe Ä+<√fi¯q

e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T˝À¢ Á|ü‹ ˙{Ï

u§≥Tº m+‘√ ne∂\´yÓTÆq<äì, ø±\Te˝À¢

|üP&çø£ r‘·, >∑≥¢ ©πøJ\ ìyês¡D e+{Ï ‘·ø£åD

#·s¡´\ <ë«sê $T>∑‘ê 2 ˝À

2

uÛ≤s¡‘Yô|’ Á≥+|t
Á|üuÛÑT‘·« Á|ü‘˚´ø£ <äwæº..

ø=‘·Ô <Í‘·´ eP´Vü≤+ dæ<ä∆+
Á≥+|t ø=‘·Ô eP´Vü≤+˝À uÛ≤s¡‘Y≈£î ÁbÕ<Ûëq´+

Ädæj·÷ô|’ <äwæº ô|+#·qTqï nyÓT]ø±

#Ó’Hê Á|ü#êsêìï m<äTs√ÿe&Éy˚T \ø£å´+

&çõ≥˝Ÿ y˚~ø£\≈£î n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´+

cÕsYº M&çjÓ÷\T, b˛&éø±dtº\ô|’ bò˛ø£dt

2

uÛÀ>±|ü⁄s¡+ qT+∫ s¡÷.17,900 ø√≥¢

ÁbÕC…≈£îº\≈£î lø±s¡+
dü÷|üsY m˝Ÿ ìH√ düeTj·T+˝À 
Á|ü‹ ˙{Ï u§≥Tº $\TyÓ’q<˚....

ù||üsY ©ø˘\ô|’ πø+Á<ä+ ñ≈£îÿbÕ<ä+.. 
8 sêh|ü‹ ÄyÓ÷<ä+ \_Û+∫q

yÓ+≥H˚ neT˝À¢øÏ #·≥º+

8 >∑]wü˜+>± s¡÷.10 ø√≥¢ »]e÷Hê

8 C…’\T •ø£å, bòÕdtºÁ{≤ø˘ ø√s¡Tº\ <ë«sê

$#ês¡D

8 mHé{°@ô|’ Á|ü‹|üø£å+ $eTs¡Ù\T

8 düeTÁ>∑ dü+düÿs¡D\ô|’

ø=qkÕ>∑T‘·Tqï &çe÷+&é

ñÁ>∑s¡÷|ü+ <ë*Ãq >√<ëe].. uÛÑÁ<ë#·\+ e<ä› 
yÓTT<ä{Ï Á|üe÷<ä ôV≤#·Ã]ø£ C≤Ø!

8 m&É‘Ó]|æ ˝Ò≈£î+&Ü ≈£îs¡TdüTÔqï esê¸\‘√

>√<ëe] ñÁ>∑s¡÷|ü+

8 uÛÑÁ<ë#·\+ e<ä› 44 n&ÉT>∑T\≈£î #˚s¡T≈£îqï

˙{ÏeT≥º+

8 \+ø£ Á>±e÷\T, ˝À‘·≥Tº ÁbÕ+‘ê\ Á|ü»\qT

nÁ|üeT‘·Ô+ #˚dæq n~Ûø±s¡T\T

πswüHé ø±s¡T¶<ës¡T\≈£î }s¡≥..

á-πøyÓ’d” >∑&ÉTe⁄ ô|+|ü⁄
πswüHé á-πøyÓ’d” >∑&ÉTe⁄ 

Ä>∑düTº 31 es¡≈£î bı&ç–+|ü⁄

sêhyê´|üÔ+>± ø=‘·Ô >∑&ÉTe⁄ neT\T

uÛ≤Ø esê¸\ H˚|ü<∏ä´+˝À

Á|üuÛÑT‘·« ìs¡íj·T+

á-πøyÓ’d” ˝Ò≈£îHêï 

e∂&ÉT HÓ\\ πswüHé |ü+|æD°

X¯ìyês¡+ qT+∫ 

ˇπøkÕ] düs¡≈£î\ |ü+|æD°

düMT|ü πswüHé <äTø±D+˝À á-πøyÓ’d”

|üP]Ô #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+

@|”˝À ªdüsYµ eTTkÕsTT<ë 

z≥s¡T C≤_‘ê $&ÉT<ä\..

ìjÓ÷»ø£esêZ\ yêØ>± $esê*M..

}3.71 ø√≥¢ eT+~ z≥s¡T¢ ‘·eT

mq÷´eTπswüHé bòÕsê\T düeT]Œ+#ês¡T

} yÓTT‘·Ô+ 4.16 ø√≥¢ z≥s¡¢˝À 89.22

XÊ‘·+ eT+~ bòÕsê\T Ç#êÃs¡T

}15.22 \ø£å\ eT+~ì eT‘·T\T>±

>∑T]Ô+#ês¡T

}22.30 \ø£å\ eT+~ XÊX¯«‘·+>±

e÷]q≥T¢ ˝Ò<ë ¬>’sêΩ»¬s’q≥T¢ ìs¡∆]+#ês¡T

b˛sê{≤\qT nÁø£eT πødüT\T Ä|ü˝Òe⁄

Hê+|ü*¢ ø√s¡Tº≈£î Vü‰»¬s’q πø{°ÄsY

}bòÕs¡Tà˝≤-á πsdüT
πødüT≈£î dü+ã+~Û+∫
ø√s¡Tº $#ês¡D≈£î
Vü‰»¬s’q πø{°ÄsY

}‘·<äT|ü] $#ês¡D≈£î
Ä>∑düTº 25øÏ yêsTT<ë
y˚dæq ø√s¡Tº

} ô|~› düT<äs¡ÙHé ¬s&ç¶
n+‘·´ÁøÏj·T˝À¢
bÕ˝§ZH˚+<äT≈£î
ãj·T˝Ò›]q πø{°ÄsY

fÒø±|òt≈£î ñ‘·Ôsê+Á<Ûä dæ<ä∆+

$<ë´XÊK eT+Á‹>± πse+‘Y

yÓ’<=\>±\ì ø=+<äs¡T

n+≥THêïs¡T  

qs¡‡Ø qT+∫ 12e ‘·s¡>∑‹

es¡≈£î ÁuÒø˘bòÕdtº ÇdüTÔqï+<äTø±? 

{°#·s¡¢ ìj·÷eTø£+,

|ü<√qï‘·T\T düÁø£eT+>±

ìs¡«Væ≤+∫q+<äTø±? 

|òæHé˝≤+&é, »s¡à˙˝À |üs¡´{Ï+∫q

{°#·s¡¢‘√ eTTU≤eTTœ˝À d”m+

πse+‘Y¬s&ç¶ 

2034 es¡≈£î Á|üC≤ Á|üuÛÑT‘·«y˚T

n~Ûø±s¡+˝À ñ+≥T+<äì yÓ\¢&ç

ôV’≤<äsêu≤<é:  kÕ«‘·+Á‘·´+ e∫Ãq Hê{ÏqT+∫

2014 es¡≈£î Á|ü<ÛëqT\T>± ñqïyêfi¯ó¢ #˚dæq yÓTT‘·Ô+

n|ü⁄Œ s¡÷.50 \ø£å\ ø√≥T¢  nì d”m+ πse+‘Y

nHêïs¡T. 2014 qT+∫ 2026 es¡≈£î Á|ü<Ûëì yÓ÷B

#˚dæq n|ü⁄Œ s¡÷.151 \ø£å\ ø√≥T¢ nì #ÓbÕŒs¡T.

Ç|üŒ{Ï es¡≈£î <˚X¯+ô|’ ñqï $T>∑‘ê 2 ˝À

|üìrs¡T ø£qã]∫q+<äT≈£î sêJHêe÷ #˚j·÷˝≤?

yÓ÷B #˚dæq n|ü⁄Œ 

s¡÷.151 \ø£å\ ø√≥T¢ 
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b˛sê{≤\qT nÁø£eT πødüT\T Ä|ü˝Òe⁄
Hê+|ü*¢ ø√s¡Tº≈£î Vü‰»¬s’q πø{°ÄsY

ôV’≤<äsêu≤<é: ªªÁ|ü»\ ‘·s¡|òü⁄q y˚T+ #˚ùd b˛sê{≤\qT Ç≥Te+{Ï ‘·|ü⁄Œ&ÉT πødüT\T m+‘·e÷Á‘·+

Ä|ü˝Òe⁄.. n+‹eT+>± dü‘·´y˚T ¬>\TdüTÔ+~µµ nì ;ÄsYmdt e]ÿ+>¥ Áô|dæ&Ó+{Ÿ, e÷J eT+Á‹ πø{°ÄsY

|òü÷≥T>± yê´U≤´ì+#ês¡T. bòÕs¡Tà˝≤-á πsdüT e´eVü‰sêìøÏ dü+ã+~Û+∫q πødüT $#ês¡D˝À uÛ≤>∑+>±

Hê+|ü*¢ ø√s¡Tº≈£î Vü‰»¬s’q dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ô|’ $s¡T#·T≈£î|ü&Ü¶s¡T. ñ<äj·T+

ø√ø±ù|≥˝Àì ‘·q ìyêdü+ qT+∫ H˚s¡T>± Hê+|ü*¢ ø√s¡Tº≈£î πø{°ÄsY #˚s¡T≈£îHêïs¡T. ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+

‘·qô|’ ≈£îÁ≥|üP]‘·+>± nÁø£eT πødüT ãHêsTT+∫+<äì Äj·Tq eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. eTs√yÓ’|ü⁄, ‘·<äT|ü]

$#ês¡D≈£î ø√s¡Tº Ä>∑düTº 25øÏ yêsTT<ë y˚dæ+~. ø√s¡Tº Á|üÁøÏj·T eTT–dæq nq+‘·s¡+, nø±\ eTs¡D+

#Ó+~q bÕØº d”ìj·TsY H˚‘·, e÷J myÓTà˝Ò´ ô|~› düT<äs¡ÙHé ¬s&ç¶ n+‘·´ÁøÏj·T˝À¢ bÕ˝§ZH˚+<äT≈£î Äj·Tq

qs¡‡+ù|≥≈£î ãj·T\T<˚sês¡T.

πødüT H˚|ü<∏ä´+:

j·∂πø≈£î #Ó+~q ªbòÕs¡Tà˝≤-á Äs¡ZHÓ’CÒwüHéµ≈£î ìã+<Ûäq\≈£î $s¡T<ä∆+>± s¡÷. 55 ø√≥T¢

eT[¢+#ês¡H˚ n_ÛjÓ÷>∑+ô|’ @d”; á πødüT qyÓ÷<äT #˚dæ+~. düTBs¡È <äsê´|ü⁄Ô nq+‘·s¡+ @d”; <ëK\T

#˚dæq #ÛêsY®w”{ŸqT ø√s¡Tº |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√e&É+‘√, ì+~‘·T\T>± ñqï πø{°ÄsY‘√ bÕ≥T e÷J

◊@mdt n~Ûø±] ns¡$+<é ≈£îe÷sY, ôV≤#Ym+&û@ e÷J n~Ûø±] ;m˝ŸmHé ¬s&ç¶ ‘·~‘·s¡T\T

Hê´j·TkÕúHêìøÏ Vü‰»s¡j·÷´s¡T.

ù||üsY ©ø˘\ô|’ πø+Á<ä+ ñ≈£îÿbÕ<ä+..

sê»´düuÛÑ˝Àq÷ ÄyÓ÷<ä+ bı+~q _\T¢
&Ûç©¢: <˚X¯yê´|üÔ+>± |üØø£å\ ìs¡«Vü≤D˝À bÕs¡<äs¡Ùø£‘· ô|+#·&É+, ù||üsY ©ø˘\qT n]ø£≥º&É+ \ø£å´+>±

rdüTø=∫Ãq |ü_¢ø˘ m>±®$TH˚wüHé‡ (Á|æyÓq¸Hé Ä|òt nHéô|òsTTsY MTHé‡) dües¡D _\T¢-2026≈£î bÕs¡¢yÓT+{Ÿ

ÄyÓ÷<ä+ \_Û+∫+~. Ç|üŒ{Ïπø ˝Àø˘düuÛÑ˝À ÄyÓ÷<ä+ bı+~q á _\T¢≈£î >∑Ts¡Tyês¡+ sê»´düuÛÑ˝Àq÷

ÄyÓ÷<ä+ \_Û+∫+~. B+‘√ sêh|ü‹ n+^ø±s¡+ \_Û+#·>±H˚ Ç~ #·≥º+>± neT˝À¢øÏ sêqT+~. πø+Á<ä

dæã“+~, Á|üC≤ |òæsê´<äT\T, ô|q¸q¢ XÊK eT+Á‹ õ‘˚+Á<ä dæ+>¥ á _\T¢qT sê»´düuÛÑ˝À Á|üy˚X¯ô|{≤ºs¡T.

#·s¡Ã dü+<äs¡“¤+>± Á|üuÛÑT‘·«+, Á|ü‹|üø£å düuÛÑT´\ eT<Ûä´ yê&çy˚&û yê<äq\T »]>±sTT. ù||üsY ©ø˘

e÷|òæj·÷ô|’ ø£]ƒq #·s¡´\T rdüTø√e&Üìπø á dües¡D\T rdüTø=#êÃeTì Á|üuÛÑT‘·«+ düŒwüº+ #˚dæ+~. uÛ≤Ø

»]e÷Hê\T, Á|ü‘˚´ø£ ø√s¡Tº\T, y˚>∑e+‘·yÓTÆq $#ês¡D\‘√ nÁø£e÷\≈£î n&ÉT¶ø£≥º y˚kÕÔeTì ‘Ó*|æ+~.

á dües¡D\ Á|üø±s¡+ ù||üsY ©ø˘\≈£î bÕ\Œ&çq yê]ô|’ >∑]wü˜+>± s¡÷.10 ø√≥¢ es¡≈£î »]e÷Hê $~Û+#˚

neø±X¯+ ñ+≥T+~. C…’\T •ø£å‘√ bÕ≥T bòÕdtºÁ{≤ø˘ ø√s¡Tº˝À¢ $#ês¡D |üP]Ô #˚ùd ìã+<Ûäq\qT ≈£L&Ü

#˚sêÃs¡T. |üØø£å\ ìs¡«Vü≤D˝À nÁø£e÷\≈£î bÕ\Œ&˚ eTTsƒê\ô|’ eT]+‘· ø£]ƒq+>± e´eVü≤]+#˚+<äT≈£î á

e÷s¡TŒ\T ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êj·Tì Á|üuÛÑT‘·«+ ù|s=ÿ+~. 2024˝À rdüTø=∫Ãq #·≥º+ neT\T˝À e∫Ãq

nqTuÛÑyê\ Ä<Ûës¡+>±H˚ á dües¡D\T s¡÷bı+~+∫q≥T¢ õ‘˚+Á<ä dæ+>¥ ‘Ó*bÕs¡T. Ä #·≥º+ neT˝À¢øÏ

e∫Ãq ‘·sê«‘· 52 m|òt◊ÄsY\T qyÓ÷<äj·÷´j·Tì #ÓbÕŒs¡T. ù||üsY ©ø˘\ ø±s¡D+>± Ä‘·àVü≤‘·́ \ dü+K´

≈£L&Ü ‘·–Z+<äì düuÛÑ≈£î $e]+#ês¡T. nsTT‘˚ Á|ü‹|üø£å+ e÷Á‘·+ _\T¢ô|’ $eTs¡Ù\T >∑T|æŒ+∫+~. πøe\+

•ø£å\T ô|+#·&É+ dü]b˛<äì, |üØø£å\ ìs¡«Vü≤D e´edüú˝À düeTÁ>∑ dü+düÿs¡D\T nedüs¡eTì &çe÷+&é

#˚dæ+~. H˚wüq˝Ÿ f…dæº+>¥ @C…˙‡ |üìrs¡Tô|’Hê Á|üX¯ï\T ˝ÒeHÓ‹Ô+~. eTs√yÓ’|ü⁄ $<ë´s¡Tú\ Á|üjÓ÷»Hê\

ø√dü+ πø+Á<ä+ y˚>∑+>± #·s¡´\T rdüT≈£î+<äì n~Ûø±s¡ |üø£å+ ù|s=ÿ+~. e÷J $<ë´XÊK eT+Á‹

sêJHêe÷, q+<äHé ˙˝Òø£ì H˚‘·‘·«+˝À {≤dtÿbò˛sY‡ @sêŒ≥T, ˙{Ÿ |üØø£åqT s¡<äT› #˚dæ ‹]–

ìs¡«Væ≤+#·&É+ e+{Ï #·s¡´\qT Á|ükÕÔ$+∫+~.

dü÷|üsY m˝Ÿ ìH√ düeTj·T+˝À  Á|ü‹ ˙{Ï u§≥Tº $\TyÓ’q<˚....
˙{Ï e<∏ëqT n]ø£{≤º\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. &ç|üP´{° d”m+ ø±´+|ü⁄ ø±sê´\j·T+˝À »\eqs¡T\

XÊK eT+Á‹ ìeTà\ sêe÷Hêj·TT&ÉT Äj·Tq‘√ Á|ü‘˚´ø£+>± düe÷y˚X¯eTj·÷´s¡T. á dü+<äs¡“¤+>±

sêÁwüº+˝Àì kÕ>∑T˙{Ï |ü]dæú‘·T\ô|’ Çs¡Te⁄s¡÷ $düÔ‘·+>± #·]Ã+#ês¡T. ˙{Ï m<ä›&çô|’ ¬s’‘·T˝À¢ ne>±Vü≤q

ø£*Œ+#·&É+‘√ bÕ≥T, Á|ü‘ê´e÷ïj·T kÕ>∑T e÷sêZ\ô|’ <äwæº kÕ]+#ê\ì |üeHé dü÷∫+#ês¡T. ¬s’‘·T\

Ä+<√fi¯qqT ‘·–Z+#˚+<äT≈£î n~Ûø±s¡T\‘√ bÕ≥T Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T ≈£L&Ü u≤<Ûä´‘· rdüTø√yê\Hêïs¡T.

|æsƒê|ü⁄s¡+, ô|<ë›|ü⁄s¡+, »>∑Z+ù|≥ ìjÓ÷»ø£esêZ\ ¬s’‘·T Á|üjÓ÷»Hê\ ø√dü+ @˝Òs¡T ÁbÕC…≈£îº qT+∫

yÓsTT´ ≈£L´ôd≈£îÿ\ ˙{Ïì $&ÉT<ä\ #˚dæq+<äT≈£î eT+Á‹ ìeTà\ sêe÷Hêj·TT&çøÏ |üeHé ø£˝≤´DY

ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T. πøåÁ‘·kÕúsTT |ü]dæú‘·T\qT |ü]o*+#˚+<äT≈£î ‘êH˚ dü«j·T+>± @˝Òs¡T Äj·Tø£≥Tº

ÁbÕ+‘ê˝À¢ |üs¡´{ÏdüTÔqï≥T¢ eT+Á‹ $e]+#ês¡T. ø±>±, Ç{°e\ X¯g∫øÏ‘·‡ #˚sTT+#·T≈£îqï |üeHé ø£˝≤´DY

Äs√>∑´ |ü]dæú‹ì eT+Á‹ ìeTà\ n&ç– ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. Äj·Tq ‘·«]‘·>∑‹q |üP]Ô ø√\T≈£îì, eT∞¢

Á|üC≤ùde˝À eTTqT|ü{Ï ø£+fÒ eT]+‘· #·Ts¡T>±Z bÕ˝§ZHê\ì Äø±+øÏå+#ês¡T.

@|”˝À ªdüsYµ eTTkÕsTT<ë z≥s¡T C≤_‘ê $&ÉT<ä\..

ìjÓ÷»ø£esêZ\ yêØ>± $esê*M..
neTsêe‹: @|”˝À Á|ü‘˚´ø£ düeTÁ>∑ dües¡D (düsY) eTTkÕsTT<ë z≥s¡T C≤_‘ê $&ÉT<ä\ nsTT+~.

3.71 ø√≥¢ eT+~ z≥s¡T¢ ‘·eT mq÷´eTπswüHé bòÕsê\T düeT]Œ+#ês¡ì d”áy√ $y˚ø˘ j·÷<äyé ‘Ó*bÕs¡T.

mìïø£\ dü+|òüT+ ‘Ó*|æq $esê\ Á|üø±s¡+.. yÓTT‘·Ô+ 4.16 ø√≥¢ z≥s¡¢˝À 89.22 XÊ‘·+ eT+~

bòÕsê\T Ç#êÃs¡T. 15.22 \ø£å\ eT+~ì eT‘·T\T>± >∑T]Ô+#ês¡T. 22.30 \ø£å\ eT+~ XÊX¯«‘·+>±

e÷]q≥T¢ ˝Ò<ë ¬>’sêΩ»¬s’q≥T¢ ìs¡∆]+#ês¡T. 7.37 \ø£å\ eT+~ ù|s¡T¢ ¬s+&ÉT, e∂&ÉT #√≥¢ qyÓ÷<Ó’q≥T¢

‘˚˝≤Ãs¡T.  ˇø£{Ï ø£+fÒ m≈£îÿe#√≥¢ z≥T ñqïyê] ù|s¡T ˇπø #√≥ ø=qkÕ–+#ês¡T. ì»yÓTÆq z≥s¡T¢

bòÕs¡+-6‘√ eT∞¢ qyÓ÷<äT #˚düT≈£îH˚ neø±X¯eTT+~. E˝…’ 31 qT+∫ Ä>∑dtº 30 es¡≈£î nuÛÑ´+‘·sê\qT

d”«ø£]+∫.. nø√ºãsY 3q ‘·T~ z≥s¡T C≤_‘ê Á|üø£{Ï+#·qTHêïs¡T. sêÁwüº+˝Àì 175 nôd+;¢

ìjÓ÷»ø£esêZ\ eTTkÕsTT<ë z≥s¡T C≤_‘êqT n~Ûø±s¡T\T $&ÉT<ä\ #˚XÊs¡T. H√{°düT, $#ês¡D

˝Ò≈£î+&Ü @ z≥s¡T ù|s¡Tq÷ ‘=\–+#·uÀeTì n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T. ns¡TΩ˝…’q mes¡÷ z≥T Vü≤≈£îÿ≈£î

<ä÷s¡+ ø±≈£L&É<äH˚ ìs¡íj·÷ìøÏ ád” ø£≥Tºã&ç ñ+<äì d”áy√ ‘Ó*bÕs¡T. nqs¡TΩ\T #˚s¡≈£î+&Ü bÕs¡<äs¡Ùø£

Á|üÁøÏj·T≈£î ø£≥Tºã&ç ñHêïeTHêïs¡T.

fÒø±|òt≈£î ñ‘·Ôsê+Á<Ûä dæ<ä∆+..

yÓ÷BJ MT sêø£ø√dü+ m<äTs¡T#·÷düTÔHêï+
neTsêe‹: uÛÀ>±|ü⁄s¡+˝Àì n\÷¢] d”‘êsêeTsêE n+‘·sê®rj·T $e÷HêÁX¯j·T+

ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡yêìøÏ düs¡«+ dæ<ä∆yÓTÆ+~. Bìï Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷B X¯ìyês¡+ ÁbÕs¡+_Û+#·qTHêïs¡T. á

H˚|ü<∏ä´+˝À yÓ÷B k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷˝À b˛dtº #˚XÊs¡T. ªªH˚&ÉT uÛÀ>±|ü⁄s¡+˝À n\÷¢] d”‘êsêeTsêE

n+‘·sê®rj·T $e÷HêÁX¯j·÷ìï ÁbÕs¡+_Û+#·qTHêï+. Ç~ <˚X¯ eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\ n_Ûe~∆˝À eTs√

ø°\ø£ yÓTÆ\TsêsTTµµ nì ‘Ó*bÕs¡T.  Á|ü<Ûëì b˛dtºqT d”m+ #·+Á<äu≤ãT ùwsY #˚XÊs¡T. ªªñ‘·Ôsê+Á<Ûä fÒø±|òt≈£î

dæ<ä∆+>± ñ+~. yÓ÷BJ.. MT sêø£ ø√dü+ m<äTs¡T #·÷düTÔHêï+µµ nì d”m+ ù|s=ÿHêïs¡T. uÛÀ>±|ü⁄s¡+

$e÷HêÁX¯j·T+ ÁbÕs¡+uÛÑ+‘√ ñ‘·Ôsê+Á<Ûä n_Ûe~∆øÏ ø=‘·Ô }|æ] \_ÛdüTÔ+<äì.. ô|≥Tºã&ÉT\T, |üsê´≥ø£+,

ñbÕ~Û neø±XÊ\T eT]+‘· $düÔ]+#·qTHêïj·Tì ≈£L≥$T Á|üuÛÑT‘·«+ uÛ≤$k˛Ô+~.

πswüHé ø±s¡T¶<ës¡T\≈£î }s¡≥.. 

á-πøyÓ’d” >∑&ÉTe⁄ ô|+|ü⁄

ôV’≤<äsêu≤<é: πswüHé ø±s¡T¶<ës¡T\≈£î ‘Ó\+>±D sêh Á|üuÛÑT‘·«+ }s¡≥ ø£*Œ+∫+~. á-πøyÓ’d” |üP]Ô

#˚düT≈£îH˚+<äT≈£î Ç∫Ãq >∑&ÉTe⁄qT Ä>∑düTº 31 es¡≈£î bı&ç–+∫+~. >∑&ÉTe⁄ X¯óÁø£yês¡+‘√ eTT–j·TqTqï

H˚|ü<∏ä´+˝À á ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+~. $$<Ûä ø±s¡D≤\‘√ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î á-πøyÓ’d” |üP]Ô #˚j·T˝Òø£b˛sTTq

yê]øÏ Ç~ ô|<ä› }s¡≥>± e÷]+~. yÓTT<ä≥ á yÓdüT\Tu≤≥TqT JôV≤#Ym+d” |ü]~Û˝Àì \_∆<ës¡T\≈£î

e÷Á‘·y˚T Çyê«\ì ìs¡ísTT+#ês¡T. nsTT‘˚ Ç‘·s¡ õ˝≤¢\ qT+∫ e∫Ãq $»„|ü⁄Ô\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ

rdüT≈£îì sêhyê´|üÔ+>± neT\T #˚j·÷\ì ìs¡ísTT+#ês¡T. sêÁwüº+˝À ø=qkÕ>∑T‘·Tqï ªkÕàsYºµ Á|üÁøÏj·T,

|ü\T õ˝≤¢˝À¢ ≈£îs¡TdüTÔqï uÛ≤Ø esê¸\ e\¢ Á|ü»\T Çã“+<äT\T |ü&É≈£î+&Ü ñ+&˚+<äTπø >∑&ÉTe⁄ ô|+∫q≥T¢

n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T. eTs√yÓ’|ü⁄ πswüHé ø±s¡T¶<ës¡T\≈£î eTs√ X¯óuÛÑyês¡Ô ≈£L&Ü ñ+~. á-πøyÓ’d”

|üPs¡ÔsTT+<ë ˝Ò<ë nqï <ëì‘√ dü+ã+<Ûä+ ˝Ò≈£î+&Ü X¯ìyês¡+ qT+∫ e∂&ÉT HÓ\\ _j·T´+, Ç‘·s¡

πswüHé düs¡≈£î\qT ˇπøkÕ] |ü+|æD° #˚j·TqTHêïs¡T. dü÷|üsY m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤yêìï <äwæº˝À ô|≥Tº≈£îì πø+Á<ä

Á|üuÛÑT‘·«+ á ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+~. Ç+ø± á-πøyÓ’d” |üP]Ô #˚j·Tì yês¡T Ä>∑düTº 31˝À|ü⁄ düMT|ü πswüHé

<äTø±D+˝À Á|üÁøÏj·T |üP]Ô #˚düTø√e#·Ãì n~Ûø±s¡T\T düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

Ç|üŒ{Ï es¡≈£î <˚X¯+ô|’ ñqï n|ü⁄Œ s¡÷.201 \ø£å\ ø√≥T¢  nì

ù|s=ÿHêïs¡T. ø=+<äs¡T ∫qï ∫qï dü+|òüT≥q\T #·÷|æ >=|üŒ >=|üŒ

$»j·÷\T>± e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡ì m<˚›yê #˚XÊs¡T. ÄHê&ÉT mH√ï

j·TT<ë∆\qT m<äTs=ÿì uÛ≤s¡‘YqT kÕs¡«ø∫eT <˚X¯+>± e÷]Ãq yê]

>∑T]+∫ ‘·≈£îÿe #˚dæ e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡ì <äTj·T´ã{≤ºs¡T. 

|üìrs¡T ø£qã]∫q+<äT≈£î sêJHêe÷ #˚j·÷˝≤?

ª$<ë´XÊK eT+Á‹>± πse+‘Y¬s&ç¶ yÓ’<=\>±\ì ø=+<äs¡T

e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡T. ñ‘·ÔeT |üìrs¡T ø£qã]∫q+<äT≈£î $<ë´XÊK≈£î

sêJHêe÷ #˚j·÷˝≤? qs¡‡Ø qT+∫ 12e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î ÁuÒø˘bòÕdtº

ÇdüTÔqï+<äTø±? {°#·s¡¢ ìj·÷eTø£+, |ü<√qï‘·T\T düÁø£eT+>±

ìs¡«Væ≤+∫q+<äTø±? ◊{°◊\qT Ä<ÛäTìø£ kÕ+πø‹ø£ πø+Á<ë\T>±

e÷]Ãq+<äTø±? $<ë´s¡Tú\≈£î HÓ’|ü⁄D´+ n+~+#˚+<äT≈£î dæÿ˝Ÿ‡

j·∂ìe]‡{° @sêŒ≥T #˚dæq+<äTø±? Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ dü¬ø‡dt nsTTq

ø±s=Œπs{Ÿ dü+düú\ j·T»e÷qT\qT dæÿ˝Ÿ‡ e]‡{° uÀs¡T¶ düuÛÑT´\T>±

ìj·T$T+∫q+<äTø±µ nì d”m+ πse+‘Y¬s&ç¶ Á|ü•ï+#ês¡T. |òæHé˝≤+&é,

»s¡à˙˝À |üs¡´{Ï+∫ e∫Ãq ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ eTTU≤eTTœ

dü+<äs¡“¤+>± >∑Ts¡Tyês¡+ Äj·Tq á yê´K´\T #˚XÊs¡T. 2034

es¡≈£î Á|üC≤ Á|üuÛÑT‘·«y˚T n~Ûø±s¡+˝À ñ+≥T+<äì, ‘êH˚

eTTK´eT+Á‹>± ñ+{≤qì |ü⁄qs¡T<ëÈ{Ï+#ês¡T. 80 y˚\ |ü⁄düÔø±\T

#·~$ ø£{Ïºq ø±fi‚X¯«s¡+ ÁbÕC…≈£îº ≈£Lfi‚X¯«s¡+ nsTT+<äì m<˚›yê

#˚XÊs¡T.  

yÓTT<ä{Ï ‘êØKTH˚ J‘ê\T 

Á|üC≤ Á|üuÛÑT‘·«+ n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e#êÃπø Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>∑T\≈£î

yÓTT<ä{Ï ‘êØKTq J‘ê\T n+<äT‘·THêïj·Tì d”m+ πse+‘Y nHêïs¡T.

ªÁ|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ nH˚ø£ dü+düÿs¡D\T ‘Ó#êÃ+ .

$<ë´s¡Tú\‘√bÕ≥T ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ÁuÒø˘ bòÕdtº, \+#Y n+~düTÔHêï+

. |æ\¢\T ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î Áôdºdt ãdüºsY‡+. n+<äTπø &˚ kÕÿ\sY

$<ë´s¡Tú\≈£î ≈£L&Ü ÁuÒø˘ bòÕdtº, \+#Y n+~düTÔHêï+ . düe÷»+˝À

e÷qe dü+ã+<Ûë\T $#·ç?#Û·qïyÓTÆ‘˚ @ ≈£î≥T+ã+, @ <˚X¯+

ì\ã&É<äT.  ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ø£+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TT\ <ä>∑Zπs |æ\¢\T m≈£îÿe

düeTj·T+ ñ+{≤s¡T.  ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î m+‘· u≤<Ûä´‘· ñ+≥T+<√

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£L n+‘˚ u≤<Ûä´‘· ñ+~ . $<ë´s¡Tú\ ø√dü+ m+‘·

Ks¡TÃ #˚j·T&Üì¬ø’Hê Á|üuÛÑT‘·«+ dæ<ä∆+>± ñ+~.  Çø£ qT+∫ ◊@mdt,

◊|”mdt\‘√ düe÷q+>± @{≤ 10--15 eT+~ {°#·s¡¢qT

$<˚XÊ\≈£î |ü+|æ #·<äTe⁄≈£îH˚+<äT≈£î neø±X¯+ ø£*Œ<ë›+. z≥T¢,

sê»ø°j·T+ ø√dü+ H˚qT |üqT\T #˚j·T&É+ ˝Ò<äT.  HêD´yÓTÆq $<ä´qT

n+~+#ê\H˚ u≤<Ûä´‘·‘√ |üì#˚düT≈£î+≥÷ yÓfi¯óÔHêï. Hê dü+ø£˝≤Œìï

MTs¡T eTT+<äT≈£î rdüT¬øfi‚¢+<äT≈£î Çø£ÿ&ç qT+#˚ Bø£å rdüT≈£îì

ãj·T\T<˚s¡+&çµ nì ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î #ÓbÕŒs¡T. 

$<ë´s¡Tú\ düeTdü´\ô|’ ø={≤¢&É+&ç 

ªÇ+–¢wt ˇø£ÿfÒ eTTK´eTqT≈£î+fÒ #Ó’Hê Á|ü|ü+#êìï m˝≤

XÊdæk˛Ô+~?  25 @fi¯ó¢ nyÓT]ø± yÓ’|ü⁄ #·÷XÊ+.+ Ç|ü⁄Œ&ÉT bò˛ø£dt

ô|{≤º*‡+~ »s¡à˙, »bÕHé, dæ+>∑|üPsY ˝≤+{Ï <˚XÊ\ô|’ . Ä <˚XÊ˝À¢

neø±XÊ\T m≈£îÿe>± ñHêïsTT . Á|ü|ü+#· <˚XÊ\T eTqyÓ’|ü⁄

#·÷ùd˝≤ Á|üuÛÑT‘·« $<ë´ dü+düú\qT r]Ã~<äT›<ë+ . ñbÕ<Ûë´j·T

dü+|òü÷\T MT düeTdü´\ô|’ ø±<äT.. $<ë´s¡Tú\ düeTdü´\ô|’ ø={≤¢&Ü*.

◊<˚fi¯ó¢ düe÷»+ ø√dü+, ‘·s¡‘·sê\ uÛÑ$wü´‘YqT e÷πsÃ+<äT≈£î Á|ü‹»„

|üPq+&ç . HêD´yÓTÆq $<ä´ n+~+#˚+<äT≈£î Ç+ø± @+ #˚j·÷˝À

MTπs dü÷∫+#·+&ç . e#˚Ã $<ë´ dü+e‘·‡sêìøÏ @+ #˚ùdÔ

u≤>∑T+≥T+<√ &çôd+ãs¡T˝À>± ìy˚~ø£ Çe«+&ç . Á|ür eT+&É˝≤ìï

ˇø£ ø£¢düºsY>± @sêŒ≥T #˚dæ Á|üD≤[ø£ dæ<ä∆+ #˚j·T+&ç µ nì d”m+

#ÓbÕŒs¡T. 

ˇø√ÿ $<ë´s¡<∏äô|’ s¡÷.1.08 \ø£å\T 

ªÁ|ür ù|<äyê&çøÏ $<ä´‘√bÕ≥T yê]ì Á|ü|ü+#·+‘√ b˛{° |ü&˚˝≤

r]Ã~<ë›*. HêD´yÓTÆq $<ä´, bÂwæºø£ ÄVü‰s¡+ n+~#·&Éy˚T \ø£å´+>±

|üì#˚j·÷* . @ ÄdüTÔ\T ˝Òø£b˛sTTHê #·<äTe⁄ø=ì ñ<√´>±\T

kÕ~Û+∫q yês¡T Á|ü|ü+#·+‘√ b˛{° |ü&ÉT‘·THêïs¡T. Á|üuÛÑT‘·«

Ä<ëj·T+ ô|+#·&É+, ù|<ä\≈£î |ü+#·&Éy˚T e÷ Á|üuÛÑT‘·« \ø£å´+ .

ˇø√ÿ $<ë´s¡ç?<∏äô|’ Á|üuÛÑT‘·«+ s¡÷.1.08 \ø£å\T Ks¡TÃ #˚k˛Ô+~ .

Áô|’y˚≥T dü÷ÿ˝Ÿ |æ\¢\≈£î yê] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T #˚düTÔqï Ks¡TÃ <ë<ë|ü⁄

s¡÷.50 y˚\T.  Á|üuÛÑT‘·«+ m+‘√ yÓ∫ÃdüTÔHêï ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Áô|’y˚≥T

ã&ÉT\≈£î m+<äT≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔHêïs√ ˇø£kÕ] Ä˝À∫+#ê* µ

nì πse+‘Y¬s&ç¶ ù|s=ÿHêïs¡T. 

yÓ÷B #˚dæq n|ü⁄Œ  s¡÷.151 \ø£å\ ø√≥T¢ 
yÓ÷BøÏ ÇkÕ¢e÷u≤<é qT+∫ ÄVü‰«q+? bÕøÏkÕúHé dü+πø‘ê\T..!

&Ûç©¢: 2027˝À ÇkÕ¢e÷u≤<é˝À »s¡>∑qTqï cÕ+ô|òTÆ düVü≤ø±s¡ dü+düú (mdtd”z) dü<ädüT‡≈£î Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä

yÓ÷Bì ÄVü‰«ìkÕÔeTì bÕøÏkÕúHé dü+πø‘ê\T Ç∫Ã+~. mdtd”z ìã+<Ûäq\ Á|üø±s¡+ düuÛÑ´ <˚XÊ\ n~ÛH˚‘·\+<ä]ø°

ÄVü‰«Hê\T |ü+|ü&É+ Ä‹<∏ä´ <˚X¯+ u≤<Ûä´‘· nì bÕøÏkÕúHé $<˚XÊ+>∑ XÊK n~Ûø±s¡ Á|ü‹ì~Û ‘Ó*bÕs¡T. Ä

Á|üÁøÏj·T˝À uÛ≤>∑+>±H˚ uÛ≤s¡‘Y≈£L ÄVü‰«q+ n+<äT‘·T+<äì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. ÇkÕ¢e÷u≤<é˝À ìs¡«Væ≤+∫q MT&çj·÷

düe÷y˚X¯+˝À á $wüj·÷ìï yÓ\¢&ç+#ês¡T. mdtd”z˝À düuÛÑ´ <˚X¯yÓTÆq uÛ≤s¡‘Y≈£î ≈£L&Ü $T>∑‘ê <˚XÊ\ e÷~]>±H˚

n~Ûø±]ø£ ÄVü‰«q+ |ü+|ü⁄‘êeTì #ÓbÕŒs¡T. Ç~ m˝≤+{Ï Á|ü‘˚´ø£ ìs¡íj·T+ ø±<äì, dü+düú neT\T #˚düTÔqï

$<Ûëq+˝À uÛ≤>∑y˚Tqì $e]+#ês¡T. eTs√yÓ’|ü⁄ |òæ*|”ŒHé‡˝À »s¡T>∑T‘·Tqï Ädæj·÷Hé düe÷y˚XÊ\ dü+<äs¡“¤+>±

uÛ≤s¡‘· $<˚XÊ+>∑ eT+Á‹ mdt. C…’X¯+ø£sY, bÕøÏkÕúHé $<˚XÊ+>∑ eT+Á‹ eT<Ûä´ uÛÒ{° »s¡>∑qTqï≥T¢ edüTÔqï yês¡Ô\ô|’

≈£L&Ü düŒ+~+#ês¡T. n˝≤+{Ï düe÷y˚X¯+ ø√dü+ uÛ≤s¡‘Y qT+∫ m˝≤+{Ï nuÛÑ´s¡úq ‘·eT≈£î n+<ä˝Ò<äì bÕøÏkÕúHé

‘Ó*|æ+~. mdtd”z˝À n<Ûä´ø£å u≤<Ûä´‘·\ e÷]Œ&ç $<Ûëq+˝À uÛ≤>∑+>± 2027 dü<ädüT‡≈£î bÕøÏkÕúHé Ä‹<∏ä´+

Çe«qT+~. #Ó’Hê, s¡cÕ´, uÛ≤s¡‘Y, bÕøÏkÕúHé‘√ bÕ≥T yÓTT‘·Ô+ 10 <˚XÊ\T á dü+düú˝À düuÛÑT´\T>± ñHêïsTT.

j·TTπswæj·÷ ÁbÕ+‘·+˝À XÊ+‹, uÛÑÁ<ä‘·, Ä]úø£ düVü≤ø±sêìï ô|+bı+~+#·&Éy˚T á dü+düú Á|ü<Ûëq \ø£å´+.

uÛ≤s¡‘Yô|’ Á≥+|t Á|üuÛÑT‘·« Á|ü‘˚´ø£ <äwæº..
ø=‘·Ô <Í‘·´ eP´Vü≤+ dæ<ä∆+

&Ûç©¢: Á≥+|t Á|üuÛÑT‘·« ø=‘·Ô Á|üC≤ <Í‘·´ eP´Vü≤+˝À uÛ≤s¡‘Y≈£î ø°\ø£ kÕúq+ <äøÏÿ+~. Ädæj·÷ô|’ eT]+‘· <äwæº

kÕ]dü÷Ô $<˚XÊ˝À¢ düe÷#ês¡ yê´|æÔ $<ÛëHêìï e÷πsÃ+<äT≈£î nyÓT]ø± dæ<ä∆eTe⁄‘√+~. á Áø£eT+˝À uÛ≤s¡‘Y,

»bÕHé e+{Ï <˚XÊ\≈£î ÁbÕ<Ûëq´+ ô|+#·qTqï≥T¢ nyÓT]ø± >√¢ã˝Ÿ MT&çj·÷ @C…˙‡ (j·∂mdt@Jm+) &Ó’¬sø£ºsY

|ü<ä$øÏ Hê$TH˚{Ÿ nsTTq kÕsê s√»sY‡ yÓ\¢&ç+#ês¡T. nyÓT]ø± ôdH˚{Ÿ $<˚XÊ+>∑ e´eVü‰sê\ ø£$T{° eTT+<äT

e÷{≤¢&çq s√»sY‡.. Ädæj·÷ ‘·eT ÁbÕ<Ûëq´ ÁbÕ+‘ê˝À¢ ˇø£{Ï>± ñ+≥T+<äì #ÓbÕŒs¡T. #Ó’Hê, Ç‘·s¡ ìs¡+≈£îX¯

<˚XÊ\ <äTÁwüŒ#êsêìï düeTs¡ú+>± m<äTs=ÿH˚+<äT≈£î ø=‘·Ô eP´Vü≤+ nedüs¡eTì n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. yêsTTdt Ä|òt

nyÓT]ø±, πs&çjÓ÷ Á|ò” Ädæj·÷, πs&çjÓ÷ Á|ò” j·∂s¡|t e+{Ï n+‘·sê®rj·T Á|ükÕs¡ dü+düú\qT j·∂mdt@Jm+

ìs¡«Væ≤k˛Ô+~. uÛ≤s¡‘Y, »bÕHé˝À k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ Á|üuÛ≤e+ m≈£îÿe>± ñqï+<äTq Ä <˚XÊ\ô|’ ‘êqT m≈£îÿe>±

<äwæº ô|{Ïºq≥T¢ s√»sY‡ ‘Ó*bÕs¡T. á <˚XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q b˛düTº\qT k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷˝À $düÔ‘·+>± ùwsY

#˚dæq≥T¢ #ÓbÕŒs¡T. dü+Á|ü<ëj·T πs&çjÓ÷, f…*$»Héπø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü Á|ü»\T m≈£îÿe>± ñ|üjÓ÷–+#˚

&çõ≥˝Ÿ y˚~ø£\ô|’ <äwæº ô|{≤º*‡q nedüs¡+ ñ+<äHêïs¡T. uÛÑ$wü´‘·T Ô˝À cÕsYº M&çjÓ÷\T, bÕ&éø±dtº\T, Á|üyêdü

uÛ≤s¡rj·TT\ Á>∑÷|t #ê{Ÿ\T ≈£L&Ü düe÷#ês¡ yê´|æÔ˝À ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔj·Tì s√»sY‡ ù|s=ÿHêïs¡T. dü«‘·+Á‘·

düe÷#ês¡+ n+<äTu≤≥T˝À ˝Òì <˚XÊ\ô|’ Á|ü‘˚´ø£+>± <äwæº kÕ]kÕÔeTì #ÓbÕŒs¡T. #Ó’Hê‘√ yêDÏ»´+, kÕ+πø‹ø£

s¡+>∑+, s¡ø£åD‘√ bÕ≥T düe÷#ês¡ s¡+>∑+˝Àq÷ b˛{° ô|s¡T>∑T‘·Tqï y˚fi¯ á e÷s¡TŒ\T #√≥T#˚düTø√e&É+

ÁbÕ<Ûëq´+ dü+‘·]+#·T≈£î+~.

ÇsêHé msTTsY˝…’Hé‡≈£î eT<ä›‹düTÔqï 

uÛ≤s¡‘· ø£+ô|˙ô|’ nyÓT]ø± Ä+ø£å\T
&Ûç©¢: ÇsêHé≈£î #Ó+~q eTVü‰Hé msTTsY $e÷qj·÷q dü+düú≈£î düVü≤ø±s¡+ n+~düTÔHêïj·Tqï Äs√|üD\ô|’

nyÓT]ø± ø£]ƒq #·s¡´\T #˚|ü{Ïº+~. uÛ≤s¡‘Y≈£î #Ó+~q ˇø£ dü+düú‘√ bÕ≥T yÓTT‘·Ô+ Äs¡T dü+düú\T, e´≈£îÔ\ô|’

>∑Ts¡Tyês¡+ Ä+ø£å\T $~Û+∫+~. á dü+düú\˙ï ÇsêHé≈£î #Ó+~q ÇkÕ¢$Tø˘ ¬syÓ\÷´wüqØ >±sY¶ ø±sYŒ‡

(◊ÄsYJd”)≈£î |üs√ø£å+>± eT<ä›‹düTÔHêïj·Tì nyÓT]ø± Áf…»Ø $uÛ≤>∑+ Äs√|æ+∫+~. Ä+ø£å\≈£î >∑T¬s’q dü+düú\T

eTVü‰Hé msTTsY≈£î »qs¡˝Ÿ ùd˝Ÿ‡ @C…+≥T¢>± (Jmdt@) |üì#˚düTÔHêïj·Tì nyÓT]ø± ‘Ó*|æ+~. eTVü‰Hé msTTsY

#ê˝≤ø±\+>± ◊ÄsYJd”øÏ dæã“+~, Äj·TT<Ûë\T, Á&√Hé e´edüú\qT s¡yêD≤ #˚dü÷Ô kÕj·T|ü&ÉT‘√+<äì yêwæ+>∑ºHé

ù|s=ÿ+~. ªª◊ÄsYJd”øÏ ˝Ò<ë eTVü‰Hé msTTsY≈£î Ä]úø£, ˝≤õdæºø˘‡, yêDÏ»´ eT<ä›‘·T Ç#˚Ãyês¡T ˇø£ ñÁ>∑yê<ä dü+düú

eTqT>∑&É≈£î kÕj·T|ü&ÉT‘·TqïfÒ¢µµ nì nyÓT]ø± Áf…»Ø ôdÁø£≥Ø kÕÿ{Ÿ u…ôd‡+{Ÿ ˇø£ Á|üø£≥q˝À ‘Ó*bÕs¡T.

n˝≤+{Ï yê]ì >∑T]Ô+∫, yê]ì nyÓT]ø± Ä]úø£ e´edüú qT+∫ y˚s¡T#˚kÕÔeTì Äj·Tq düŒwüº+ #˚XÊs¡T. Ä+ø£å\

C≤_‘ê˝À uÛ≤s¡‘Y≈£î #Ó+~q ôd’ÿCŸ Á{≤yÓ˝Ÿ‡ n+&é ˝≤õdæºø˘‡ Áô|’y˚{Ÿ *$Tf…&é ñ+~. á dü+düú 2020 qT+∫

eTVü‰Hé msTTsY≈£î @C…+{Ÿ>± |üì#˚k˛Ô+<äì, BìøÏ &Ûç©¢, lq>∑sY\˝À ø±sê´\j·÷\T ñHêïj·Tì Áf…»Ø $uÛ≤>∑+

$e]+∫+~. $T–*q dü+düú\˝À #Ó’Hê≈£î #Ó+~q cÕ+ô|òTÆ $+>¥‡ Ç+≥πsïwüq˝Ÿ ˝≤õdæºø˘‡, s¡cÕ´≈£î #Ó+~q

msTTsY ø±s√Z Áb˛ *$Tf…&é, eTs√ #Ó’Hê dü+düú cÕ+ô|òTÆ m˝…’{Ÿ Ç+≥πsïwüq˝Ÿ Á{≤yÓ˝Ÿ, cÕ+ô|òTÆ $+>¥‡ y˚TH˚õ+>¥

&Ó’¬sø£ºsY {≤+>¥ õHé ñHêïs¡T. eTs√yÓ’|ü⁄, ◊ÄsYJd”øÏ nqTã+<Ûä+>± |üì#˚düTÔqï &˚&éHÓ>∑sY kÕºs¡º|t dü÷º&çjÓ÷ nH˚

dü+düúô|’Hê nyÓT]ø± #·s¡´\T rdüT≈£î+~. |ü•Ãe÷dæj·÷˝Àì nyÓT]ø±, ÇÁC≤jÓT˝Ÿ ôd’ìø£ |ü]ø£sê\ ˝§πøwüq¢

düe÷#êsêìï ùdø£]+∫, ÇsêHé ôd’ìø£ <ë&ÉT\≈£î á dü+düú düVü≤ø£]k˛Ô+<äì nyÓT]ø± Äs√|æ+∫+~.

ø£sêí≥ø£≈£î sêy=<äT›.. 

‘·$Tfi¯Hê&ÉT d”m+ $»jYT≈£î &ûπø •e≈£îe÷sY dü÷#·q
‘·$Tfi¯Hê&ÉT: ø±y˚] $yê<ä+ H˚|ü<∏ä´+˝À ‘·$Tfi¯Hê&ÉT eTTK´eT+Á‹ $»jYT u…+>∑fi¯Ss¡T |üs¡´≥qqT yêsTT<ë

y˚düTø√yê\ì ø£sêí≥ø£ d”m+ &ûπø •e≈£îe÷sY dü÷∫+#ês¡T. Ä>∑düTº 3q eT+Á‘·T\‘√ ø£*dæ u…+>∑fi¯Ss¡T≈£î ekÕÔqì

$»jYT ‘Ó*bÕs¡ì, Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T˝À¢ |üs¡´≥q dü¬s’q~ ø±<äì ‘êqT $e]+∫q≥T¢ #ÓbÕŒs¡T. $<ÛëqkÂ<Ûä˝À ñ|ü

eTTK´eT+Á‹ õ.|üs¡y˚TX¯«s¡, »\eqs¡T\ XÊK eT+Á‹ sêeT*+>±¬s&ç¶‘√ ø£*dæ MT&çj·÷‘√ e÷{≤¢&çq

•e≈£îe÷sY.. n‹<∏äT\T e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT ÄVü‰«ì+#·&É+ ‘·eT u≤<Ûä´‘·ì nHêïs¡T. nsTT‘˚ Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T˝À¢

me¬s’Hê ìs¡düq\T #˚|ü{ÏºHê, ìHê<ë\T #˚dæHê Çã“+~ø£s¡ |ü]dæú‘·T\T @s¡Œ&É‘êj·Tì ù|s=ÿHêïs¡T. n+<äTπø

ø=+‘·ø±\+ z|æø£ |ü{≤º\ì $»jYTqT ø√]q≥T¢ yÓ\¢&ç+#ês¡T. Ä~yês¡+ »s¡>∑qTqï nœ\|üø£å düe÷y˚X¯+

‘·sê«‘· ‘·<äT|ü] ø±sê´#·s¡Dô|’ ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+{≤eTì •e≈£îe÷sY ‘Ó*bÕs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ ø£sêí≥ø£˝À esê¸\T

≈£îs¡TdüTÔ+&É≥+‘√ »˝≤X¯j·÷˝À¢øÏ ˙{Ï Á|üyêVü≤+ ô|s¡T>∑T‘√+<äì, B+‘√ #·s¡Ã\≈£î nqT≈£L\ yê‘êes¡D+

@s¡Œ&ÉT‘·T+<äì ÄXÊuÛ≤e+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. ¬s+&ÉT sêÁcÕº\ Á|üjÓ÷»Hê\qT <äwæº˝À ô|≥Tº≈£îì ø=‘·Ô ‘˚B Ksês¡T

#˚kÕÔeTì #ÓbÕŒs¡T. y˚T¬ø<ë≥T u≤´˝…ì‡+>¥ ]»sê«j·TsY ÁbÕC…≈£îº ø£sêí≥ø£‘√ bÕ≥T ‘·$Tfi¯Hê&ÉT≈£L Á|üjÓ÷»q+

#˚≈£Ls¡TdüTÔ+<äì •e≈£îe÷sY nHêïs¡T. á ÁbÕC…≈£îº ‘ê>∑T˙s¡T, $<äT´‘Y ñ‘·Œ‹Ô ø√düy˚Tqì, kÕ>∑T˙{Ï nedüsê\≈£î

ø±<äì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. ø±y˚] »˝≤\ |ü+|æD°ô|’ düTÁ|”+ø√s¡Tº rs¡TŒqT >ös¡$kÕÔeTì, nsTT‘˚ esê¸uÛ≤e+, ˙{Ï

\uÛÑ´‘· e+{Ï Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T\qT ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê\ì ù|s=ÿHêïs¡T.

sêVüQ˝Ÿ >±+BÛ n+<äTπø Á|ü»\‘√ ø£HÓø˘º ø±˝Òø£b˛‘·THêïs¡T
neTsêe‹: ø±+Á¬>dt nÁ>∑H˚‘· sêVüQ˝Ÿ >±+BÛô|’ sê»´düuÛÑ e÷J düuÛÑT´&ÉT $»j·TkÕsTT¬s&ç¶ ÄdüøÏÔø£s¡

yê´K´\T #˚XÊs¡T. uÛ≤s¡‘· sê»ø°j·÷˝À¢ sêVüQ˝Ÿ >±+BÛ Á|ü»\‘√ eTy˚Tø£+ ø±˝Òø£b˛e&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤ìï

$X‚¢wædü÷Ô Äj·Tq uÛ≤cÕ HÓ’|ü⁄D≤´\ô|’ $eTs¡Ù\T >∑T|æŒ+#ês¡T. $»j·TkÕsTT¬s&ç¶ k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷˝À düŒ+~dü÷Ô,

ªªsêVüQ˝Ÿ >±+BÛ düVü≤»+>± Ç+^¢wt ˝À u≤>± e÷{≤¢&É‘ês¡T. ø±˙, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À sê»ø°j·÷˝À¢ ¬>\yê\+fÒ

Á|ü»\T s√p e÷{≤¢&˚ uÛ≤wü˝À ÁbÕMD´+ ñ+&Ü*. sêVüQ˝Ÿ Væ≤+B $+≥T+fÒ, mes√ nqTe~+∫

#ÓãT‘·Tqï≥T¢ ñ+≥T+~µµ nì $e]+#ês¡T. Äj·Tq Væ≤+B˝À Ç+^¢wt |ü<ë\T, j·÷dü düŒwüº+>± ø£ì|ækÕÔj·Tì,

kÕúìø£ qT&çø±sê\T, C≤rj·÷\T ndü\T ñ+&Éeì ù|s=ÿHêïs¡T. ªªsêVüQ˝Ÿ >±+BÛ Ç+^¢wt˝À Ä˝À∫+∫ Væ≤+B˝À

e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï≥T¢ nì|ædüTÔ+~. á ø±s¡D+>±H˚ Äj·Tq kÕe÷q´ Á|ü»\‘√ dü]>±Z ø£HÓø˘º ø±˝Òø£b˛‘·THêïs¡Tµµ nì

$»j·TkÕsTT¬s&ç¶ ‘·q n_ÛÁbÕj·÷ìï yÓ\¢&ç+#ês¡T. Á|ü»\ uÛ≤wü˝À e÷{≤¢&É≥y˚T sê»ø°j·T $»j·÷ìøÏ |ü⁄Hê~

nì, Ä $wüj·T+˝À sêVüQ˝Ÿ yÓqTø£ã&Ü¶s¡ì Äj·Tq |üs√ø£å+>± yê´U≤´ì+#ês¡T.

nÁø£eT dü+ã+<Ûë\ô|’  b˛©düT\≈£î dü»®HêsY ôV≤#·Ã]ø£

ôV’≤<äsêu≤<é: b˛©dt XÊK n+‘·s¡Z‘· Áø£eT•ø£åD, b˛©dt Á|ü‹wü˜ $wüj·T+˝À ôV’≤<äsêu≤<é d”|” dü»®HêsY ø£]ƒq

yê´K´\T #˚XÊs¡T. z˝Ÿ¶ dæ{°˝Àì dæ+Vü≤yêVæ≤ì eTVü≤+ø±[ neTàyê] •Ks¡ |üP»˝À bÕ˝§Zqï nq+‘·s¡+ Äj·Tq

MT&çj·÷‘√ e÷{≤¢&Üs¡T. Ç{°e\ #√≥T#˚düT≈£îqï es¡Tdü $yê<ë\ô|’ düŒ+~dü÷Ô, $~Û ìs¡«Vü≤D˝À >±˙, e´øÏÔ>∑‘·

Á|ües¡Ôq˝À >±˙ Vü≤<äT›\T <ëfÒ n~Ûø±s¡T\ô|’ ñ≈£îÿbÕ<ä+ yÓ÷|ü⁄‘êeTì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. Áf…Æ˙ ◊|”mdt ñ<äjYT

ø£cÕí¬s&ç¶ô|’ e∫Ãq Äs√|üD\ πødüT $#ês¡D |üP]Ô>± ìcÕŒøÏåø£+>± ø=qkÕ>∑T‘·T+<äì, m˝≤+{Ï ˇ‹Ôfi¯¢≈£î ‘·˝§π>Z~

˝Ò<äì dü»®HêsY ‘Ó*bÕs¡T. @ kÕúsTT n~Ûø±] nsTTHê nÁø£eT dü+ã+<Ûë\T, y˚~Û+|ü⁄\≈£î bÕ\Œ&çq≥T¢ ‘˚*‘˚

&çbÕsYºyÓT+{Ÿ ‘·s¡|òü⁄q ø£]ƒq #·s¡´\T ‘·|ü⁄Œeì ôV≤#·Ã]+#ês¡T. Ç|üŒ{Ïπø p;¢Væ≤˝Ÿ‡, eT\ø˘ù|{Ÿ, <√eT\>∑÷&É

sƒêD≤\ |ü]~Û˝Àì |òüT≥q\T, Áf…Æ˙ ◊|”mdt e´eVü‰s¡+˝À Äs√|üD\T m<äTs=ÿ+≥Tqï n~Ûø±s¡T\qT düôdŒ+&é

#˚XÊeTì >∑Ts¡TÔ#˚XÊs¡T. md”“ (ôdŒwü˝Ÿ Áu≤+#Y) <ë«sê ì|òü÷ ñ+∫, $yê<ëdüŒ<ä b˛©düT\ $esê\T

ùdø£]düTÔHêïeTì dü»®HêsY ‘Ó*bÕs¡T. b˛©dt ÁX‚DT\T ‘·eT ÁbÕeTTK´‘·qT >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê\ì, j·∂ìbòÕ+ #ê≥Tq

nHê˝À∫‘· #·s¡´\≈£î bÕ\Œ&ç‘˚ düVæ≤+#˚~ ˝Ò<äHêïs¡T. u≤~Û‘·T\≈£î Hê´j·T+ n+~+#·&Éy˚T b˛©dt e´edüú

ÁbÕ<∏ä$Tø£ ø£s¡Ôe´eTì, ø=+<äs¡T e´≈£îÔ\ e\¢ yÓTT‘·Ô+ XÊK≈£î eT#·Ã sê≈£î+&Ü ø£]ƒq #·s¡´\T rdüT≈£î+{≤eTì

Äj·Tq düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

ñÁ>∑s¡÷|ü+ <ë*Ãq >√<ëe].. 
uÛÑÁ<ë#·\+ e<ä› yÓTT<ä{Ï Á|üe÷<ä ôV≤#·Ã]ø£ C≤Ø!

>√<ëe]: m>∑Te ÁbÕ+‘ê˝À¢ m&É‘Ó]|æ

˝Ò≈£î+&Ü ≈£îs¡TdüTÔqï esê¸\ ø±s¡D+>±

uÛÑÁ<ë#·\+ e<ä› >√<ëe] q~ ñÁ>∑s¡÷|ü+

<ë*Ã+~. uÛ≤Ø>± e∫Ã #˚s¡T‘·Tqï es¡<ä

˙{Ï‘√ á ñ<äj·÷ìøÏ uÛÑÁ<ë#·\+ e<ä›

>√<ëe] ˙{ÏeT≥º+ 44 n&ÉT>∑T\≈£î #˚]+~.

Á|üdüTÔ‘·+ 9,74,666 ≈£L´ôd≈£îÿ\ y˚Ts¡

Á|üyêVü≤+ ø=qkÕ>∑T‘·T+&É≥+‘√ n~Ûø±s¡T\T

yÓTT<ä{Ï Á|üe÷<ä ôV≤#·Ã]ø£qT C≤Ø #˚XÊs¡T.

es¡<ä ñ<ä∆‹øÏ ø£˝≤´Dø£≥º, kÕïq |òüT{≤º\T

|üP]Ô>± ˙≥ eTTì>±sTT. kÕj·T+Á‘êìøÏ

˙{ÏeT≥º+ eT]+‘· ô|]π> neø±X¯+ ñ+<äì n~Ûø±s¡T\T n+#·Hê y˚düTÔHêïs¡T. á H˚|ü<∏ä´+˝À \+ø£ Á>±e÷\T,

˝À‘·≥Tº ÁbÕ+‘ê\ Á|ü»\qT õ˝≤¢ j·T+Á‘ê+>∑+ nÁ|üeT‘·Ô+ #˚dæ+~. nedüs¡yÓTÆ‘˚ Á|ü»\qT |ü⁄qsêyêdü

πø+Á<ë\≈£î ‘·s¡*+#˚+<äT≈£î ¬syÓq÷´, $|ü‘·TÔ ìs¡«Vü≤D ã+<ë\T dæ<ä∆+>± ñHêïsTT. Á|ü»˝…es¡÷ >√<ëe] yÓ’|ü⁄

yÓfi¯¢≈£L&É<äì n~Ûø±s¡T\T ôV≤#·Ã]+#ês¡T. eTs√yÓ’|ü⁄ ‘Ó\+>±Dyê´|ü Ô+>± ≈£îs¡TdüTÔqï esê¸\≈£î lsê+kÕ>∑sY,

$T&ée÷H˚s¡T, dæ+>∑÷s¡T, m\¢+|ü*¢, psê\ e+{Ï Á|ü<Ûëq ÁbÕC…≈£îº\˙ï ì+&ÉT≈£î+&É˝≤ e÷sêsTT. ø±fi‚X¯«s¡+

e<ä› ≈£L&Ü >√<ëe] ˙{ÏeT≥º+ 11.29 MT≥s¡¢≈£î #˚] Á|üe÷<ä kÕúsTTøÏ <ä>∑Zs¡>± Á|üeVæ≤k˛Ô+~. sêÁwüº+˝À eTs√

¬s+&ÉT s√E\ bÕ≥T uÛ≤Ø esê¸\T ≈£î]ùd neø±X¯+ ñ+<äì yê‘êes¡D XÊK ôV≤#·Ã]+∫+~.

$\TyÓ’q |ü\T ø°\ø£ n_Ûe~∆ ÁbÕC…≈£îº\≈£î X¯+≈£îkÕú|üq\T,

ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡yê\T #˚j·TqTHêïs¡T. $»j·Tq>∑s¡+ õ˝≤¢ uÛÀ>±|ü⁄s¡+

msTTsY b˛sYº ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡e+ Á|ü<Ûëì ôw&É÷´˝Ÿ ˝À ø°\ø£+>±

ì\eqT+~. yÓ÷B |üs¡´≥q≈£î dü+ã+~Û+∫q n~Ûø±]ø£ Á|üø£≥qqT

Á|ü<ÛëqeT+Á‹ ø±sê´\j·T+ (|”m+z) $&ÉT<ä\ #˚dæ+~. á |üs¡´≥q

ñ‘·Ôsê+Á<Ûä ÁbÕ+‘· Ä]úø£ Á|ü>∑‹øÏ >∑D˙j·TyÓTÆq }|ü⁄ìdüTÔ+<äì

uÛ≤$düTÔHêïs¡T. n~Ûø±]ø£ ôw&É÷´˝Ÿ Á|üø±s¡+, Ä>∑düTº 1q ñ<äj·T+

10:45 >∑+≥\≈£î Á|ü<Ûëì yÓ÷B Á|ü‘˚´ø£ $e÷q+˝À &Ûç©¢ qT+∫

H˚s¡T>± uÛÀ>±|ü⁄s¡+ msTTsYb˛s¡Tº≈£î #˚s¡T≈£î+{≤s¡T. nø£ÿ&É Äj·Tq≈£î

>∑es¡ïsY mdt. nãT›˝Ÿ qJsY, eTTK´eT+Á‹ #·+Á<äu≤ãT kÕ«>∑‘·+

|ü\T≈£î‘ês¡T. ñ<äj·T+ 10:58 >∑+≥\≈£î Á|ü<Ûëì f…]àq˝Ÿ

uÛÑeHêìï ÁbÕs¡+_Û+∫, nq+‘·s¡+ >∑es¡ïsY, eTTK´eT+Á‹, Ç‘·s¡

Á|üeTTKT\‘√ ø£*dæ $e÷HêÁX¯j·T+˝Àì kÂø£sê´\qT |ü]o*kÕÔs¡T.

Ä ‘·sê«‘·, Á|ü<Ûëì Á|ü‘˚´ø£+>± @sêŒ≥T #˚dæq zô|Hé-{≤|t

yêVü≤q+˝À ãVæ≤s¡+>∑ düuÛ≤ ÁbÕ+>∑D≤ìøÏ ãj·T\T<˚s¡T‘ês¡T.

e÷s¡ZeT<Ûä´˝À 13,500 eT+~øÏ ô|’>± –]»q eTVæ≤fi¯\T,

$<ë´s¡Tú\T dü+Á|ü<ëj·T ª~Û+kÕµ q‘·´+‘√ Äj·Tq≈£î |òüTq kÕ«>∑‘·+

|ü\ø£qTHêïs¡T. ñ<äj·T+ 11:30 >∑+≥\ qT+∫ eT<Ûë´Vü≤ï+

12:55 >∑+≥\ es¡≈£î Á|ü<Ûëì ãVæ≤s¡+>∑ düuÛÑ˝À Á|üdü+–kÕÔs¡T.

nq+‘·s¡+ eT<Ûë´Vü≤ï+ 1:10 >∑+≥\≈£î ø£sêí≥ø£ |üs¡´≥q≈£î

|üj·TqeTe⁄‘ês¡T. 

]ø±s¡T¶ düeTj·T+˝À ìsêàD+.. n+‘·sê®rj·T Á|üe÷D≤\T

Á|üuÛÑT‘·«, Áô|’y˚≥T uÛ≤>∑kÕ«eT´+  |ü<ä∆‹˝À Jm+ÄsY

$XÊK|ü≥ï+ Ç+≥πsïwüq˝Ÿ msTTsYb˛sYº *$Tf…&é á ÁbÕC…≈£îºqT

n_Ûe~∆ #˚dæ+~. <˚X¯+˝ÀH˚ n‘·´+‘· y˚>∑+>± |üPs¡ÔsTTq Á^Hé|ò”˝Ÿ¶

$e÷HêÁX¯j·÷˝À¢ ˇø£{Ï>± Ç~ ì*∫+~. ìπs›•‘· >∑&ÉTe⁄ ø£+fÒ

◊<äT HÓ\\ eTT+<˚ ìsêàD+ |üP]Ô ø±e&É+ $X‚wü+. Ç|üŒ{Ïπø á

$e÷HêÁX¯j·÷ìøÏ &Ó’¬sø£ºπs{Ÿ »qs¡˝Ÿ Ä|òt dæ$˝Ÿ @$j˚TwüHé  qT+∫

@s√Á&√yéT ˝…’ôdHé‡‘√ bÕ≥T uÛÑÁ<ä‘·, n–ïe÷|üø£, |üsê´es¡D

nqTeT‘·T\T \_Û+#êsTT. yÓTT<ä{Ï <äX¯˝À @{≤ 60 \ø£å\ eT+~

Á|üj·÷DÏ≈£î\≈£î ùde\+~+#˚ kÕeTs¡ú´+‘√ f…]àq˝ŸqT ì]à+#ês¡T.

uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À á kÕeTsêú´ìï 4 ø√≥¢ eT+~øÏ ô|+#˚˝≤ e÷düºsY bÕ¢Hé

s¡÷bı+~+#ês¡T. yÓTT‘·Ô+ 2,703 mø£sê˝À¢ $düÔ]+∫q á

ÁbÕC…≈£îº˝À 2,203 mø£sê˝À¢ $e÷HêÁX¯j·T+, $T–*q ÁbÕ+‘·+˝À

@$j˚TwüHé Vü≤uŸ, @$j˚TwüHé j·∂ìe]‡{°, m&ÉT´dæ{°, yêDÏ»´,

ìyêdü düeTT<ëj·÷\T @sêŒ≥T #˚j·TqTHêïs¡T.

$e÷HêÁX¯j·T+ Á|ü‘˚´ø£‘·\T

á $e÷HêÁX¯j·T+˝À 3,800 MT≥s¡¢ bı&ÉyÓ’q ªø√&é-Eµ

s¡Héy˚qT ì]à+#ês¡T. Bìe\¢ uÀsTT+>¥ 777, 787 Á&ûyéT˝…’qsY,

msTTsYãdt A330, A340 e+{Ï uÛ≤Ø $e÷Hê\T ≈£L&Ü

düT\uÛÑ+>± sêø£b˛ø£\T kÕ–+#·e#·TÃ. n‘ê´<ÛäTìø£ msTTsY|ò”˝Ÿ¶

˝…’{Ï+>¥, Hê$π>wüHé e´edüú\T, d”«j·T-u≤´π>CŸ Á&Ü|t, kÕàsYº dü¬s’«˝…Hé‡

e+{Ï Ä<ÛäTìø£ f…ø±ï\J‘√ Á|üj·÷DÏ≈£î\≈£î yÓTs¡T¬>’q kÂø£sê´\T

ø£*Œ+#ês¡T. ñ‘·Ôsê+Á<Ûä m>∑TeT‘·T\ e´edüúqT ã˝Àù|‘·+

#˚ùd+<äT≈£î @{≤ 25,000 yÓTÁ{Ïø˘ ≥qTï\ kÕeTs¡ú´+‘√ ø±s√Z

f…]àq˝ŸqT ì]à+#ês¡T. bòÕsêà, düeTTÁ<ä ñ‘·Œ‘·TÔ\ e+{Ï yê{Ï

s¡yêD≤ ø√dü+ Á|ü‘˚´ø£ ø√˝Ÿ¶-#Ó’Hé kÂø£sê´\T ≈£L&Ü ñHêïsTT.

$XÊK|ü≥ï+ b˛s¡Tº, bÕ]ÁXÊ$Tø£ ø±]&Üs¡¢‘√ nqTdü+<Ûëq+ ø±e&É+

<ë«sê uÛÀ>±|ü⁄s¡+ ‘·÷s¡TŒ rs¡+˝À ø°\ø£yÓTÆq msTTsY ø±s√Z,

˝≤õdæºø˘‡ Vü≤uŸ>± e÷s¡qT+~. |üsê´es¡D Væ≤‘·+>± ñ+&˚˝≤ ª©&é

bÕ¢{Ïq+µ Á|üe÷D≤\‘√, 30 XÊ‘·+ ˙{Ï nedüsê\qT Øôd’øÏ˝Ÿ

#˚dæq ˙{Ï‘√ rπsÃ˝≤ Bìï r]Ã~<ë›s¡T. düeTTÁ<ä J$ ªm–πs #˚|üµ

Äø±s¡+˝À f…]àq˝Ÿ uÛÑeHêìï, ô|’ø£|ü⁄Œ˝À ªs¡+>∑e*¢µ &çC…’q¢qT

bı+<äT|ü]∫ kÕúìø£ dü+düÿ‹øÏ ô|<ä›|”≥ y˚XÊs¡T. á ÁbÕC…ø˘º ø√dü+

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ uÛÑ÷ùdø£s¡D, s¡Vü≤<ës¡T\T, $<äT´‘Y, ˙{Ï

düs¡|òüsê e+{Ï eTÚ*ø£ edü‘·T\ ø√dü+ s¡÷.1,583 ø√≥T¢

ô|≥Tºã&ç>± ô|{Ïº+~. á $e÷HêÁX¯j·T+ <ë«sê ñ‘·Ôsê+Á<Ûä

õ˝≤¢˝…’q $XÊK|ü≥ï+, $»j·Tq>∑s¡+, lø±≈£îfi¯+‘√ bÕ≥T bıs¡T>∑T

sêÁcÕº\≈£î ≈£L&Ü ø£HÓøÏº${° >∑D˙j·T+>± yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~.

|üsê´≥ø£+, ˝≤õdæºø˘‡, ◊{°, @s√ùdŒdt, s¡ø£åD, ‘·j·÷Ø s¡+>±˝À¢

ø=‘·Ô neø±XÊ\≈£î Ç~ }‘·$TdüTÔ+<äì Á|üuÛÑT‘·«+ ÄXÊuÛ≤e+ e´ø£Ô+

#˚dæ+~.

ôdMTø£+&Éø£ºsY, $<äT´‘Y ÁbÕC…≈£îº\T

sêh bÕ]ÁXÊ$Tø£ s¡+>∑+˝À eTs√ ø°\ø£ eTT+<ä&ÉT>∑T>±,

$XÊK|ü≥ï+˝À @sêŒ≥T #˚j·TqTqï Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝Àì ‘=*

ôdMTø£+&Éø£ºsY ‘·j·÷Ø j·∂ì{Ÿ≈£î Á|ü<Ûëì X¯+≈£îkÕú|üq #˚kÕÔs¡T.

s¡÷.460 ø√≥¢ e´j·T+‘√ ì]à+#·qTqï á bÕ¢+{Ÿ <ë«sê @{≤ 96

$T*j·Tq¢ ∫|t\qT ñ‘·Œ‹Ô #˚j·÷\ì \ø£å´+>± ô|≥Tº≈£îHêïs¡T.

M{Ï‘√ bÕ≥T, $<äT´‘Y s¡+>±ìï ã˝Àù|‘·+ #˚ùd+<äT≈£î ñ<˚›•+∫q

|ü\T ÁbÕC…≈£îº\≈£î ≈£L&Ü yÓ÷B lø±s¡+ #·T≥ºqTHêïs¡T. s¡÷.5,550

ø√≥¢‘√ ø£s¡÷ï\T-IV |ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£ Ç+<Ûäq CÀHé Á{≤Hé‡$TwüHé

dædüºyéT≈£î X¯+≈£îkÕú|üq #˚kÕÔs¡T. n˝≤π>, ø£s¡÷ï\T, nq+‘·|ü⁄s¡+

k˛˝≤sY-$+&é mqØ® CÀHé\≈£î dü+ã+~Û+∫q s¡÷.3,550 ø√≥T¢,

s¡÷.820 ø√≥¢ $\TyÓ’q $<äT´‘Y Á|ükÕs¡ ÁbÕC…≈£îº\qT ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T.

C≤rj·T s¡Vü≤<ës¡T\≈£î X¯+≈£îkÕú|üq

sêÁwüº+˝À s√&ÉT¶ e÷sêZ\ nqTdü+<Ûëq‘·qT yÓTs¡T>∑T|ü]#˚+<äT≈£î

düTe÷s¡T s¡÷.1,880 ø√≥¢ $\TyÓ’q C≤rj·T s¡Vü≤<ës¡T\

ÁbÕC…≈£îº\≈£î ≈£L&Ü Á|ü<Ûëì X¯+≈£îkÕú|üq #˚j·TqTHêïs¡T. á

ÁbÕC…≈£îº\ e\¢ $»j·Tyê&É˝À Á{≤|òæø˘ uÛ≤s¡+ ‘·>∑Z&É+‘√ bÕ≥T,

$XÊK|ü≥ï+-ôV’≤<äsêu≤<é eT<Ûä´ Á|üj·÷D düeTj·T+ ≈£L&Ü

>∑D˙j·T+>± Ä<ë ne⁄‘·T+<äì n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T.

yÓTÆdü÷s¡T˝À $y˚ø£ kÕàs¡ø£ ÁbÕs¡+uÛÑ+

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ |üs¡´≥q eTT–+#·T≈£îì, Á|ü<Ûëì yÓ÷B

eT<Ûë´Vü≤ï+ ø£sêí≥ø£˝Àì yÓTÆdü÷s¡T #˚s¡T≈£î+{≤s¡T. nø£ÿ&É l

sêeTø£wüí ÄÁX¯eT+˝À @sêŒ≥T #˚dæq ªkÕ«$T $y˚ø±q+<ä ø£\Ãs¡˝Ÿ

j·∂‘Y ôd+≥sY - $y˚ø£ kÕàs¡ø£µqT ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. 1892˝À kÕ«$T

$y˚ø±q+<ä yÓTÆdü÷s¡TqT dü+<ä]Ù+∫, Çø£ÿ&ç eTVü‰sêC≤ l

#êeTsêCÒ+Á<ä e&çj·÷sY-X n+~+∫q düVü≤ø±s¡+‘√H˚ ∫ø±>√

düs¡«eT‘· düy˚Tàfi¯HêìøÏ yÓfi≤¢s¡T. Ä #ê]Á‘·ø£ |òüT{≤ºìøÏ >∑Ts¡TÔ>± á

kÕàs¡ø±ìï ì]à+#ês¡T. 81,000 #·<äs¡|ü⁄ n&ÉT>∑T\ $d”Ôs¡í+˝À

s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îqï á πø+Á<ä+˝À 4-&û mø˘‡|”]j·THé‡ ôd+≥sY,

j·÷+|ò” ~∏j˚T≥sY, Á>∑+<∏ë\j·T+, <Ûë´q eT+~s¡+ e+{Ï

dü<äTbÕj·÷\T ñHêïsTT. 

uÛÀ>±|ü⁄s¡+ qT+∫ s¡÷.17,900 ø√≥¢ÁbÕC…≈£îº\≈£î lø±s¡+
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Vü≤qàø=+&É˝À Á&É+¬øHé n+&é 

Á&Ó’yé: 13 eT+~øÏ »]e÷Hê $~Û+∫q ø√s¡Tº
ññeeTTàà&&ç  eess¡¡++>>∑∑˝̋ŸŸ  õõ˝̋≤≤¢¢  ãã÷÷´́ss√√  pp˝̋……’’  3311::  es¡+>∑˝Ÿ b˛©dt ø£$TwüqsY leT‹ mHé. X‚«‘· >±]

|üs¡´y˚ø£åD˝À Vü≤qàø=+&É Á{≤|òæø˘ b˛©dt ùdºwüHé |ü]~Û˝À $düÔ‘·+>± ‘·ìF\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á

‘·ìF˝À¢ eT<ä´+ ‘ê– yêVü≤Hê\T q&ÉT|ü⁄‘·÷ |ü≥Tºã&çq 13 eT+~ô|’ πødüT\T qyÓ÷<äT #˚dæ, X¯ó

Áø£yês¡+ (31/07/2026)  y˚TõÁùdº{Ÿ πø. sê»X‚KsY ¬s&ç¶ m<äT≥ Vü‰»s¡T|ü]#ês¡T. πødüT\qT

$#ê]+∫q y˚TõÁùdº{Ÿ, Á&É+¬øHé n+&é Á&Ó’yé˝À |ü≥Tºã&çq 13 eT+~øÏ ø£*|æ yÓTT‘·Ô+ ?20,700

»]e÷Hê $~Û+#ês¡T. n˝≤π>, #Ó\T¢u≤≥T nj˚T´ Á&Ó’$+>¥ ˝…’ôdHé‡ ˝Ò≈£î+&Ü yêVü≤Hê\T q&ç|æq

eTT>∑TZs¡T (03) e´≈£îÔ\qT ≈£L&Ü ø√s¡Tº˝À Vü‰»s¡T |üs¡#·>±, yê]øÏ ?1,200 »]e÷Hê $~Ûdü÷Ô

Hê´j·T eT÷]Ô rs¡TŒì#êÃs¡T. Á{≤|òæø˘ ìã+<Ûäq\T bÕ{Ï+#ê*: dæ◊ Á|üMDY ≈£îe÷sY ªªeT<ä´+ ‘ê–

yêVü≤Hê\T q&É|ü&É+ e\¢ ‘·eTÁbÕD≤\ ‘√ bÕ≥T Ç‘·s¡T\ ÁbÕD≤\ qT ≈£L&Ü Á|üe÷<ä+˝À

|ü&˚dæq≥T¢ ne⁄‘·T+~. Á{≤|òæø˘ ìã+<Ûäq\qT n‹Áø£$T+#˚ yê]ô|’ ø£]ƒq #·s¡´\T ‘·|üŒe⁄.µµ ¬ø. Á|üMDY

≈£îe÷sY, ÇHé‡ô|ø£ºsY Ä|òt b˛©dt, Vü≤qàø=+&É Á{≤|òæø˘.

Ä>∑düTº 3˝À|ü⁄ mdt◊ÄsY |üP]Ô #˚j·T+&ç

z≥T Vü≤≈£îÿ |ü]s¡ø£åD Á|ü‹ bÂs¡T&ç u≤<Ûä´‘·: m*$TH˚{Ï q]‡+Vü≤à¬s&ç¶

z≥s¡¢˝À #Ó’‘·q´+ ø√dü+ Ä{À Á|ü#ês¡ s¡<∏ë\≈£î lø±s¡+

‘‘··TTss¡¡ÿÿjj··TT++CC≤≤˝̋ŸŸ  ::z≥s¡T C≤_‘ê Á|ü‘˚´ø£

düeTÁ>∑ dües¡D (mdt◊ÄsY) Á|üÁøÏj·T≈£î Ä>∑düTº 3

∫e] >∑&ÉTe⁄ ø±e&É+‘√ Á|ü‹ ns¡Ω z≥s¡T

‘·|üŒìdü]>± á Á|üÁøÏj·T˝À bÕ˝§Zì ‘·eT z≥T

Vü≤≈£îÿqT ø±bÕ&ÉTø√yê\ì ;CÒ|” JôV≤#Ym+d”

53, 56 &ç$»Hé n<Ûä´≈£åî&ÉT m*$TH˚{Ï

q]‡+Vü≤à¬s&ç¶  |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. mdt◊ÄsYô|’

Á|ü»˝À¢ $düÔ‘· ne>±Vü≤q ø£*Œ+#˚+<äT≈£î

&ç$»Hé |ü]~Û˝À Ä{À Á|ü#ês¡ s¡<∏ë\qT Äj·Tq

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± e÷{≤¢&ÉT‘·÷,

Á|ü‹ Ç+{Ïø° yÓ[¢ z≥s¡¢qT #Ó’‘·q´e+‘·T\qT #˚ùd \ø£å´+‘√ á Á|ü#ês¡ ø±s¡´Áø£e÷ìï #˚|ü{Ïºq≥T¢

‘Ó*bÕs¡T. Á|ü»\+<äs¡÷ düŒ+~+∫ mdt◊ÄsY Á|üÁøÏj·TqT $»j·Te+‘·+ #˚j·÷\ì ø√sês¡T. á

ø±s¡´Áø£eT+˝À ø=\qT s¡M+<äsY, e÷&ÉT>∑T\ u≤\ø£wüí, X‚KsY ¬s&ç¶ ‘·~‘·s¡ ;CÒ|” Hêj·T≈£î\T,

ø±s¡´ø£s¡Ô\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

j·÷#ês¡+˝À dæ~∆ $Hêj·Tø£

]j·T˝Ÿ mùdº{Ÿ ø±sê´\j·T+ ÁbÕs¡+uÛÑ+

myÓTà˝Ò´ s¡+>±¬s&ç¶ 

jj··÷÷##êss¡¡++  ..  j·÷#ês¡+ eT+&É\+˝À e÷¬sÿ{Ÿ

&Ó’¬sø£ºsY eTdüÿ qs¡dæ+Vü≤, dæ~∆ $Hêj·Tø£ ]j·T˝Ÿ mùdº{Ÿ

ø±sê´\j·÷ìï myÓTà˝Ò´ eT˝Ÿ ¬s&ç¶ s¡+>±¬s&ç¶

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. X¯óÁø£yês¡+ á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq

e÷{≤¢&ÉT‘·÷... ]j·T˝Ÿ mùdº{Ÿ s¡+>∑+˝À m+‘√ n_Ûe~∆

#Ó+<ë\ì eTdüÿ qs¡dæ+Vü≤ qT myÓTà˝Ò´ Äos¡«~+#ês¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À e÷¬sÿ{Ÿ #Ó’s¡àHé >∑Ts¡THê<∏é ¬s&ç¶, >∑T˝≤+

nø£“sY, _\¢ ø£+{Ï X‚KsY ¬s&ç¶, ø±+Á¬>dt eT+&É\ n<Ûä´≈£åî&ÉT yÓ÷f… lXË’\+, *øÏÿ lìyêdt ¬s&ç¶, *øÏÿ

düT<Ûëø£sY ¬s&ç¶, @qT>∑T\ lìyêdt ¬s&ç¶, m&Ó*¢ j·÷<äj·T´, &û\sY j·÷<äj·T´, e]≈£î|üŒ\ düT<Ûëø£sY,

düs¡Œ+#Y eTdüTÿ nì‘· X¯s¡D+, ñ|üŒ˝Ÿ uÛ≤düÿsY, ¬s&ç¶ Áã<äsY‡, eTVü≤eTà<é bÕcÕ, s¡e÷e‘Y sêCÒ+<äsY,

ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\T, düs¡Œ+#·T\T ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

eT+∫sê´\ e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø£$T{° &Ó’¬sø£ºsY <√eT\

s¡y˚Twt≈£î ;d” |ü<äàXÊ* dü+|òüT+ |òüTq düHêàq+ 

H˚{Ï Á|üuÛ≤‘· dü÷s¡´ eT+∫sê´\ õ˝≤¢ Á|ü‹ì~Û
eeTT++∫∫ssê´́\\,,  pp˝̋……’’  3311::

Ç{°e\ sêh ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+

eT+∫sê´\ e´ekÕj·T

e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø£$T{° &Ó’ ¬sø£ºsY>±

ìj·T$T+∫q eT+∫sê´\

|ü≥ºD≤ìøÏ #Ó+~q ;d” dü+|òü÷\

Hêj·T≈£î&ÉT, |ü<äàXÊ©j·TT\

eTT<äT›_&É¶, dæ{° πøãT˝Ÿ n~ÛH˚‘·

l <√eT\ s¡y˚Twt≈£î õ˝≤¢ ;d”

|ü<äàXÊ* dü+|òüT+ Hêj·T≈£î\T

|òüTq+>± Äràj·T düHêàq+

ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± dü+|òüT+ Hêj·T≈£î\T <√eT\ s¡y˚TwtqT eTsê´<ä|üPs¡«ø£+>± ø£*dæ

|üP\ u§πø n+<äCÒdæ, XÊ\Tyê‘√ dü‘·ÿ]+∫ q÷‘·q u≤<Ûä´‘·\ d”«ø£s¡D≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*bÕs¡T.

nq+‘·s¡+ |ü\Te⁄s¡T Hêj·T≈£î\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷, Á|üC≤ùde |ü≥¢ n+øÏ‘·uÛ≤e+‘√ |üì#˚düTÔqï <√eT\

s¡y˚Twt uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À eT¬sH√ï ñqï‘· |ü<äe⁄\T n~Ûs√Væ≤+∫ Á|ü»\≈£î $X‚wü ùde\T n+~+#ê\ì

Äø±+øÏå+#ês¡T. n˝≤π> Äj·TqqT e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø£$T{° &Ó’¬sø£ºsY>± ìj·T$T+#˚+<äT≈£î ø£wæ #˚dæq

eT+∫sê´\ XÊdüqdüuÛÑT´\T l ø=øÏÿsê\ Áù|yéT kÕ>∑sY sêe⁄≈£î á dü+<äs¡“¤+>± Á|ü‘˚´ø£ ø£‘·»„‘·\T

‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À eT+∫sê´\ õ˝≤¢ l uÛÑø£Ô e÷s¡ÿ+&˚j·T |ü<äàXÊ* dü«#·Ã¤+<ä ùdyê

dü+düú, ‘Ó\+>±D ñ<ä´eTø±s¡T\ ◊ø£´y˚~ø£, dæ+>∑πsDÏ $ÁXÊ+‘· ñ<√´>∑T\ dü+|òüT+ n<Ûä´≈£åî&ÉT >∑C…*¢

yÓ+ø£≥j·T´, õ˝≤¢ ;d” |ü<äàXÊ* dü+|òüT+ Hêj·T≈£î\T ∫+<ä+ yÓTT–*, n&ç#·s¡¢ kÕ>∑sY, 45e &ç$»Hé

ø±s=Œπs≥sY leT\T düT˙˝Ÿ, \ø£åàj·T´, <˚ekÕì ≈£îe÷s¡kÕ«$T, ø±eT s¡y˚Twt u≤ãT, ãTs¡¢ \ø£åàj·T´,

m*π>{Ï sêCÒX¯+, u≤|ü⁄ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§Zì <√eT\ s¡y˚Twt≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*bÕs¡T. ø±s¡´Áø£eT+

ññeeTTàà&&ç  eess¡¡++>>∑∑˝̋ŸŸ  õõ˝̋≤≤¢¢  ãã÷÷´́ss√√  pp˝̋……’’  3311  ::  ;ÄsYmdt H˚‘·,

qs¡‡+ù|≥ e÷J myÓTà˝Ò´ ô|~› düT<äs¡ÙHé¬s&ç¶ nø±\ eTs¡D+

#Ó+<ës¡T. rÁe ndü«düú‘·‘√ á HÓ\ 26q Vü≤qTeTø=+&É˝Àì s√Væ≤DÏ

ÄdüŒÁ‹˝À #˚]q Äj·Tq qT, yÓTs¡T¬>’q yÓ’<ä´+ ø√dü+ ôV’≤<äsêu≤<é˝Àì

j·TXÀ<ë ÄdüŒÁ‹øÏ ‘·s¡*+#ês¡T. nø£ÿ&É ∫øÏ‘·‡ bı+<äT‘·÷ Äj·Tq

ø£qTïeT÷XÊs¡T. ô|~› düT<äs¡ÙHé¬s&ç¶ eT‹‘√ ñ<ä´eTø±s¡T\T, bÕØº

ÁX‚DT\T ø£˙ïs¡T eTT˙ïs¡e⁄ ‘·THêïs¡T. sê»ø°j·÷\≈£î nr‘·+>±

|ü\Te⁄s¡T Á|üeTTKT\T, $$<Ûä bÕØº\ H˚‘·\T Äj·Tq≈£î dü+‘êbÕìï

‘Ó*j·TCÒdü÷Ô ìyêfi¯ó\]Œ+#ês¡T.

eeTT**<<ääXX¯̄  ‘‘ÓÓ\\++>>±±DD  ññ<<ää´́eeTT++˝̋ÀÀ  øø°°\\øø££  bbÕÕÁÁ‘‘··

eT*<äX¯ ‘Ó\+>±D eT*dü+<Ûë´ düeTj·T+˝À ô|~› düT<äs¡ÙHé¬s&ç¶

#·÷|æq #=s¡e, b˛sê≥ |ü{ÏeT n‘·´+‘· ø°\ø£yÓTÆq~. qs¡‡+ù|≥

ìjÓ÷»ø£esêZì πø ø±≈£î+&Ü ñeTà&ç es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢ {°ÄsYmdt

(Á|üdüTÔ‘·+ ;ÄsYmdt) n<Ûä´≈£åî&ç>± mì$T~ dü+e‘·‡sê\ bÕ≥T düTBs¡ È

ùde\T n+~+#ês¡T. ñ<ä´eT+˝À nìï esêZ\ Á|ü»\qT eTy˚Tø£+

#˚dü÷Ô, #·Ts¡T>±Z bÕ˝§ZH˚˝≤ düe÷j·T‘·Ô+ #˚XÊs¡T. sê»ø°j·T CÒ@d”

Ä<Ûä«s¡´+ ˝À ìs¡«Væ≤+∫qìs¡düq\T, <Ûäsêí˝À¢ Äj·Tq eTT+<äT |”]ƒq

ì*#ês¡T. ñ<ä´eT düeTj·T+˝À mH√ï b˛©düT πødüT\T, C…’\T

ìs¡“+<Ûë\T, ˝≤Øƒ <Óã“\qT ôd’‘·+ uÛÑ]+#ês¡T. ñ<ä´eT dü÷Œ¤]Ô ‘√

ìs¡+‘·s¡+ ÁX¯$Tdü÷Ô, ‘·q J$‘êìï ‘Ó\+>±D sêh kÕ<Ûäqπø n+øÏ‘·+

#˚XÊs¡T. es¡+>∑˝Ÿ˝À #ê]Á‘ê‘·àø£+>± ìs¡«Væ≤+∫q ªes¡+>∑˝Ÿ >∑s¡®qµ

ãVæ≤s¡+>∑ düuÛÑ $»j·Te+‘·+ ø±e&É+˝À ô|~› ø°\ø£ bÕÁ‘·b˛wæ+#ês¡T.

>>∑∑TT˝̋≤≤;;  nn~~ÛÛHH˚̊‘‘··  ππøødd””ÄÄssYY≈≈££îî  qq$$TTààqq  ãã++≥≥TT

2001˝À πød”ÄsY {°ÄsYmdt bÕØºì kÕú|æ+∫q ‘=* s√E˝À¢H˚

ô|~› düT<äs¡ÙHé¬s&ç¶ bÕØº˝À #˚sês¡T. n|üŒ{Ï qT+&ç ∫e] XÊ«dü es¡≈£î

Äj·Tq ;ÄsYmdt dæ<ë∆+‘ê\πø ø£≥Tºã&ç ñHêïs¡T. >∑T˝≤; n~ÛH˚‘·

πød”ÄsY≈£î n‘·´+‘· qeTàø£ yÓTÆq ã+≥T>± >∑T]Ô+|ü⁄ bı+<ës¡T. ñeTà&ç

õ˝≤¢ |ü]~Û˝À bÕØºøÏ @ ø£wüº+ e∫ÃHê, @ ø±s¡´Áø£eTyÓTÆHê eTT+<äT+&ç

q&ç|æ+#ês¡T.

ÄÄ||üüÔÔ  ddüüVVüü≤≤##··ss¡¡TTììïï  øø√√˝̋ÀÀŒŒjj··÷÷  ::  ππøødd””ÄÄssYY

ªªH˚qT ˇø£ Ä|üÔ $TÁ‘·Tìï, ‘Ó\+>±D ñ<ä´eT düVü≤#·s¡Tìï

ø√˝ÀŒj·÷qTµµ nì ;ÄsYmdt n~ÛH˚‘· πød”ÄsY rÁe ~Á>±“¤+‹ e´ø£Ô+

#˚XÊs¡T. Äj·Tq ≈£î≥T+u≤ìøÏ,bÕØº ø±s¡´ø£s¡Ô \≈£î ‘·q Á|ü>±&ÛÉ

kÕqTuÛÑ÷‹ì ‘Ó\T|ü⁄‘·÷, ô|~› ≈£î≥T+u≤ìøÏ bÕØº m\¢|ü⁄Œ&É÷ n+&É>±

ñ+≥T+<äì uÛÑs√kÕ Ç#êÃs¡T.

ññ<<ää´́eeTT++˝̋ÀÀ  ªªôô||<<ää››µµ  bbÕÕÁÁ‘‘··  eeTTss¡¡TTee˝̋ÒÒìì~~  ::  dd””mm++  ππssee++‘‘YY  ¬¬ss&&ç¶¶

qs¡‡+ù|≥ e÷J myÓTà˝Ò´ ô|~› düT<äs¡ÙHé ¬s&ç¶ eT‹ |ü≥¢

eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶ rÁe dü+‘êbÕìï Á|üø£{Ï+#ês¡T. ‘Ó\+>±D

ñ<ä´eT+˝À ô|~› b˛wæ+∫q bÕÁ‘· ∫s¡düàs¡D°j·TeTì ø=ìj·÷&Üs¡T.

Äj·Tq ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î ‘·q kÕqTuÛÑ÷‹ì ‘Ó*bÕs¡T.

ÁÁ||üü‘‘˚̊́́ øø££  ssêÁÁwwüüºº++  ee##êÃÃππøø  $$yyêVVüü≤≤++

‘Ó\+>±D sêh kÕ<ÛäH˚ <Û˚´j·T+>± |üì#˚dæq ô|~›, Á|ü‘˚´ø£ sêÁwüº+

@s¡Œ&çq ‘·sê«‘˚ $yêVü≤+#˚düTø√yê \ì ìX¯ÃsTT+#·T≈£îHêïs¡T. 2018

e÷]Ã 28q‹s¡T|ü‹ l y˚+ø£fÒX¯«s¡ kÕ«$Tdüìï~Û ˝À >∑T˝≤; n~ÛH˚‘·

πød”ÄsY düeTø£å+˝À Äj·Tq $yêVü≤+ »]–+~. Äj·Tq≈£î uÛ≤s¡´

\øÏåàÁ|üdüqï (dü«|üï) eT]j·TT Ç<ä›s¡T |æ\¢\T ñHêïs¡T.

ssê»»øø°°jj··TT  ÁÁ||üükkÕÕúúqq++  & ññ<<ää́́ eeTT  ÁÁ||üüjj··÷÷DD++

»»qqqq++:: es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢ q\¢u…*¢ Á>±eT+˝À 1974 Ä>∑düTº 6q

»ìà+#ês¡T.

‘‘==**  nn&&ÉÉTT>>∑∑TT\\TT:: ø±+Á¬>dt nqTã+<Ûä dü+düú NSUI, j·TTe»q

ø±+Á¬>dt eT]j·TT u≤¢ø˘ ø±+Á¬>dt n<Ûä´≈£åî&ç>± sê»ø°j·T Á|üj·÷D+

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.

bbÕÕØØºº  ##˚̊]]øø££::  2001˝À πød”ÄsY |æ\T|ü⁄‘√{°ÄsYmdt bÕØº˝À #˚]

‘·T~ XÊ«dü es¡≈£î ø=qkÕ>±s¡T.

uu≤≤<<ÛÛää́́ ‘‘··\\TT:: C…&ûŒ{°d”>±, dæ$˝Ÿ düô|’¢dt ø±s=ŒπswüHé (@|” &ÓsTTØ

&Óe\|t yÓT+{Ÿ / Ç&û bò˛sY ;<äsY) |ü<äe⁄˝À¢ |üì#˚XÊs¡T. ñeTà&ç

es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢ {°ÄsYmdt ø£˙«qsY>±, õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åî&ç>± düTBs¡È ùde\T

n+~+#ês¡T.

mmyyÓÓTTàà˝̋ÒÒ́́ >>±±  ùddee\\TT::

2014˝À qs¡‡+ù|≥ qT+&ç b˛{° #˚dæ z≥$T bÕ˝…’q|üŒ{Ïø°

ìjÓ÷»ø£ esêZìï e<ä˝Ò¢<äT.

2018 XÊdüqdüuÛÑ mìïø£˝À¢ uÛ≤Ø yÓTC≤]{°‘√ $»j·T+ kÕ~Û+∫

2023 es¡≈£î myÓTà˝Ò´>± ø=qkÕ>±s¡T.

2023 mìïø£˝À¢ z≥$T #Ó+~q|üŒ{Ïø°, ìs¡+‘·s¡+ ìjÓ÷»ø£es¡Z

Á|ü»\≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñ+≥÷ Á|üC≤ dü+πøåeT ø±s¡´Áø£e÷˝À¢

#·Ts¡T>±Z bÕ˝§ZHêïs¡T.

ÁbÕD uÛÑj·T+‘√ |üs¡T>∑T\T rdæ |”mdt˝À

‘·+∫q u≤~Û‘·T&ÉT

m+Jm+˝À ∫øÏ‘·‡.. d”◊ øöHÓ‡*+>¥ Ç∫ÃHê

e÷s¡ì |ü]dæú‹ô|’ $eTs¡Ù\T

ññeeTTàà&&ç  eess¡¡++>>∑∑˝̋ŸŸ  õõ˝̋≤≤¢¢  ãã÷÷´́ss√√  pp˝̋……’’  3311 :

e÷{≤¢&ÉT<ëeTì|æ*#ês¡T. ø£åD≤˝À¢ #·T≥TºeTT{≤ºs¡T eTT+<ädüTÔ |ü<∏ äø£+

Á|üø±s¡y˚T ◊<äT>∑Ts¡T e´≈£îÔ\T ø£*dæ z j·TTe≈£î&çô|’ <ës¡TD+>±

<ë&çøÏ ‘Ó>∑ã&Ü¶s¡T. á |òüT≥q es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢ ø±Jù|≥ eT+&É\+

eT&çø=+&É b˛©dt ùdºwüHé |ü]~Û˝À rÁe ø£\ø£\+ πs|æ+~.ndü˝Ò+

»]–+~ u≤~Û‘·T&ÉT eT]j·TT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+..

eT&çø=+&É s=f…ºã+&É ø±\˙øÏ #Ó+~q |ü\¢|ü⁄ nXÀø˘ (‘·+Á&ç:

≈£îe÷s¡kÕ«$T) E˝…’ 30 sêÁ‹ ‘·q e´øÏÔ>∑‘· |üì eTT–+#·T≈£îì

Ç+{ÏøÏ ‹]– edüTÔHêï&ÉT. Ä düeTj·T+ ˝À m‘·Ô] C≤˙, e˝…¢|ü⁄

dü+|ü‘Y, e˝…¢|ü⁄ e+o‘√ bÕ≥T eTs√ Ç<ä›s¡T nXÀø˘qT

ø=+#Ó+e÷{≤¢&Ü* nì |æ*#ês¡T. bÕ¢Hé Á|üø±s¡y˚T eTT+<ädüTÔ>±

dæ<ä∆yÓTÆq Ä ◊<äT>∑Ts¡T ˇø£ÿkÕ]>± nXÀø˘ô|’ <ë&çøÏ bÕ\Œ&Ü¶s¡T.

ÁÁbbÕÕDD≤≤\\‘‘√√  ããjj··TT≥≥||üü&&ç  dd””<<ëë  ||””mmddtt≈≈££îî....

<ë&ç rÁe‘·s¡+ ø±e&É+‘√ u≤~Û‘·T&ÉT nXÀø˘ #êø£#·ø£´+>±

e´eVü≤]+∫, yê] u≤] qT+∫ ÁbÕD≤\ ‘√ ‘·|æŒ+#·T≈£îHêï&ÉT. rÁe

>±j·÷\‘√H˚ H˚s¡T>± eT&çø=+&É b˛©dt ùdºwüHé≈£î #˚s¡T≈£îì |òæsê´<äT

#˚XÊ&ÉT. $wüj·T+ ‘Ó\TdüT≈£îqï ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T yÓ+≥H˚ n‘·&çì

es¡+>∑˝Ÿ m+Jm+ ÄdüŒÁ‹øÏ ‘·s¡*+#ês¡T. Á|üdüTÔ‘·+ nXÀø˘ nø£ÿ&É

∫øÏ‘·‡ bı+<äT‘·THêï&ÉT.

bb˛̨©©ddüüTT\\  ôôVV≤≤##··ÃÃ]]øø££\\ππøøBB  $$\\TTee??

¬s+&ÉT s√E\ ÁøÏ‘·y˚T kÕúìø£ d”◊ Ä<Ûä«s¡´+˝À sö&û w”≥s¡T¢, bÕ‘·

H˚s¡düTÔ\≈£î Á|ü‘˚´ø£ øöHÓ‡*+>¥ ìs¡«Væ≤+#ês¡T.XÊ+‹uÛÑÁ<ä‘·\≈£î

$|òü÷‘·+ ø£*–ùdÔ }s¡T≈£îH˚~ ˝Ò<äì ôV≤#·Ã]+∫q 48 >∑+≥˝À¢H˚ á

<ë&ç »s¡>∑&É+ >∑eTHês¡Ω+.

ππøøddüüTT  qqyyÓÓ÷÷<<ääTT-<<äässê´́||üü⁄⁄ÔÔ  yy˚̊>>∑∑ee++‘‘··++

Ç{°e\ es¡+>∑˝Ÿ ø£$Twüqπs{Ÿ |ü]~Û˝À es¡Tdü>± <ë&ÉT\T

»s¡T>∑T ‘·T+&É≥+‘√ kÕúìø£ Á|ü»˝À¢ Ä+<√fi¯q e´ø£ÔeTe⁄‘√+~.

u≤~Û‘·T&ç |òæsê´<äT y˚Ts¡≈£î eT&çø=+&É b˛©düT\T πødüT qyÓ÷<äT #˚dæ

ññeeTTàà&&ç  eess¡¡++>>∑∑˝̋ŸŸ  õõ˝̋≤≤¢¢  ãã÷÷´́ss√√  pp˝̋……’’  3311::  es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢˝À

Hê´j·T eTÚ*ø£ edü‘·T\ n_Ûe~∆, á-ø√s¡Tº\ $düÔs¡D, q÷‘·q ø√s¡Tº

uÛÑeHê\ ìsêàD+ eT]j·TT &çõ≥˝Ÿ Hê´j·T ùde\ |ü⁄s√>∑‹ô|’

es¡+>∑˝Ÿ bÕs¡¢yÓT+{Ÿ düuÛÑT´sê\T &Üø£ºsY ø£&çj·T+ ø±e´ ˝Àø˘düuÛ Ñ˝À

πø+Á<ëìï Á|ü•ï+#ês¡T. õ˝≤¢ |ü]~Û˝À Hê´j·T e´edüú ã˝Àù|‘ê ìøÏ

πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ n+~+∫q Ä]úø£ düVü‰j·T+, |üPs¡ÔsTTq eT]j·TT

Á|üdüTÔ‘·+ |ü⁄s√>∑‹˝À ñqï ÁbÕC…≈£îº\T, á-ø√s¡Tº\ n_Ûe~∆øÏ

rdüT≈£î+≥Tqï #·s¡´\ô|’ ÄyÓT düŒwüºyÓTÆq $esê\qT ø√sês¡T. m+|”

ø£&çj·T+ ø±e´ ˝ÒeHÓ‹Ôq Á|üX¯ï\≈£î πø+Á<ä esêZ\T kÕqT≈£L\+>±

düŒ+~dü÷Ô *œ‘·|üPs¡«ø£ düe÷<ÛëHêìï Ç#êÃsTT. eT÷&˚fi¯¢˝À

s¡÷.11.16 ø√≥¢ $&ÉT<ä\: πø+Á<ä eT+Á‹ ns¡T®Hé sêyéT y˚T|òü÷«˝Ÿ

m+|” Á|üX¯ï≈£î πø+Á<ä Hê´j·TXÊK düVü‰j·T eT+Á‹ ns¡T®Hé sêyéT

y˚T|òü÷«˝Ÿ düe÷<Ûëq$Tdü÷Ô õ˝≤¢ eT]j·TT düuŸÄ]¶H˚{Ÿ ø√s¡Tº\˝À

eTÚ*ø£ edü‘·T\ ø£\Œq ~X¯>± sêh Á|üuÛÑT‘ê«\ô|’ Ä]úø£uÛ≤sêìï

‘·–Z+#˚+<äT≈£î πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ 1993-94 qT+#˚ Á|ü‘˚´ø£ ªπø+Á<ä

ÁbÕjÓ÷õ‘· |ü<∏äø±ìïµ  neT\T #˚k˛Ô+<äì yÓ\¢&ç+#ês¡T. á |ü<∏äø£+

øÏ+<ä ‘Ó\+>±D sêÁcÕºìøÏ >∑‘· eT÷&ÉT Ä]úø£ dü+e‘·‡sê˝À¢

s¡÷.11.16 ø√≥¢ ì<ÛäT\qT $&ÉT<ä\ #˚dæ, yê{Ï $ìjÓ÷>±ìï |üP]Ô

#˚dæq≥T¢ πø+Á<ä+ düŒwüº+ #˚dæ+~.

ππøø{{≤≤ssTTTT++∫∫qq  ìì<<ÛÛääTT\\  $$eessê\\TT::

2024-25 Ä]úø£ dü+e‘·‡s¡+ :1.96 ø√≥T¢

2025-26 Ä]úø£ dü+e‘·‡s¡+: 9.20 ø√≥T¢

2026-27 Ä]úø£ dü+e‘·‡s¡+: 15.79 ø√≥¢ ì<ÛäT\≈£î eT<äsY

XÊ+ø£åHé  eT+ps¡T. Á|ü»\≈£î y˚>∑e+‘·yÓTÆq,bÕs¡<äs¡Ùø£ yÓTÆq

Hê´j·T+ n+<ë*: m+|” &Üø£ºsY ø£&çj·T+ ø±e´ á dü+<äs¡“¤+>± m+|”

&Üø£ºsY ø£&çj·T+ ø±e´ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, kÕe÷q´ Á|ü»\≈£î

y˚>∑e+‘·yÓTÆq, bÕs¡<äs¡Ùø£yÓTÆq Hê´j·T ùde\T n+<ë\+fÒ ø√s¡Tº\ ˝À

Ä<ÛäTìø£ kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+‘√ bÕ≥T yÓTs¡T¬>’q eTÚ*ø£ edü‘·T\T

m+‘√ nedüs¡eTì H=øÏÿ #ÓbÕŒs¡T. ªªá-ø√s¡Tº\ ù|òCŸ-3 øÏ+<ä

es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢≈£î Á|ü‘˚´ø£ ì<ÛäT\T eT+ps¡T #˚j·÷*. &çõ≥˝Ÿ ùde\

$düÔs¡D, á-ùdyê πø+Á<ë\ @sêŒ≥T eT]j·TT Ä<ÛäTìø£ M&çjÓ÷

ø±qŒ¤¬sì‡+>¥ dü<äTbÕj·÷\T ø£*Œ+#·&É+ e\¢ u≤~Û‘·T\≈£î, Á|ü»\≈£î

Hê´j·T ùde\T y˚>∑+>± #˚s¡Tee⁄‘êsTT. ø√s¡Tº\ Ä<ÛäTìø°ø£s¡D‘√

{Ï&Éã÷¢´CÒm|òt ÇÁãV”≤+|ü≥ï+ 

ìjÓ÷»ø£es¡Z n<Ûä´≈£åî&ÉT dæ*y˚s¡T j·÷<ä–]
‘‘··TTss¡¡ÿÿjj··TT++CC≤≤˝̋ŸŸ  //::ns¡Ω‘· ø£*–q Á|ü‹ »s¡ï*düTº≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ m˝≤+{Ï C≤|ü´+

˝Ò≈£î+&Ü nÁøÏ&˚wüHé ø±s¡T¶\T, ôV≤˝ŸÔ ø±s¡T¶\T eT+ps¡T #˚j·÷\ì ‘Ó\+>±D e]ÿ+>¥

»s¡ï*düTº ô|ò&ÉπswüHé ({Ï&Éã÷¢´CÒm|òt) ÇÁãV”≤+|ü≥ï+ ìjÓ÷»ø£es¡Z n<Ûä´≈£åî&ÉT dæ*y˚s¡T

j·÷<ä–] &çe÷+&é #˚XÊs¡T.  ‘·Ts¡ÿj·T+C≤˝Ÿ »s¡ï*düTº ø±\˙˝À X¯óÁø£yês¡+

ìs¡«Væ≤+∫q ìjÓ÷»ø£es¡Z kÕúsTT düe÷y˚X¯+˝À Äj·Tq   e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ‘=* $&É‘·

nÁøÏ&˚wüHé ø±s¡T¶\ |ü+|æD° |üPs¡ÔsTTHê |ü\Te⁄s¡T ns¡TΩ˝…’q »s¡ï*düTº\≈£î ∫qï∫qï

ø±s¡D≤\T #·÷|ü⁄‘·÷ ø±s¡T¶\T ì*|æy˚j·T&É+ dü]ø±<äHêïs¡T. ô|+&ç+>¥˝À ñqï nìï

<äs¡U≤düTÔ\qT yÓ+≥H˚ |ü]wüÿ]+#ê\ì Á|üuÛÑT‘ê«ìï ø√sês¡T. Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü‹cÕº‘·àø£+>±

#˚|ü&ÉT‘·Tqï |òüP´#·sY dæ{° ÁbÕC…≈£îº˝À ÇÁãV”≤+|ü≥ï+ ìjÓ÷»ø£es¡ Z+˝Àì Á|ü‹

»s¡ï*düTº≈£î Ç+{Ï düú\+ πø{≤sTT+#ê\ì, $H√uÛ≤q>∑sY, d”‘êsê+ù|≥ »s¡ï*düTº

ø±\˙\ düeTdü´\qT |ü]wüÿ]+∫ |ü{≤º\ |ü+|æD° |üP]Ô #˚j·÷\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T.

düú\+ ñqï »s¡ï*düTº\≈£î Ç+~s¡eTà >∑Vü≤ ìsêàD |ü<∏äø£+ øÏ+<ä s¡÷.5 \ø£å\ Ä]úø£

düVü‰j·T+ n+~+#ê\ì ø√sês¡T. ø±s¡´<ä]Ù |ü˝≤¢{Ï »>∑Hé  e÷{≤¢&ÉT‘·÷ »s¡ï*düTº\

Vü≤≈£îÿ\ kÕ<Ûäq ø√dü+ dü+|òüT+ eT]+‘· ã˝Àù|‘·+>± |üì#˚düTÔ+<äì ‘Ó*bÕs¡T. á

düe÷y˚X¯+˝Àsêh ø£$T{° düuÛÑT´&ÉT <äTu≤“ø£ j·÷<äj·T´,õ˝≤¢ ñbÕ<Ûä´≈£åî&ÉT uÀ&É

eTDÏ≈£îe÷sY  õ˝≤¢ ø£$T{° düuÛÑT´\T |ü+~ Áø±+‹≈£îe÷sY, yÓ+ø£fÒwt, n+õ, »ã÷“s¡T

≈£îe÷sY, |ü+~ lìyêdt, >∑T+&ÓyÓ÷ì •e, mÁs¡ *+>∑+, q\|üsêE ôd’<äT\T,

n\+|ü*¢ s¡M+<äsY, ø£+<äT≈£L] Hêπ>wt, CÀ>∑T Ä+»H˚j·TT\T, –]ø±+‘Y, ‘·T\dæ>±]

<˚esêCŸ, ø£+u≤\|ü*¢ u≤˝ŸsêCŸ, q˝À¢\ s¡M+<äsY, eT{≤º s¡y˚Twt >ö&é, yÓ+ø£fÒwt >ö&é,

q\¢yÓ*¢ ø±ØÔø˘, >∑+&çø√≥ ø£wüí, ;Û+bÕø£ eT˝Ò¢wt, eT˝…¢\ ñù|+<äsY ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

VVüü‰‰»»¬¬ss’’qq  ññqqïï‘‘ê~~ÛÛøø±±ss¡¡TT\\TT

á düHêàq ø±s¡´Áø£eT+˝À es¡+>∑˝Ÿ n<äq|ü⁄ &ûd”|”\T Á|üuÛ≤ø£sY sêe⁄, düTπswt

≈£îe÷sY, lìyêdt, ÄsY◊ dürwt, ÄsY.mdt.◊ ÁX¯eDY ‘√ bÕ≥T |ü<äM $s¡eTD bı+~q

n~Ûø±s¡T\ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T, ø£$Twüqπs{Ÿ b˛©dt dæã“+~ ô|<ä› dü+K´˝À

bÕ˝§ZHêïs¡T.

ô|~› düT<äs¡ÙHé ¬s&ç¶ nø±\ eTs¡D+:

‘Ó\+>±D ñ<ä´eT+˝À ô|~› #Ó]ù|j·T˝Òì eTTÁ<ä

eT&çø=+&É˝À j·TTe≈£î&çô|’ <ës¡TD <ë&ç

e÷{≤¢&ÉT<ëeTì |æ*∫ ◊<äT>∑T] yÓ’˝Ÿ¶ m{≤ø˘!

es¡+>∑˝Ÿ Hê´j·T eTÚ*ø£ edü‘·T\ô|’ bÕs¡¢yÓT+{Ÿ˝À 

m+|” ø£&çj·T+ ø±e´ Á|üX¯ï: düe÷<Ûëq$T∫Ãq πø+Á<ä+

ns¡Ω‘· ñqï Á|ü‹ »s¡ï*düTº≈£î nÁøÏ&˚wüHé,

ôV≤˝ŸÔ ø±s¡T¶\T yÓ+≥H˚ eT+ps¡T #˚j·÷*µµ

$<ÛäT\ qT+&ç |ü<äM $s¡eTD #˚dæq 

b˛©dt n~Ûø±s¡T\≈£î d”|” X‚«‘· ◊|”mdt |òüTq dü‘êÿs¡+
ññeeTTàà&&ç  eess¡¡++>>∑∑˝̋ŸŸ  õõ˝̋≤≤¢¢  ãã÷÷´́ss√√  pp˝̋……’’  3311::  es¡+>∑˝Ÿ b˛©dt

ø£$Twüqπs{Ÿ |ü]~Û˝À düTBs¡Èø±\+ bÕ≥T ùde\+~+∫

|ü<äM$s¡eTD bı+~q b˛©dt n~Ûø±s¡T\ qT es¡+>∑˝Ÿ b˛©dt

ø£$TwüqsY leT‹ mHé. X‚«‘· ◊|”mdt X¯óÁø£yês¡+ |òüTq+>±

dü‘·ÿ]+#ês¡T. ø£$Twüqπs{Ÿ ø±sê´\j·T+˝À ìs¡«Væ≤+∫ q Á|ü‘˚´ø£

düHêàq ø±s¡´Áø£eT+˝À d”|” yê]ì XÊ\Tyê\‘√ ø£|æŒ, C≤„|æø£\ qT

n+<äCÒdæ  n_Ûq+~+#ês¡T. |ü<äM $s¡eTD bı+~q yê]˝À düuŸ

ÇHÓ‡Œø£ºs¡T¢ (SI) n©+ VüQùd‡Hé, d”‘êsêeTT\T, @ÄsY @mdt◊

yÓ+ø£qï, eT]j·TT ôV≤&é ø±ìùdºãT˝Ÿ q]‡+>∑+ ñHêïs¡T. ≈£î≥T+ã

düVü≤ø±s¡+ Á|üX¯+dü˙j·T+: d”|” X‚«‘· ◊|”mdt á dü+<äs¡“¤+>± |ü<äM

$s¡eTD bı+~q n~Ûø±s¡T \T eT]j·TT yê] ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\qT

ñ<˚›•+∫ d”|” X‚«‘· e÷{≤¢&Üs¡T. ªªb˛©dt n~Ûø±s¡T\T sêÁ‹+ãefi¯ó

¢ ‘·eT $<ÛäT˝À¢ sêDÏ+#·&É+˝À yê] ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ ìs¡+‘·s¡

düVü≤ø±s¡+ n‘·´+‘· ø°\ø£ yÓTÆq~. ‘·eT ÁbÕD≤\qT ôd’‘·+ ˝…ø£ÿ#˚j·T≈£î+&Ü b˛©dt dæã“+~ #˚dæq ‘ê´>±\T, n+~+∫q ùde\ e˝Ò¢ H˚&ÉT sêÁwüº+˝À

Á|üXÊ+‘· yê‘êes¡D+ HÓ\ ø=ì, ‘Ó\+>±D n_Ûe~∆ |ü<∏ä+˝À |üj·Tìk˛Ô+~.µµ

mmHHé..  XX‚‚««‘‘··  ◊◊||””mmddtt,,  eess¡¡++>>∑∑˝̋ŸŸ  bb˛̨©©ddtt  øø££$$TTwwüüqqssYY..

n˝≤π>, düTBs¡È düØ«dt |üP]Ô #˚düT≈£îqï n~Ûø±s¡T\T Çø£ô|’ ≈£î≥T+ã+‘√ düeTj·T+ >∑&ÉT|ü⁄‘·÷, Äs√>∑´+ |ü≥¢ Á|ü‘˚´ø£ <äwæº kÕ]+#ê\ì d”|”

dü÷∫+#ês¡T. |ü<äM $s¡eTD ‘·sê«‘·e÷qdæø£, XÊØs¡ø£ ñ˝≤¢kÕìøÏnqTyÓ ’q @<Ó’Hê dü<ë«´|üø±ìï m+#·T≈£îì q÷‘·q Jeq Á|üj·÷D≤ìï

dü+‘√wü+>± kÕ–+#ê\ì ø√sês¡T.

VVüü‰‰»»¬¬ss’’qq  ññqqïï‘‘ê~~ÛÛøø±±ss¡¡TT\\TT

á düHêàq ø±s¡´Áø£eT+˝À es¡+>∑˝Ÿ n<äq|ü⁄ &ûd”|”\T Á|üuÛ≤ø£sY sêe⁄, düTπswt ≈£îe÷sY, lìyêdt, ÄsY◊ dürwt, ÄsY.mdt.◊ ÁX¯eDY ‘√ bÕ≥T

|ü<äM $s¡eTD bı+~q n~Ûø±s¡T\ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T, ø£$Twüqπs{Ÿ b˛©dt dæã“+~ ô|<ä› dü+K´˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.
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ø√&ç>∑T&ÉT¶ ô|+≈£î\‘√ Çìï ˝≤uÛ≤˝≤ ‘Ó*ùdÔ ndü‡\T |ü&˚j·Ts¡T!
ø√&ç >∑T&ÉT¶ bı≥TºqT ‹+{≤s¡T n+fÒ MTs¡T qeTTà‘ês¡T. ndü‡\÷ qeTàs¡ì e÷≈£î ‘Ó\TdüT. ø±˙

Çø£ÿ&É #Ó|üŒuÀj˚T $wüj·÷\T ‘Ó\TdüT≈£îHêïø£.. MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ MTs¡T ø√&ç >∑T&ÉT¶

bı≥TºqT ‹+≥THêïs¡H˚ $wüj·T+ MT≈£î ns¡∆eTe⁄‘·T+~. ne⁄qT #ê˝≤ eT+~ y˚dtº>± |ü&˚dæ ø√&ç

>∑T&ÉT¶ bı≥Tº e\¢ nH˚ø£ Á|üjÓ÷»Hê\T ñHêïj·T≥. ny˚+{À Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq+ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

Ä≈£î≈£Ls¡\T, |ü+&ÉT¢, |ü+&É¢ s¡kÕ\T, Á&Ó’ Á|òüP{Ÿ‡, Á&Ó’ q{Ÿ‡ e+{Ï$ dü÷ø£åà b˛wüø±\≈£î m˝≤¬>’‘˚ eTq

Äs√>±´ìøÏ Á|üjÓ÷»Hê\qT n+~kÕÔjÓ÷.. ø√&ç>∑T&ÉT¶ ô|+≈£î\ ≈£L&Ü n˝≤H˚ n+~kÕÔj·Tì Äs√>∑´

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. ne⁄qT ø√&ç>∑T&ÉT¶ ˝À|ü* |ü<ës¡ú+ ø£+fÒ ô|+≈£î\˝À 27 s¡ø±\ KìC≤\T n~Ûø£+>±

ñ+{≤j·Tì ì|ü⁄DT\T n+≥THêïs¡T. bòÕsêàdü÷´{Ïø£˝Ÿ ø±´*¸j·T+ {≤u…¢≥¢˝À ñ+&˚ ˝…’yéTk˛ºHé ˝Ò<ë &√\yÓTÆ{Ÿ

ø£+fÒ, X¯óÁuÛÑ+ #˚dæ, m+&Éu…{Ïº bı&ç #˚dæq ø√&ç>∑T&ÉT¶ ô|+≈£î˝À X¯ØsêìøÏ nedüs¡yÓTÆq ø±´*¸j·T+

ñ+≥T+<ä+≥THêïs¡T. á X¯óÁuÛÑ+ #˚dæq bı&çì 1/4 {°dü÷ŒHé #=|ü⁄Œq Á|òüP{Ÿ p´dt˝À ˝Ò<ë kÕ+u≤sY˝À

ø£\T|ü⁄ø=ì s√E≈£î ˇø£{Ï qT+&ç eT÷&ÉT kÕs¡T¢ rdüTø√e&É+ e\¢ X¯ØsêìøÏ nedüs¡yÓTÆq ø±´*¸j·T+

n+<äT‘·T+<äì Äj·Tq dü÷∫+#ês¡T.

ø√&ç >∑T&ÉT¶ bı≥Tº e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T ø±*¸j·T+ dü|æ¢yÓT+{Ÿ #ê˝≤ eT+~ ø√&ç >∑T&ÉT¶ ô|+≈£î\qT

eT+∫$ ø±<äì bÕ&˚dü÷Ô ñ+{≤s¡T. ø±˙ Bìì m+&Éu…{Ïº X¯óÁuÛÑ+ #˚dæ, bı&ç>± #˚dæ ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\¢

Ç~ ø±*¸j·T+ dü|æ¢yÓT+{Ÿ>± |üì#˚düTÔ+<äì #ê˝≤ eT+~øÏ ‘Ó*j·T<äT. ì|ü⁄DT\ Á|üø±s¡+ πøe\+ dü>∑+ >∑T&ÉT¶

ô|+≈£î bı&ç ˇø£ j·TTe≈£î&çøÏ X¯ØsêìøÏ nedüs¡yÓTÆq 1,000 mg s√EyêØ ø±*¸j·T+ \_ÛdüTÔ+~. meTTø£\

ã\+ ø√&ç>∑T&ÉT¶ ô|+≈£î˝À ñ+&˚ b˛cÕ\T ÄdæºjÓ÷b˛s√dædt, e+{Ï düeTdü´\qT ‘·–Z+∫, meTTø£\

kÕ+Á<ä‘·qT ô|+#·&ÜìøÏ m+‘·>±H√ düVü‰j·T|ü&ÉT‘êj·T≥.

|üfi¯¢ dü+s¡ø£åD ø√&ç>∑T&ÉT¶ ô|+≈£î\T eTq |ü+{Ï Äs√>±´ìøÏ ≈£L&Ü m+‘·>±H√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘êj·T≥.

Bì˝Àì ñ+&˚ KìC≤\T <ä+‘ê\ mHêyÓT˝ŸqT ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&É+˝À m+‘√ n<äT“¤‘·+>± |üì#˚kÕÔj·T≥.

yÓTTø£ÿ\T ,e´ekÕj·÷ìøÏ  >∑T&ÉT¶ ô|+≈£î\˝À ø±*¸j·T+‘√ bÕ≥T yÓT^ïwæj·T+, bı{≤wæj·T+ e+{Ï b˛wüø±\T

≈£L&Ü |ü⁄wüÿ\+>± ñ+{≤sTT. M{Ïì bı&ç #˚dæ yÓTTø£ÿ\ yÓTT<äfi¯¢˝À y˚j·T&É+ e\¢ yÓTTø£ÿ\T Äs√>∑´+>± ‘·«s¡>±

ô|s¡T>∑T‘êsTT. n˝≤π> Ç$ H˚\˝Àì ÄeT¢ >∑TD≤ìï ‘·–Z+∫, eT{Ïº˝À kÕsêìï ô|+#·T‘êsTT, ô|+≈£î\ bı&çì

yÓTTø£ÿ\ #·T≥÷º #·\¢&É+ <ë«sê q‘·Ô\T, Ç‘·s¡ ø°≥ø±\T yÓTTø£ÿ\ <ä>∑Z]øÏ sê≈£î+&Ü #˚kÕÔsTT.

C≤Á>∑‘·Ô\T:

Á|üjÓ÷»Hê\T ñHêïsTT ø£<ë nì ô|+≈£î\qT m˝≤ |ü&ç‘˚ n˝≤ ñ|üjÓ÷–+#·&É+ Á|üe÷<ä+. ô|+≈£î\qT

H˚s¡T>± ñ|üjÓ÷–+#·≈£î+&Ü yê{Ïô|’ ñ+&˚ kÕ˝§àHÓ˝≤¢ e+{Ï u≤´ø°º]j·÷qT ‘=\–+#·&ÜìøÏ yê{Ïì ø£˙dü+

10 ì$TcÕ\ bÕ≥T u≤>± ñ&Éø£u…{Ïº, Ä ‘·sê«‘· m+&Éu…{Ïº bı&ç #˚düTø√yê*. n|ü⁄Œ&˚ M{Ïì

ñ|üjÓ÷–+#ê*. ˇø£ y˚fi¯ MTs¡T Bìì ÄVü‰s¡+˝À dü|æ¢yÓT+{Ÿ>± rdüT≈£î+fÒ ø£∫Ã‘·+>± eTT+<äT yÓ’<äT´\qT

dü+Á|ü~+#·+&ç.

;|”ø£+Á{À˝À¢ ñ+&Ü˝≤ ` á {Ï|t‡ bÕ{ÏùdÔ düVü≤»+>±H˚ n<äT|ü⁄˝À!

n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T ìj·T+Á‘·D˝À ñ+&Ü˝≤ ` |ü\T dæ+|ü⁄˝Ÿ {Ï|t‡ dü÷∫düTÔqï ì|ü⁄DT\T!

ôV’≤|üsYf…q¸Hé nH˚~ ˇø£ Bs¡Èø±*ø£ yê´~Û. Á|üdüTÔ‘·+ Bìe\¢ Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± $T*j·Tq¢ eT+~ Á|ü»\T

Çã“+~ |ü&ÉT‘·THêïs¡T. Ç+<äT≈£î XÊØs¡ø£ ÁX¯eT˝Òø£b˛e&É+, ñ|ü⁄Œ n~Ûø£+>± rdüTø√e&É+, ˇu…dæ{°,

ìÁ<ä˝Ò$T, ˇ‹Ô&ç e+{Ï$ Á|ü<Ûëq ø±s¡ø±\T>± #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ. Bìe\¢ >∑T+&Ó dü+ã+<Ûä yê´<ÛäT\T, øÏ&ûï

düeTdü´\T e+{Ï ÁbÕD≤+‘·ø£ yê´<ÛäT\ u≤]q|ü&˚ neø±X¯eTT ˝Òø£b˛˝Ò<äT. ø±ã{Ïº, m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ;|” #Óø˘

#˚sTT+#·T≈£î+≥÷, &Üø£ºsY dü\Vü‰\T bÕ{ÏùdÔ n<äT|ü⁄˝À ñ+#·Tø√e#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. eT],

n<Ó˝≤>√ Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

ˇπø düeTj·÷ìøÏ |ü&ÉTø√e&É+, ˝Òe&É+ :

Á|ü‹s√p ˇπø düeTj·÷ìøÏ |ü&ÉTø√e&É+, y˚T˝§ÿq&É+ n\yê≥T #˚düTø√yê\ì &Üø£ºs¡T¢

dü÷∫düTÔ+{≤s¡T. dü¬s’q ìÁ<ä ìj·Te÷e[ì bÕ{Ï+#·ì yê]‘√ b˛*ùdÔ, Á|ü‹s√p ˇπø düeTj·÷ìøÏ ìÁ~+∫,

y˚T˝§ÿH˚ yê]˝À ;|” n<äT|ü⁄˝À ñ+&˚ neø±X¯+ m≈£îÿe>± ñ+<äì n<Ûä´j·THê\T #ÓãT‘·THêïsTT.

Á|üXÊ+‘·yÓTÆq ìÁ<ä ø√dü+ nqT≈£L\yÓTÆq yê‘êes¡D+ @s¡Œs¡#·Tø√e&É+, >∑~ ñc˛íÁ>∑‘· #·\¢>± ñ+&˚˝≤

#·÷düTø√yê\+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. n˝≤π>, ìÁ<äb˛j˚T eTT+<äT >∑~ yÓ\T‘·Ts¡T ‘·–Z+#·Tø√e&É+, eTqdüTqT

Á|üXÊ+‘·+>± ñ+#·Tø√yê\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T.

DASH &Ó’{Ÿ :

Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq ÄVü‰s¡+ ;|” ìj·T+Á‘·D˝À ñ+#·T≈£îH˚+<äT≈£î düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+<äì ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. DASH ÄVü‰s¡+ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T ø√dü+ ñ‘·ÔeT ÄVü‰s¡+>± ù|s¡T bı+~+<äì  n<Ûä´j·Tq+

ù|s=ÿ+~. DASH &Ó’{Ÿ Á|ü<Ûëq+>± ñ|ü⁄Œ, #·¬øÿs¡, n~Ûø£ ø=e⁄« ñqï bÕ\ |ü<ësêú\T, q÷HÓ edüTÔe⁄\qT

‘·–Z+#·&É+ô|’ <äwæº ô|&ÉT‘·T+<ä+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. á &Ó’{Ÿ ˝À |ü+&ÉT¢, #˚|ü\T, ‘·≈£îÿe ø=e⁄« ˝Ò<ë ø=e⁄«

˝Òì bÕ\ |ü<ësêú\T, ‘·D<ÛëHê´\T, ≈£Ls¡>±j·T\T, |ü|ü⁄Œ<ÛëHê´\T e+{Ï$ ñ+{≤j·Tì #ÓãT‘·THêïs¡T.

Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê´j·÷eT+ :

yêsêìøÏ ø£˙dü+ 150 ì$TcÕ\ bÕ≥T eT<Ûä´düú kÕúsTT XÊØs¡ø£ ÁX¯eT #˚j·÷\+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T.

á Áø£eT+˝À #·Ts¡T¬ø’q q&Éø£, C≤–+>¥, ôd’øÏ¢+>¥, jÓ÷>±, yÓsTT{Ÿ *|òæº+>¥ ˝Ò<ë MT≈£î ÄdüøÏÔ ñqï @<Ó’Hê

ø±sê´#·s¡DqT m+#·Tø√e#·Ãì dü÷∫düTÔHêïs¡T. ‘·<ë«sê, XÊØs¡ø£+>± #·Ts¡T≈£î>± ñ+&É≥+‘√ bÕ≥T ;|”

ìj·T+Á‘·D˝À ñ+≥T+<äì #ÓãT‘·THêïs¡T. n+‘˚ø±<äT, n<äq|ü⁄ X¯øÏÔ \_ÛdüTÔ+<äì, e÷qdæø£ dæú‹

yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+<äì, >∑T+&Ó dü+ã+~Û‘· yê´<ÛäT\ eTT|ü⁄Œ ‘·>∑TZ‘êj·Tì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü

@s√_ø˘ yê´j·÷eT+ #˚j·T&É+ e\¢ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T 5 qT+∫ 8 mm Hg es¡≈£î ‘·>∑TZ‘·T+<äì n<Ûä´j·Tq+

ù|s=ÿ+~.

ˇ‹Ô&ç : 

Bs¡Èø±*ø£ ˇ‹Ô&ç.. ìÁ<ä˝Ò$T, n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T, >∑T+&Ób˛≥T ˝Ò<ë Åk˛ºø˘ Á|üe÷<ëìï ô|+#·T‘·T+<äì

Center n<Ûä´j·Tq+ ù|s=ÿ+~. á Áø£eT+˝À Á|ü‹s√p yê´j·÷eT+, <Ûë´q+, jÓ÷>∑, 7 >∑+≥\T

ìÁ<äb˛e&É+, q∫Ãq |üqT\T #˚j·T&É+ e\¢ ˇ‹Ô&çì »sTT+#·e#·Ã+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T.

f…Æ+øÏ eT+<äT\T y˚düTø√e&É+ :

JeqXË’* e÷s¡TŒ\T eT+<äT\≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·T+ ø±<ä+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. ;|”ì ìj·T+Á‘·D˝À

ñ+#·Tø√e&ÜìøÏ &Üø£ºsY Ç∫Ãq dü÷#·q\qT ‘·|üŒìdü]>± bÕ{Ï+#ê\ì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. n˝≤π>, ‘·s¡#·T ;|”

|üØøÏå+#·Tø√e&É+, &Üø£ºsY dü÷∫+∫q $<Ûä+>± eT+<äT\qT Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê&Ü\ì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T.

Çø£ÿ&É MT≈£î n+~+∫q Äs√>∑´ düe÷#ês¡+, dü÷#·q\T n˙ï MT ne>±Vü≤q ø√dü+ e÷Á‘·y˚T. XÊÅdüÔ

|ü]XÀ<Ûäq\T, n<Ûä´j·THê\T, yÓ’<ä´, Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\ dü÷#·q\ Á|üø±s¡y˚T y˚TeTT á düe÷#êsêìï

n+~düTÔHêï+. M{Ïì bÕ{Ï+#˚ eTT+<äT ø£∫Ã‘·+>± MT e´øÏÔ>∑‘· yÓ’<äT´\ dü\Vü‰\T rdüTø√e&Éy˚T eT+∫~.<

Ä≈£î´|ü+ø£ÃsY <∏Ós¡|”‘√ eT<ÛäTy˚TVü‰ìøÏ #Óø˘ ô|≥ºe#êÃ.. 

‘êC≤ |ü]XÀ<Ûäq\T @+ #ÓãT‘·THêïsTT..

kÕøÏå ˝…’|òt :

∫Hêïô|<ë› ‘˚&Ü ˝Ò≈£î+&Ü á s√E˝À¢ Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ y˚~ÛdüTÔqï Äs√>∑´ düeTdü´˝À¢ eT<ÛäTy˚TVü≤+

(&Éj·÷u…{Ïdt) eTT+<äT es¡Tdü˝À ñ+~. s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡ kÕúsTT\qT n<äT|ü⁄˝À ñ+#·Tø√e&ÜìøÏ #ê˝≤ eT+~

eT+<äT\T, ÇqT‡*Hé Ç+C…ø£åqT¢ rdüT≈£î+≥THêïs¡T. nsTT‘˚, Ä<ÛäTìø£ ∫øÏ‘·‡\‘√ bÕ≥T ªÄ≈£î´|ü+ø£ÃsYª  e+{Ï

Á|ü‘ê´e÷ïj·T yÓ’<ä´ $<ÛëHê\T eT<ÛäTy˚TVü≤ ìj·T+Á‘·D˝À düVü‰j·T|ü&É‘êj·÷ nH˚ Á|üX¯ï #ê˝≤eT+~˝À

ñ+~. Bìô|’ ‘êC≤ |ü]XÀ<ÛäHê |òü*‘ê\T @+ #ÓãT‘·THêïjÓ÷ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.. 

|ü]XÀ<Ûäq˝À¢.. 

f…Æ|t 2 &Éj·÷u…{Ïdt  ìs¡«Vü≤D˝À Ä≈£î´|ü+ø£ÃsY <∏Ós¡|” kÕqT≈£L\ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘·T+<äì nH˚ø£

n<Ûä´j·THê\T dü÷∫düTÔHêïsTT. Ä≈£î´|ü+ø£ÃsY <ë«sê >∑÷¢ø√CŸ kÕúsTT\ yÓTs¡T>∑T |üs¡T#·e#·TÃ. X¯Øs¡+˝Àì ì]›wüº

bÕsTT+≥¢ e<ä› düqïì dü÷<äT\qT >∑T#·Ã&É+  <ë«sê s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡ kÕúsTT\T   yÓTs¡T>∑e⁄‘·Tqï≥T¢ ø=ìï

n<Ûä´j·THê\˝À ‘˚*+~.

eTVæ≤fi¯˝À¢ 40 <ë{Ïq ‘·sê«‘· ªªyÓ÷H√bÕCŸ ªª ` á

<äX¯˝À |ü\T C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê\ì ì|ü⁄DT\T dü÷#·q!

yÓTH√bÕCŸ nH˚~ Á|ü‹ eTVæ≤fi¯ J$‘·+˝À ˇø£ düVü≤»yÓTÆq <äX¯.

kÕ<Ûës¡D+>± 45 qT+∫ 55 @fi¯¢ eT<Ûä´ e#˚Ã á <äX¯˝À y˚&ç Ä$s¡T¢,

sêÁ‹|üP≥ #ÓeT≥\T, Áø£eT+ ˝Òì |”]j·T&é‡, jÓ÷ì bı&çu≤s¡&É+,

ìÁ<ä düeTdü´\T, e÷qdæø£ dæú‹˝À e÷s¡TŒ\T, eT‹eTs¡T|ü⁄ e+{Ï

\ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔj·Tì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. n+‘˚ø±≈£î+&Ü,

Vü‰s√àq¢ e÷s¡TŒ\ e\¢ meTTø£\ kÕ+Á<ä‘· ‘·>∑Z&É+, ø=˝…ÅkÕº˝Ÿ

ô|s¡>∑&É+ e\¢ >∑T+&Ó dü+ã+~Û‘· yê´<ÛäT\ eTT|ü⁄Œ

ô|s¡T>∑T‘·T+<ä+≥THêïs¡T. πøe\+ Ç$ e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü yÓTH√bÕCŸ

‘·sê«‘· ø±´q‡sY e#˚Ã Á|üe÷<ä+ ñ+<äì ì|ü⁄DT\T ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T.

á Áø£eT+˝À yÓTH√bÕCŸ <äX¯˝À m˝≤+{Ï ø±´q‡s¡T¢ e#˚Ã neø±X¯+

ñ+<√ Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!

yÓTH√bÕCŸ ‘·sê«‘· ø±´q‡sY eTT|ü⁄Œ :

ej·TdüT‡ ô|s¡>∑&É+, Vü‰s√àq¢ e÷s¡TŒ\ e\¢ ø±´q‡sY e#˚Ã

Á|üe÷<ä+ ñ+<äì ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T. á <äX¯˝À X¯Øs¡+˝À áÅk˛ºC…Hé,

ÁbıC…dæºsêHé Vü‰s√àq¢ kÕúsTT\T >∑D˙j·T+>± ‘·–Zb˛‘êj·T+≥THêïs¡T.

á Vü‰s√àq¢ e÷s¡TŒ\T ø=ìï s¡ø±\ ø±´q‡s¡¢ eTT|ü⁄ŒqT Á|üuÛ≤$‘·+

#˚kÕÔj·Tì, eTTK´+>± s=eTTà , >∑sê“¤X¯j·T ˝À|ü* bıs¡, n+&ÜX¯j·T

ø±´q‡s¡T¢ e#˚Ã Á|üe÷<ä+ ñ+<äì ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. n<˚ düeTj·T+˝À,

ej·TdüT ô|s¡>∑&É+ nH˚~ ø±´q‡sY≈£î ˇø£ ã\yÓTÆq Á|üe÷<ä

ø±s¡ø£eT+≥THêïs¡T. m+<äTø£+fÒ, ej·TdüT‘√ bÕ≥T <Óã“‹qï

ø£D≤\qT u≤>∑T#˚düT≈£îH˚ kÕeTs¡ú´+ X¯Øs¡+˝À Áø£eT+>± ‘·>∑TZ‘·T+<äì

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. s¡T‘·T$s¡‹ n+&ÜX¯j·T ø±´q‡sY Á|üe÷<ëìï

ô|+#·T‘·T+<äì n<Ûä´j·Tq+ ù|s=ÿ+~.

>∑eTì+#·e\dæq kÕ<Ûës¡D ø±´q‡s¡T¢ : s=eTTà ø±´q‡sY

yÓTH√bÕCŸ ‘·sê«‘· eTVæ≤fi¯˝À¢ e#˚Ã ø±´q‡s¡¢˝À Ç~ n‘·´+‘·

kÕ<Ûës¡DyÓTÆq~. ≈£î≥T+ã #·]Á‘·, n~Ûø£ ãs¡Te⁄, eT<ä´bÕq+,

XÊØs¡ø£ ÁX¯eT ‘·>∑Z&É+ e+{Ï ø±s¡D≤\ e\¢ Bì eTT|ü⁄Œ

ô|s¡T>∑T‘·T+<ä+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T.

>∑sê“¤X¯j·T ø±´q‡sY :

yÓTH√bÕCŸ ‘·sê«‘· Ç~ ≈£L&Ü ‘·s¡#·T>± ø£ì|ædüTÔ+<äì

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. eTTK´+>±, n~Ûø£ ãs¡Te⁄ ñqïyê]˝À ˝Ò<ë

&Éj·÷u…{Ïdt e+{Ï düeTdü´\T ñqï eTVæ≤fi¯˝À¢ á ø±´q‡sY e#˚Ã

neø±X¯+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+<äì ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. eTT+<ädüTÔ

s¡T‘·T$s¡‹ (45 @fi¯¢˝À|ü⁄) >∑sê“¤X¯j·T, n+&ÜX¯j·T, >∑sê“¤X¯j·T

ø±´q‡sY Á|üe÷<ë\qT >∑D˙j·T+>± ô|+#·T‘·T+<äì   n<Ûä´j·Tq+

ù|s=ÿ+~.

ù|>∑T ø±´q‡sY : 

ej·TdüT ô|]π> ø=B› ù|>∑T ø±´q‡sY e#˚Ã eTT|ü⁄Œ ô|s¡T>∑T‘·T+<ä≥.

n+<äTπø ej·TdüT‡ eT[¢q yês¡T Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Åd”ÿì+>¥ |üØø£å\T

#˚sTT+#·Tø√e&É+ #ê˝≤ eTTK´eTì ì|ü⁄DT\T dü÷∫düTÔHêïs¡T.

JeqXË’*øÏ dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\T :

s¡T‘·TÁø£eT+ Ä–b˛sTTq ‘·sê«‘· ãs¡Te⁄ ô|s¡>∑&É+ e\¢ ø±´q‡sY

Á|üe÷<ä+ ô|s¡T>∑T‘·T+<ä+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. m+<äTø£+fÒ, ø=e⁄«

ø£DC≤\+ ‘·≈£îÿe yÓTT‘·Ô+˝À áÅk˛ºC…HéqT ñ‘·Œ‹Ô #˚düTÔ+<äì

#ÓãT‘·THêïs¡T. á Áø£eT+˝À ‘êC≤ |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\T,

‘·D<ÛëHê´\‘√ ≈£L&çq Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê\ì

dü÷∫düTÔHêïs¡T. Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê´j·÷eT+ #˚j·T&É+ e\¢

ø±´q‡sY Á|üe÷<ëìï ‘·–Z+#·e#·Ãì dü\Vü‰ ÇdüTÔHêïs¡T. n˝≤π>,

ø±´q‡sY e#˚Ã neø±XÊ\qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ eT<ä´bÕHêìï |ü]$T‘·+

#˚j·T&É+, <Ûä÷eTbÕq+ e÷H˚j·T&É+ y˚T\+≥THêïs¡T.

Åd”ÿì+>¥, ôV≤#·Ã]ø£ dü+πø‘ê\T :

s=eTTà ø±´q‡sY , ù|>∑T ø±´q‡sY ø√dü+ #˚ùd Åd”ÿì+>¥ |üØø£å\T

ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&É‘êj·Tì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. X¯Øs¡+˝À

ø£ì|æ+#˚ ôV≤#·Ã]ø£ dü+πø‘ê\qT m|ü⁄Œ&É÷ $düà]+#·e<ä›+≥THêïs¡T

ì|ü⁄DT\T. eTTK´+>± yÓTH√bÕCŸ  ‘·sê«‘· nkÕ<Ûës¡D+>± jÓ÷ì

qT+∫ s¡ø£ÔÁkÕe+ ø±e&É+, ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥¢˝À e÷s¡TŒ\T

˝Òø£b˛sTTHê ø£&ÉT|ü⁄ ñã“s¡+>± ñ+&É≥+, ìs¡+‘·s¡+ nJ]Ô

düeTdü´\T y˚~Û+#·&É+ ˝Ò<ë Äø£dæàø£+>± ãs¡Te⁄ ô|s¡>∑&É+ ˝Ò<ë

‘·>∑Z&É+ e+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|æùdÔ yÓ+≥H˚ &Üø£ºsYqT dü+Á|ü~+#ê\ì

dü\Vü‰ ÇdüTÔHêïs¡T.

Äs√>∑´+ô|’ ìj·T+Á‘·D ø£*– ñ+&É≥+ : 

≈£î≥T+ã H˚|ü<∏ä´+ ø±s¡D+>± ø±´q‡sY edüTÔ+<äì ø£∫Ã‘·+>±

#Ó|üŒ Ò̋eT+≥THêïs¡T ì|ü⁄DT\T. X¯Øs¡+ Äs√>∑́ + >∑T]+∫ ne>±Vü≤q

ô|+#·Tø√e&É+, Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq n\yê≥¢qT bÕ{Ï+#·&É+, yÓ’<äT´\‘√

dü+Á|ü~+#·&É+ <ë«sê eTVæ≤fi¯\T ø±´q‡sY Á|üe÷<ë\qT

‘·–Z+#·Tø√e#·Ãì dü÷∫düTÔHêïs¡T.  Çø£ÿ&É MT≈£î n+~+∫q Äs√>∑´

düe÷#ês¡+, dü÷#·q\T n˙ï MT ne>±Vü≤q ø√dü+ e÷Á‘·y˚T. XÊÅdüÔ

|ü]XÀ<Ûäq\T, n<Ûä´j·THê\T, yÓ’<ä´, Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\ dü÷#·q\

Á|üø±s¡y˚T y˚TeTT á düe÷#êsêìï n+~düTÔHêï+. M{Ïì bÕ{Ï+#˚

eTT+<äT ø£∫Ã‘·+>± MT e´øÏÔ>∑‘· yÓ’<äT´\ dü\Vü‰\T rdüTø√e&Éy˚T

eT+∫~.

yÓ÷H√bÕCŸ ‘·sê«‘· ªø±´q‡sY eTT|ü⁄Œª! ` Åd”ÿì+>¥ ‘·|üŒìdüs¡+≥Tqï ì|ü⁄DT\T!

Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq, yÓT]ùd #·sêàìï

ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. Ç+<äTø√dü+ #ê˝≤ eT+~ KØ<Ó’q

Áø°eTT\T ˝Ò<ë ã÷´{° ÁbÕ&Éø˘º‡ yê&ÉT‘ês¡T. ø±˙ eTq

e+≥>∑~˝Àì <=]πø ø=ìï |ü<ësêú\qT ñ|üjÓ÷–+∫

Ç+{À¢H˚ ù|òdt bÕ´ø˘\T,ã÷´{° Áø°yéT\T ‘·j·÷s¡T

#˚düTø√e#·Ãì, yÓT]ùd #·sêàìï bı+<äe#·Ãì #ê˝≤

eT+~øÏ ‘Ó*j·T<äT. ø±ã{Ïº Ç+{À¢H˚ ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îH˚

ù|òdt bÕ´ø˘\‘√ n+<äyÓTÆq #·sêàìï m˝≤ bı+<ë˝À

‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

eTq Ç+{À¢ <=]πø ø=ìï |ü<ësêú\qT ñ|üjÓ÷–+#˚ eTq+

áJ>± ñu≤ÔHé bÂ&ÉsYqT ‘·j·÷s¡T #˚düTø√e#·TÃ. düVü≤» |ü<ësê∆\‘√

‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&çq ñu≤ÔHé, &Ó&é dæÿHéqT ‘=\–+∫ <ëìøÏ b˛wüDqT

n+~düTÔ+~. n˝≤π> düVü≤»yÓTÆq yÓTs¡T|ü⁄qT ‘ÓdüTÔ+~. ø±ã{Ïº Çø£ÿ&É,

MTs¡T Ç+{À¢ ‘·j·÷s¡T #˚düTø√>∑\ ◊<äT düT\uÛÑyÓTÆq DIY ñu≤ÔHé

bÕ´ø˘\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.   eTq Ç+{À¢ <=]πø ø=ìï

|ü<ësêú\qT ñ|üjÓ÷–+#˚ eTq+ áJ>± ñu≤ÔHé bÂ&ÉsYqT ‘·j·÷s¡T

#˚düTø√e#·TÃ. düVü≤» |ü<ësê∆\‘√ ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&çq ñu≤ÔHé, &Ó&é

dæÿHéqT ‘=\–+∫ <ëìøÏ b˛wüDqT n+~düTÔ+~. n˝≤π> düVü≤»yÓTÆq

yÓTs¡T|ü⁄qT ‘ÓdüTÔ+~. ø±ã{Ïº Çø£ÿ&É, MTs¡T Ç+{À¢ ‘·j·÷s¡T #˚düTø√>∑\

◊<äT düT\uÛÑyÓTÆq  ñu≤ÔHé bÕ´ø˘\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

|üdüT|ü⁄, ô|s¡T>∑T ù|dtº ù|dt bÕ´ø˘ :

|üdüT|ü⁄˝Àì j·÷+{° u≤ø°º]j·T˝Ÿ \ø£åD≤\T yÓTT{ÏeT\T, u≤¢ø˘

ôV≤&é‡ ‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. |üdüT|ü⁄, ô|s¡T>∑T ù|òdt bÕ´ø˘

‘·j·÷s¡T #˚ùd+<äT≈£î 1 {°dü÷ŒHé |üdüT|ü⁄qT 2 {°dü÷Œq¢ ô|s¡T>∑T‘√

ø£*|æ ù|dtº ˝≤ #˚j·T+&ç. á ù|dtº qT MT eTTU≤ìøÏ nô|’¢ #˚dæ

15`20 ì$TcÕ\ ‘·sê«‘· >√s¡TyÓ#·Ãì ˙{Ï‘√ X¯óÁuÛÑ+ #˚düTø√+&ç. á

ÅdüÿuŸ MT #·s¡à|ü⁄ s¡+>∑TqT Á|üø±X¯e+‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ, <ëì yÓTs¡T|ü⁄qT

ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

|üdüT|ü⁄, ô|s¡T>∑T ù|dtº ù|dt bÕ´ø˘ :

|üdüT|ü⁄˝Àì j·÷+{° u≤ø°º]j·T˝Ÿ \ø£åD≤\T yÓTT{ÏeT\T, u≤¢ø˘

ôV≤&é‡ ‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. |üdüT|ü⁄, ô|s¡T>∑T ù|òdt bÕ´ø˘

‘·j·÷s¡T #˚ùd+<äT≈£î 1 {°dü÷ŒHé |üdüT|ü⁄qT 2 {°dü÷Œq¢ ô|s¡T>∑T‘√

ø£*|æ ù|dtº ˝≤ #˚j·T+&ç. á ù|dtº qT MT eTTU≤ìøÏ nô|’¢ #˚dæ

15`20 ì$TcÕ\ ‘·sê«‘· >√s¡TyÓ#·Ãì ˙{Ï‘√ X¯óÁuÛÑ+ #˚düTø√+&ç. á

ÅdüÿuŸ MT #·s¡à|ü⁄ s¡+>∑TqT Á|üø±X¯e+‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ, <ëì yÓTs¡T|ü⁄qT

ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

>∑+<Ûä+, bÕ\ ù|òdt bÕ´ø˘: 

>∑+<Ûä+ #·sêàìï ñ|üX¯eTq+ #˚düTÔ+~, eT#·Ã\qT ‘·–Z+#·&É+˝À

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. >∑+<Ûä+, bÕ\ ÅdüÿuŸ #˚j·T&ÜìøÏ, 1 {°dü÷ŒHé

>∑+<Ûä|ü⁄ bı&çì bÕ\‘√ ø£*|æ ù|dtº ˝≤ #˚j·T+&ç. eTTU≤ìøÏ nô|’¢ #˚dæ,

Ä]q ‘·sê«‘· ø£&çπ>j·T+&ç. Ç~ #·sêàìï #·\¢ãs¡TdüTÔ+~, ]Áô|òwt

#˚düTÔ+~. >∑+<Ûä+, bÕ\ ù|òdt bÕ´ø˘: >∑+<Ûä+ #·sêàìï ñ|üX¯eTq+

#˚düTÔ+~, eT#·Ã\qT ‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. >∑+<Ûä+, bÕ\

ÅdüÿuŸ #˚j·T&ÜìøÏ, 1 {°dü÷ŒHé >∑+<Ûä|ü⁄ bı&çì bÕ\‘√ ø£*|æ ù|dtº ˝≤

#˚j·T+&ç. eTTU≤ìøÏ nô|’¢ #˚dæ, Ä]q ‘·sê«‘· ø£&çπ>j·T+&ç. Ç~

#·sêàìï #·\¢ãs¡TdüTÔ+~, ]Áô|òwt #˚düTÔ+~.

X¯q>∑|æ+&ç, bÕ\ ù|òdt bÕ´ø˘:

X¯q>∑|æ+&çì #·s¡à dü+s¡ø£åD˝À X¯‘êu≤›\T>± ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T.

X¯q>∑|æ+&ç, bÕ\ ù|òdt bÕ´ø˘ ‘·j·÷s¡T #˚j·T&ÜìøÏ, 2 {°dü÷Œq¢

X¯q>∑|æ+&çì ø=~›>± bÕ\‘√ ø£*|æ ù|dtº ˝≤ #˚j·T+&ç. eTTK+,

yÓT&É≈£î nô|’¢ #˚dæ, Äs¡ìe«+&ç, ‘·sê«‘· #·\¢{Ï ˙{Ï‘√ X¯óÁuÛÑ+

#˚düTø√+&ç. á ÅdüÿuŸ #·ìb˛sTTq #·s¡à ø£D≤\qT ‘=\–+#·&É+˝À

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~, ‘˚*ø£bÕ{Ï mø˘‡bò˛*j˚TwüHéqT n+~düTÔ+~.

n˝≤π> eTTK+ ‘êC≤>±, Á|üø±X¯e+‘·+>± ñ+≥T+~.

X¯q>∑|æ+&ç, bÕ\ ù|òdt bÕ´ø˘:

X¯q>∑|æ+&çì #·s¡à dü+s¡ø£åD˝À X¯‘êu≤›\T>± ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T.

X¯q>∑|æ+&ç, bÕ\ ù|òdt bÕ´ø˘ ‘·j·÷s¡T #˚j·T&ÜìøÏ, 2 {°dü÷Œq¢

X¯q>∑|æ+&çì ø=~›>± bÕ\‘√ ø£*|æ ù|dtº ˝≤ #˚j·T+&ç. eTTK+,

yÓT&É≈£î nô|’¢ #˚dæ, Äs¡ìe«+&ç, ‘·sê«‘· #·\¢{Ï ˙{Ï‘√ X¯óÁuÛÑ+

#˚düTø√+&ç. á ÅdüÿuŸ #·ìb˛sTTq #·s¡à ø£D≤\qT ‘=\–+#·&É+˝À

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~, ‘˚*ø£bÕ{Ï mø˘‡bò˛*j˚TwüHéqT n+~düTÔ+~.

n˝≤π> eTTK+ ‘êC≤>±, Á|üø±X¯e+‘·+>± ñ+≥T+~.

≈£î+≈£îeT |ü⁄e⁄«, s√CŸ yê≥sY  ù|òdt bÕ´ø˘: 

≈£î+≈£îeT |ü⁄e⁄« #·sêàìøÏ yÓTs¡T|ü⁄qT rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. ≈£î+≈£îeT |ü⁄e⁄«, s√CŸ yê≥sY ÅdüÿuŸ #˚j·T&ÜìøÏ,

ø=ìï ≈£î+≈£îeT|ü⁄e⁄«\qT s√CŸ yê≥sY˝À sêÁ‘·+‘ê Hêqu…≥º+&ç.

ñ<äj·T+, yê{Ïì u≤>± yÓT‘·Ô>± #˚dæ, 1 {°dü÷ŒHé X¯q>∑|æ+&ç‘√

ø£\|ü+&ç. á ÅdüÿuŸqT nô|’¢ #˚j·T&É+ e\¢ #·s¡à+ ôV’≤Á&˚{Ÿ >± ñ+&ç,

düVü≤»yÓTÆq yÓTs¡T|ü⁄qT ÇdüTÔ+~  ô|’q ù|s=ÿqï n+XÊ\T πøe\+

ne>±Vü≤q ø√dü+ e÷Á‘·y˚T n+~+#·ã&çq$. M{Ïì {°M9

<äMø£]+#·fÒ¢<äT) 

≈£î+≈£îeT |ü⁄e⁄«, s√CŸ yê≥sY ù|òdt bÕ´ø˘:

≈£î+≈£îeT |ü⁄e⁄« #·sêàìøÏ yÓTs¡T|ü⁄qT rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. ≈£î+≈£îeT |ü⁄e⁄«, s√CŸ yê≥sY ÅdüÿuŸ #˚j·T&ÜìøÏ,

ø=ìï ≈£î+≈£îeT|ü⁄e⁄«\qT s√CŸ yê≥sY˝À sêÁ‘·+‘ê Hêqu…≥º+&ç.

ñ<äj·T+, yê{Ïì u≤>± yÓT‘·Ô>± #˚dæ, 1 {°dü÷ŒHé X¯q>∑|æ+&ç‘√

ø£\|ü+&ç. á ÅdüÿuŸqT nô|’¢ #˚j·T&É+ e\¢ #·s¡à+ ôV’≤Á&˚{Ÿ >± ñ+&ç,

düVü≤»yÓTÆq yÓTs¡T|ü⁄qT ÇdüTÔ+~.( Note: ô|’q ù|s=ÿqï n+XÊ\T

πøe\+ ne>±Vü≤q ø√dü+ e÷Á‘·y˚T n+~+#·ã&çq$. M{Ïì {°M9

<äMø£]+#·fÒ¢<äT)

KØ<Ó’q y˚Tø£|t øÏ{Ÿ‡ e<äT›.. á dæ+|ü⁄˝Ÿ {Ï|t‡‘√ Ç+{À¢H˚ n+<ëìï ô|+#·Tø√+&ç!

kÕøÏå ˝…’|òt :

Bs¡Èø±*ø£ yÓqTïH=|æŒ   n+fÒ πøe\+ yÓqTï|üPdüø√ ˝Ò<ë

ø£+&Ésê\ø√ dü+ã+~Û+∫q düeTdü´ nì eTq+ nqT≈£î+{≤+. ø±˙,

á H=|æŒ u≤~Û‘·T\ yÓT<ä&ÉTô|’ rÁe Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+<äì, yê]ì

X¯u≤›\ |ü≥¢ n‘·´+‘· düTìï‘·+>± e÷s¡TdüTÔ+<äì ‘êC≤ |ü]XÀ<Ûäq˝À

‘˚*+~. kÕ<Ûës¡D e´≈£îÔ\‘√ b˛*ùdÔ, yÓqTïH=|æŒ u≤~Û‘·T\T

s√EyêØ X¯u≤›\qT #ê˝≤ ø£s¡ÿX¯+>±, uÛÑ]+#·˝Òq+‘· <Ûë{Ï>±

$+{≤s¡ì j·T÷ìe]‡{° Ä|òt ø=\sê&√ nqT¸{Ÿ® |ü]XÀ<Ûä≈£î\T

>∑T]Ô+#ês¡T. ªnqï˝Ÿ‡ Ä|òt q÷´sê\Jª »s¡ï˝Ÿ˝À á ÄdüøÏÔø£s¡

n+XÊ\T Á|ü#·T]‘·eTj·÷´sTT. Ç~ ≈£L&Ü #·<äe+&ç..&çÁô|wüHé ñqï

yê]˝À m˝≤+{Ï e÷s¡TŒ\T ø£ì|ækÕÔsTT.. Ç~ ≈£L&Ü #·<äe+&ç..

HÓsTT´ y˚&ç ˙{Ï˝À ø£*|æ ‘ê–‘˚ Äs√>±´ìøÏ m+‘· eT+∫<√ ‘Ó\TkÕ..

Ç~ ≈£L&Ü #·<äe+&ç.  Je >∑&çj·÷sêìï yÓqøÏÿ ‹ù|Œ XÊÅd”Ôj·T

e÷sêZ\T..

X¯u≤›\ rÁe‘· ô|s¡>∑&ÜìøÏ ø±s¡Dy˚T+{Ï..

|ü]XÀ<Ûä≈£î\T 142 eT+~ yÓqTïH=|æŒ u≤~Û‘·T\qT, 51 eT+~

Äs√>∑´e+‘·T\qT |ü]o*+#ês¡T. M]øÏ m+ÄsY◊   kÕÿHé #˚dü÷Ô

s¡ø£s¡ø±\ X¯u≤›\qT $ì|æ+#ês¡T. á Áø£eT+˝À yÓqTïH=|æŒ u≤~Û‘·T\

yÓT<ä&ÉT˝Àì Ä&ç≥Ø ø±¬sºø˘‡ n+fÒ X¯u≤›\qT Á>∑Væ≤+#˚ uÛ≤>∑+,

ÇqT‡˝≤ n+fÒ uÛ≤y√<˚«>±\qT ìj·T+Á‹+#˚ uÛ≤>∑+ n‹>±

düŒ+~düTÔqï≥T¢ XÊÅdüÔy˚‘·Ô\T ø£qT>=Hêïs¡T. n<˚ düeTj·T+˝À,

ñ<˚«>±\qT XÊ+‘·|ü]#˚ Á|”Á|òü+≥˝Ÿ ø±¬sºø˘‡ |üìrs¡T eT+<ä–+∫q≥T¢

‘˚*+~.  Bs¡Èø±*ø£ yÓqTïH=|æŒ ñqïyê]˝À yÓT<ä&ÉT πøe\+ yÓqTï

qT+∫ e#˚Ã dü+πø‘ê\H˚ ø±≈£î+&Ü, X¯u≤›\qT ≈£L&Ü n‹>±

$X‚¢wædüTÔ+~. n+fÒ yÓT<ä&ÉT˝À ˇø£ s¡ø£yÓTÆq ªyê\÷´yéTª

ô|]–b˛‘√+<äì ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY jÓ÷ì nwüsY $e]+#ês¡T.

∫øÏ‘·‡..

á düTìï‘·‘·«+ XÊX¯«‘·+ ø±<äì, BìøÏ ô|sTTHé ØÁbÕôddæ+>¥

<∏Ós¡|”   n<äT“¤‘·+>± |üì#˚düTÔ+<äì |ü]XÀ<Ûäq˝À yÓ\¢&Ó’+~. |æ.ÄsY.{Ï

.Ç~ ˇø£ e÷qdæø£ ∫øÏ‘·‡. H=|æŒ nH˚~ πøe\+ XÊØs¡ø£ >±j·T+ e\¢

e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü, yÓT<ä&ÉT˝À »s¡T>∑T‘·Tqï e÷s¡TŒ\ e\¢ ≈£L&Ü

edüTÔ+<äì u≤~Û‘·T\≈£î $e]kÕÔs¡T. á ∫øÏ‘·‡ bı+~q yê]˝À

eT÷&ç+≥ ¬s+&ÉT e+‘·T\ eT+~ H=|æŒ qT+∫ |üP]Ô>± $eTTøÏÔ

bı+<ä&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, X¯u≤›\ |ü≥¢ yê]˝À ñqï n‹ düTìï‘·‘·«+

≈£L&Ü ‘·–Z+~.

ø=+‘·eT+~ |ü⁄≥Tºø£‘√H˚..

ø=+‘·eT+~ |ü⁄≥Tºø£‘√H˚ X¯u≤›\T, yÓ\T‘·Ts¡T |ü≥¢ n‹>±

düŒ+~düTÔ+{≤s¡T. Ç˝≤+{Ï yês¡T uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À yÓqTïH=|æŒ ˝Ò<ë Ç‘·s¡

Bs¡Èø±*ø£ H=|ü⁄Œ\ u≤]q |ü&˚ neø±X¯+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+<äì

XÊÅdüÔy˚‘·Ô\T n+#·Hê y˚düTÔHêïs¡T. πøe\+ X¯u≤›˝Ò ø±≈£î+&Ü.. yêdüq,

s¡T∫ e+{Ï Ç‘·s¡ C≤„H˚+Á~j·÷\ô|’ ≈£L&Ü á Á|üuÛ≤e+ ñ+≥T+<ë

nH˚ ø√D+˝À ‘·<äT|ü] |ü]XÀ<Ûäq\T ø=qkÕ>∑T‘·THêïsTT.

yÓqTïH=|æŒì πøe\+ XÊØs¡ø£ düeTdü´>± #·÷&É≈£î+&Ü, yÓT<ä&ÉT˝Àì

e÷s¡TŒ\qT ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê\ì á n<Ûä´j·Tq+

dü÷∫k˛Ô+~. dü¬s’q <∏Ós¡|” <ë«sê yÓT<ä&ÉTqT ‹]– eTTqT|ü{Ï dæú‹øÏ

rdüT≈£îsêe#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.  Ç~ ≈£L&Ü #·<äe+&ç.. :

ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+ ø√dü+ ªù|òø˘ bòÕdæº+>¥ª ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<ë.. Ç~

≈£L&Ü #·<äe+&ç..ˇ‹Ô&ç, Ä+<√fi¯qqT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ u…dtº |òü⁄&é @~..

Ç~ ≈£L&Ü #·<äe+&ç..ù|¢{Ÿ˝…{Ÿ øö+{Ÿ qT m˝≤ ô|+#·Tø√e#·TÃ..

>∑eTìø£: Ç~ πøe\+ düe÷#ês¡+>± e÷Á‘·y˚T uÛ≤$+#·+&ç.. á

düe÷#ês¡+ Ä<Ûës¡+>± Äs√>∑´ düeTdü´\≈£î dü+ã+~Û+∫q ìs¡íj·÷\T

rdüTø√e<äT›. n+<äTø√dü+ yÓ’<ä´ ì|ü⁄DT\qT dü+Á|ü~+#·+&ç.

yÓqTïH=|æŒ‘√ ª$ìøÏ&çµø° eTTù|Œ.. yÓT<ä&ÉT˝À $+‘· e÷s¡TŒ\qT >∑T]Ô+∫q XÊÅdüÔy˚‘·Ô\T..


